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दईु श�द 

नेपालको कुल �ाह�थ उ�पादनको २५.८३ ��तशत  ओगटेको कृ�ष �े� 

नेपाल�ह�को जीवनयापनका ला�ग म�ुय आधार हो। कृ�ष उपजह�को उ�पादक�व 

ब�ृ�का ला�ग म�ुय भ�ूमका �नवा�ह गन� �व�भ� न त�व म�य माटो प�न उि�कै 

संवेदनशील त�व हो।यसथ� यसको �यव�थापन र �दगो उव�राशि� कायम रा� न 

यसै मह�वलाई अं�गकार गद� देशको नी�त तथा काय��म तथा आव�धक 

योजनाह�मा समेत माटो तथा मलखा� �यव�थापनलाई मह�वपूण� �थान �द�एको 

छ। यस माटो तथा मल पर��ण �योगशाला हेट�डाले हाल आएर बागमती �देश 

अ�तग�तका कृ�ष �ान के��ह��सत सम�वय गरेर अ��य� �पमा तथा स�पक� मा 

आएका सेवा�ाह�ह�लाई ��य� �पमा अ�ययन गर� यस �े�मा माटो सधुार तथा 

�यव�थापन र मलखाद �यव�थापन काय��मलाई �भावकार� �पमा अगा�ड लैजान 

सहयोग प�ु याउन ेउ�े�य रा� नकुा साथै यस �देशका १३ िज�लाह�मा �योगशालाबाट 

आ.व २०७८/७९ मा स� चा�लत �व�भ� न काय��मह�को �व�ततृ �ववेचना गनु�को 

साथै माटो �यव�थापन स�बि�ध आव�यक जानकार�ह� समाबेश गर� पिु�तका तयार 

ग�रएको छ। 

पिु�तकामा उ�लेिखत माटो �व� लेषण न�तजा र खा� त�वको अव�थाको न�तजा, 

�व�भ� न िज�लामा स� चा�लत घ�ुती माटो पर��ण सेवा काय��मको न�तजा एवम ्

�स�ा�रस �े�को अनगुमन आ�द काय��मह�बाट �ा� त त�या� क तथा स�ुावह� 

कृ�ष �े�मा काय�रत �ा�व�धक संघसं�था तथा कृषकह�लाई प�न उपयोगी हनुेछन ्

भ� ने आशा ग�रएको छ।  

यस �देशका कृषकह�लाई माटो तथा मलखा� �यव�थापन स�बि�ध सेवा प�ु याउन े

�ममा यस �देशका कृ�ष �ान के��ह�, �व�भ� न �थानीय तहह� तथा अ�य 

संघसं�थाह�ले यस �योगशालासँग सम�वया�मक �पले काम गन� प�ु याएको 

सहयोगको ला�ग �योगशाला आभार �य� गद�छ।  

अ�तमा यो पिु�तका तयार पान� सहयोग प�ु याउने �योगशालाका स�पूण� कम�चार� 

साथीह� ध�यवादको पा� हनुहु�ुछ। 
 

        डा. जनाद�न ख�का 

          काया�लय �मखु 
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१. �चयोगशाशाय प��रच 

१.१ प��रच 

नेपाल एक कृ�� ��ान देश हो । यहाँका ६०.४% भ�दा ब�� जनताह� कृ�� 

पेशामा �नभ�र छन।् रा�को कूल �ाह�थ उ�पादनको क�रब १९.७२% �ोत प�न 

कृ�� रहेको छ। नेपालमा कृ��को ��तहास �ेरै परुानो भएता प�न लगातार ज�मनमा 

खेतीपाती गना�ले कृ�� कम�मा �मखु मा�नन े माटो जनु बाल��व�वाह�लाई अ�त 

आव�यक पन� खा� त�वह�को �ोत हो, जसको आपू�त� �व�भ� न �ा�ा�रक, जै�वक 

तथा रासाय�नक मलह�बाट गन� गरेको भएता प�न माटोको �यव�थापनमा �यान 

नप�ु याउँदा माटोको उव�राश�� �व�तारै कम हुँदै गई कृ�� �सलको उ�पादन कम 

भएको महससु गर� �व.स. २०४९ सालमा नेपाल सरकारले माटो �काईको �थापना 

गन� सोच बनायो तर �यसको दईु ब�� पश ् चात ्�व.स. २०५१ सालमा आएर देशको 

५ वटै �वकास �े�ह�मा �े�ीय माटो पर��� �योगशालाह�को �थापना 

ग� यो। जसम�ये �े�ीय माटो पर��� �योगशाला ��शलु�, नवुाकोट (हाल माटो तथा 

मल पर��� �योगशाला हेटौडा, मकवानपरु) प�न एक हो। �थापना कालमा २ जना 

अ��कृत, ४ जना सहायक�तर र १ जना �न�न �तरको ग�र ज�मा ७ जना 

कम�चार�को दरब�द� रहने गर� यसले माटो तथा मल पर��� सेवा उपल�� गराउन 

थालेको हो । �व.स. २०६१ को कृ�� �वभागको नयाँ संरचनामा १२ जना कम�चार� 

रहने र �व.स. २०७० को कम�चार� संरचना अनसुार १३ जना कम�चार�को 

जनश�� रहने �यव�था गर� यसले यो �योगशालाले काम ग�रर�ो । �व.स. 

२०७२ मा नयाँ सं�व�ान जार� भई मलुकु संघीय संरचनामा गएपछ� यो �योगशाला 

त�काल�न �देश नं. ३ मा रहने गर� कायम भयो । हाल यो �योगशाला बागमती 

�देश सरकार कृ�� तथा पशपु�छ� �वकास म��ालय अ�तग�त कृ�� �वकास 

�नद�शनालयको �ा�व��क तथा �शास�नक �नय���मा रहेको छ। 

यो �योगशाला त�काल�न नेपाल सरकारको �न��य अनसुार �व.स. २०६२ सालमा 

��शलु� नवुाकोटबाट हेट�डा मकवानपरुमा �थाना�तर भई �े�ीय बीउ �बजन 

�योगशाला र रा��य बीउ�बजन क�पनी मकवानपरुको को�ाह�मा �थापना गर� 

कामकाज गद� आ�रहेकोमा आ.व. २०६४/६५ मा �योगशालाको नयाँ भवन 
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आइरहेको छ। हाल यो �योगशाला बागमती �देश अ�तग�त मकवानपरु िज�लाको 

हेट��ा �धो�गक ��े प�रसर �भ� महे�� राजमाग�को पूव�प�� अवि�थत छ।  

माटो तथा मल पर��ण �योगशाला हेट��ाको काय��े� बागमती �देशका १३ वटा 

िज�लाह� धा�द�,  नवुाकोट,  रसवुा,  रामेछाप,  �स�धपुा�चोक,  दोलखा, का�पेला�ोक,  

का�मा���, भ�परु, ल�लतपरु, �स�धलु�, मकवानपरु र िचतवन  पद�छन।् 

१.२ ��योगशाशाय उ��े �  

� यस �योगशालाको अगवुाईमा आ�नो काय��े��भ� पन� कृ�ष �ान के�� तथा 

कृ�ष काय�मा संल�न �व�भ� संघ सं�थाह�सँग सम�वय गर� �दगो �पमा 

माटोमा भएको उव�राशि�लाई कायम रा� े काय��मह� स�ालन गन� ।  

� माटो �व�षेण, सव��ण र अ�ययनको आधारमा �व�भ� सम�याह�को प�हचान 

गन� र समाधानका उपायह� प�ा लगाई �सफार�स गर� कृ�ष �सार काय�लाई 

सहयोग प¥ुयाउने ।  

� समानपुा�तक �पमा मलखादको �योग गन� कृषकह�लाई ��ेरत गन� ।  

� माटो प�र�ण िश�वरह� स�ालन गर� कृषकह�को घर दैलो पगुी कृ�ष चनु 

तथा मलखाद �सफा�रस गन� तथा  माटोको मह�व र अव�थाका बारेमा 

जानकार� गराउने ।   

� बाल� �व�वाह�लाई थोरै तर नभई नहनुे अ�याव�यक श�ुम त�वह�को ि�थ�त 

अ�ययनको ला�ग अनगुमन गन�  र के क�ता सधुार गन� आव�यक छ 

प�हचान गर� सधुारा�मक उपायको खोजी गर� कृषक सम� प¥ुयाउने ।  

� माटोमा आउने �व�भ� �क�समका �वकृ�त अ�मलोपन, न�ुनलोपन सधुारका ला�ग 

कृ�ष चनु तथा िज�सम आ�द �सफा�रस गन� ।  

� अ�पका�लन, म�यका�लन र �दघ�का�लन �पमा �ा��क र रासाय�नक मलको 

�व�भ� प�र�ण �दश�न  अ�बाल�, तरकार� र फलफूल खेती आ�द बाल�मा 

स�ालन ग�र �ा� त�यांकको आधारमा मलखादको �सफा�रस गन� ।  
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गन� र समाधानका उपायह� प�ा लगाई �सफार�स गर� कृ�ष �सार काय�लाई 

सहयोग प¥ुयाउने ।  

� समानपुा�तक �पमा मलखादको �योग गन� कृषकह�लाई ��ेरत गन� ।  

� माटो प�र�ण िश�वरह� स�ालन गर� कृषकह�को घर दैलो पगुी कृ�ष चनु 

तथा मलखाद �सफा�रस गन� तथा  माटोको मह�व र अव�थाका बारेमा 

जानकार� गराउने ।   

� बाल� �व�वाह�लाई थोरै तर नभई नहनुे अ�याव�यक श�ुम त�वह�को ि�थ�त 

अ�ययनको ला�ग अनगुमन गन�  र के क�ता सधुार गन� आव�यक छ 
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� माटोमा आउने �व�भ� �क�समका �वकृ�त अ�मलोपन, न�ुनलोपन सधुारका ला�ग 

कृ�ष चनु तथा िज�सम आ�द �सफा�रस गन� ।  

� अ�पका�लन, म�यका�लन र �दघ�का�लन �पमा �ा��क र रासाय�नक मलको 

�व�भ� प�र�ण �दश�न  अ�बाल�, तरकार� र फलफूल खेती आ�द बाल�मा 
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नेपालमा कृ�षको इ�तहास �नकै परुानो भएताप�न कृ�ष �े�मा गणुा�मक र 

प�रणाममखुी सधुारको ला�ग अझै थ�ुो ��व�धह�को �वकास हनु बाँक� नै रहेको 

प�रपे�यमा कृ�ष �े�को �दगो �वकास गर� उ�पादन र उ�पादक�वमा व�ृ� �याउन 

ज�र� छ जसबाट देशलाई आ�म�नभ�र बनाउन स�कयोस।् हा�ो देश नेपाल कृ�ष 

�धान देश यहाँका कुल जनसं�याको ६०.४ ��तशत कृ�ष पेशामा नै �नभ�र रहेको 

कारण प�न कृ�ष �े�को �वकास �वना रा�को सम�ुत �वकासको क�पना स�म गन� 

स�कँदैन। यसै वा�त�वक त�यलाई महशसु गर� नेपाल सरकार एवम ् �देश 
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रा��य कृ�ष �न�त २०६१ अनसुार उ�पादन तथा उ�पादक�व ब�ृ� गर� वातावरण 

�दषुण हनु न�दन स�त�ुलत मलखादको �योग, �ांगा�रक मलह�को �योग �बध�न 

तथा �ांगा�रक खेतीमा जोड �दने नी�त �लएको छ। समय समयमा यसर� नी�त एवम ्

योजनाह� पर�वत�न भएप�न  कृ�ष �े�मा सोचे अन�ुपका प�रणामह� भने अझै �ा� 

हनु स�करहेका छैनन।् यसमा �व�वध कारणह� ज�तै, ज�मनको खि�डकरण, भ�ुय, 

भपु�रवे��त �समा, न�द कटान, पहाड र �हम�ृ�ला, अ�यवि�थत बसाइँसराइ, भ�गो�लक 

�वकटता, सामािजक, आ�थ�क तथा साँ�कृ�तक प�ह� बाधकका �पमा आ–आ�नो 

�थानमा िज�मेवार रहेको पाइ�छन।् साथै कृ�ष कम�का ला�ग आव�यक मलखा�को 

आपू�त�मा सम�या, �संचाई एवम ्�बउ �बजनको सम�या प�न संगसंगै िज�मेवार रहेको 

पाई�छ। 

यसै ि�ल�सलामा कृ�ष उ�पादन र उ�पादक�वमा �दगो �वकासको ला�ग म�ुय �पमा 

माटो �यव�थापन�तर उिचत �यान प¥ुयाउन ु अ�नवाय� छ । �कनक� लगातार 

ज�मनमा खेतीपाती गनु�को साथै बोट�व�वालाई आव�यक पन� खा�पदाथ�को आपू�त� 

�व�भ� रासाय�नक मलह�बाट हनुे भएकोले नेपाल� भ�ूमको माटोको अव�था 

�दनान�ुदन खि�कदो रहेको छ। यसै सम�यालाई समाधान गन� माटो पर��ण गर�  

माटोमा रहेको खा�त�वह�को जानकार� ग�र वाल� अनसुार मलखाद, कृ�षचनु, 

सू�मत�व आ�दको �स�ा�रस गन�, सू�मत�वको अ�ययन गन�, कृषकह�लाई 

�ा�व�धक सेवाह� प�ु याउने ज�ता कामको साथै माटोको उव��ि� कायम रा� नको 

ला�ग �व�भ� न �ा�व�धह� कृषक सम� पर��ण �द��न, माटो ि��वर, ता�लम, �व� व 

माटो �दवस मनाउने ज�ता काय��म स� चालन गर� कृषकह�को चेतनामा अ�भव�ृ� 

गनु� रहेको छ।   
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१.५ कम��चार �  ाव 
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�ाचाय  ेगचनच 
पद 

से च/ 

समूह 
�ेवय/तह कै��ात 

१ १५२८४२  डा. जनाद�न ख�का 
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२२६११ अनगुमन तथा म�ु�ा�न ��� ३५० ० 

२२६१२ �म� ��� ७०८ ४५४.८८ 

२२७११ �व�व�  १५० १३.९६ 

२८१४१ ��गाक� �ा�ा १४५ १४५ 

कुलतज�मात १५७२२ १०७९९.१५ 
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३१११२ बैठक/ता��म ��क� �ा�ग 

Pre-fab truss 

२००० १९०९.९७ 

३११२२ Portable soil analyzer ��र� ३०० ३०० 
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development and installation 
५०० ४९८.३३ 
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१.८.२तबे�जतु�ववबर 

आ.व २०७८/०७९ स�म कायम हनु आ�क� �ा���क �े�ज ु���र� 

�.स कायाचलय 

आ.वतकोत

स�ुससमत

कायमतबे�जतु

�ववबर 

बा��चकतक फटत

बकम 

बाकँ�तबे�जतु

बकम 

१ माट� तथा म� �र��� 

�य���ा�ा 

० ० ० 

 

१.८.३तबाज�त�ववबर 

आ.व २०७८/०७९ मा संक�न ��क� राज� व �ववर�� 

�.स कायाचलय बाज�त 

१ माट� तथा म� �र��� �य���ा�ा ४,६३,२५०/- 
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खचच/�ववतयत

संकेतकोत

नाम 

खचच/�ववतयतसंकेततनसबब 
बजेटतवनकासात

(�.तहजाबमा) 

जसमातखचचत 

(�.तहजाबमा) 

३११२२ �य���ा�ाक� �ा�� AC ��र� 

तथा जडान 

२०० २०० 

३११२२ डे�कट� क��यूटर सेट ��र� १६० १५८.२० 

३११३४ Soil database software 

development and installation 
५०० ४९८.३३ 

३११२३ ��न��र तथा ����स� १५० १४९.७२ 

कुलतजसमा ३५१० ३४१६.२२त

 

१.८.२तबे�जतु�ववबर 

आ.व २०७८/०७९ स�म कायम हनु आ�क� �ा���क �े�ज ु���र� 

�.स कायाचलय 

आ.वतकोत

स�ुससमत

कायमतबे�जतु

�ववबर 

बा��चकतक फटत

बकम 

बाकँ�तबे�जतु

बकम 

१ माट� तथा म� �र��� 

�य���ा�ा 

० ० ० 

 

१.८.३तबाज�त�ववबर 

आ.व २०७८/०७९ मा संक�न ��क� राज� व �ववर�� 

�.स कायाचलय बाज�त 

१ माट� तथा म� �र��� �य���ा�ा ४,६३,२५०/- 
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१.८.२तबे�जतु�ववबर 

आ.व २०७८/०७९ स�म कायम हनु आ�क� �ा���क �े�ज ु���र� 

�.स कायाचलय 

आ.वतकोत

स�ुससमत

कायमतबे�जतु

�ववबर 

बा��चकतक फटत

बकम 

बाकँ�तबे�जतु

बकम 

१ माट� तथा म� �र��� 

�य���ा�ा 

० ० ० 

 

१.८.३तबाज�त�ववबर 

आ.व २०७८/०७९ मा संक�न ��क� राज� व �ववर�� 

�.स कायाचलय बाज�त 

१ माट� तथा म� �र��� �य���ा�ा ४,६३,२५०/- 

 

१.९ आ.व ०७८/०७९ मा यस �ययोगाााााा संचाान भएका म�ुय 

म�ुय कायय�म��कय �वव � 

१.९.१ �वव व मााय ��वस कायय�म 

�म�त २०७८/०८/१९ गते आठ� �व� माटो �दवस २०७८ को अवसरमा माटो 

तथा मल पर��� �योगशाला, हेट�डा र पन�त� नगरपा�लकाको संय�ु आयो�नामा 

नगरपा�लकाका नगर �मखु �� �भम �य�पानेको �मखु आ�थ�यमा �न��त�न�ध�यूह�, 

कृ�ष �ान के�� का�पेला�चोकका �मखु एवम ् कम�चार�ह�, कृषक तथा 

प�कारह�को समउपि�थत�मा "माटोको अ�ल�यकर� रोक�, माटोको उ�पादक�व 

बढाऔ"ं भ�े नाराका साथ मना�यो । �म�त २०७८/०८/१६ देिख बहृत घ�ुत� 

माटो पर��� िश�वर काय��म संचालन ग�र पन�त� नगरपा�लकाका १२ वटै वडा 

बाट कूल ४०३ नमूना संकलन र पर��� ग�रयो । �वशेषग�र नगरपा�लकाको वडा 

न�बर ४, १०, ९ र ८ ��ता �यवसा�यक तरकार� खेत� भएका �े�बाट माटोको 

नमूना संकलन भएको       �थयो । 

 

संक�लत नमूना �व�षे� गन� उपकर�ह� ��डत घ�ुत� �योगशाला बाट माटोको �प. 

एच., �ांगा�रक पदाथ�, ना��ो�न, ���ोरस र पोटासको पर��� ग�रएको �थयो। 

पर���को न�त�ा अनसुार ९३ ��तशत नमूनामा अ�ल�य सम�या देिखयो। ६० 

��तशत माटोमा �ांगा�रक पदाथ� र ४८ ��तशत माटोमा ना��ो�नको क�म 

देिखयो। ���ोरस र पोटास ठूलो सम�याको �पमा देिखएन। यस अवसरमा माटो 

तथा मल पर��� �योगशाला, हेट�डा बाट माटो पर��� ��तवेदनको आधारमा १० 

मे. टन. कृ�ष चनु र पन�त� नगरपा�लका बाट १० मे. टन. कृ�ष चनु �न�श�ुक 

�वतर� ग�रयो। 

माटोको पर���को आधारमा माटोको �यव�थापन गर� उ�पादन बढाउन उपय�ु 

हनुे स�देश यस �दवसमा सहभाग� कृषक, �न��त�न�ध�यूह�, प�कार �म�ह� मा�� त 

स�पू�� कृषकह� मा� पगुोस ्भ� ने आशा एवम ्�व� वास �लएको �। 
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काय��मकाकके�कक झककह 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

१.९.२कCross Check माटोकोकनमूनाकतयार�कतताकRing Test 

माटो त�ा मल पर��� �योगशालाको आ.व २०७८/०७९ को �वीकृत बा���क 

काय��म अनसुार माटोको नमूना तयार�को  ला�ग रंग, बनुोट र बनोटको आधारमा 

नमूना तयार गरेर तपशील अनसुारको �योगशालामा पर��� गर�यो� 

क) नमूनाको �ववर�� 

�.सक नमूना �ववरर 

१ माटो नमूना - १ S.N.1 (Red) 

२ माटो नमूना - २ S.N.1 (Black) 

३ �ा�ा�रक १ Gorkha 

४ �ा�ा�रक २ Chitwan 

५ रसाय�नक DAP 
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काय��मकाकके�कक झककह 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

१.९.२कCross Check माटोकोकनमूनाकतयार�कतताकRing Test 

माटो त�ा मल पर��� �योगशालाको आ.व २०७८/०७९ को �वीकृत बा���क 

काय��म अनसुार माटोको नमूना तयार�को  ला�ग रंग, बनुोट र बनोटको आधारमा 

नमूना तयार गरेर तपशील अनसुारको �योगशालामा पर��� गर�यो� 

क) नमूनाको �ववर�� 

�.सक नमूना �ववरर 

१ माटो नमूना - १ S.N.1 (Red) 

२ माटो नमूना - २ S.N.1 (Black) 

३ �ा�ा�रक १ Gorkha 

४ �ा�ा�रक २ Chitwan 

५ रसाय�नक DAP 
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काय��मकाकके�कक झककह 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

१.९.२कCross Check माटोकोकनमूनाकतयार�कतताकRing Test 

माटो त�ा मल पर��� �योगशालाको आ.व २०७८/०७९ को �वीकृत बा���क 

काय��म अनसुार माटोको नमूना तयार�को  ला�ग रंग, बनुोट र बनोटको आधारमा 

नमूना तयार गरेर तपशील अनसुारको �योगशालामा पर��� गर�यो� 

क) नमूनाको �ववर�� 

�.सक नमूना �ववरर 

१ माटो नमूना - १ S.N.1 (Red) 

२ माटो नमूना - २ S.N.1 (Black) 

३ �ा�ा�रक १ Gorkha 

४ �ा�ा�रक २ Chitwan 

५ रसाय�नक DAP 

 

ख) ���ग������ ������ 

1. Agricultural Technology Center (ATC), Kupondole, Lalitpur 

2. Nepal Environmental & Scientific Services Pvt. Ltd, Thapathali, Kathmandu 

3. Aastha Scienific Research Service Pvt. Ltd., Maitidevi, Kathmandu 

ग) नमून� ����े��� ������ 

S.N Sample Parameters Test method 

Observed value 

ATC NESS 
Aasth

a 

1. S.N.1 

(Red) 

PH 1:1 7.97 8.0 8.37 

2. S.N.2 

(Black) 

PH 1:1 6.72 7.10 6.12 

3. S.N.1 

(Red) 

OM % Walkley & 

Black 

0.50 0.96 0.80 

4. S.N.2 

(Black) 

OM % Walkley & 

Black 

6.74 10.35 6.94 

5. S.N.1 

(Red) 

Phosphorous Olsen 21.18 1.86 15.04 

6. S.N.2 

(Black) 

Phosphorous Olsen 160.37 15.46 30.4 

7. S.N.1 

(Red) 

Potassium Flame 

Photometric 

710 41.8 104.12 

8. S.N.2 

(Black) 

Potassium Flame 

Photometric 

1340 112.4 147.35 
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Organic Fertilizer (Gorkha) 

 Moisture 

% 

N % Phosphorous 

% 

Potassium 

% 

Organic 

C % 

 

9. 35.29 2.26 2.15 2.09 27.6  

Organic Fertilizer (Chitwan) 

10. 8.44 1.61 5.16 3.45 17.22  

 DAP 

11. 2.01 18.10 47.51    

 

 ����े� ग�र�क� �ा��क नमूना�ा� �य�ग�ा�ामा रा�।े 

 नमूना ����े� गर� �ा� न�त�ा�ा� मा��र नमूनाक� ��मा �य�ग ग�रने। 

 ����े� ग�ा� मा��र नमूना ���ा ५% ���क �रक आ�मा �नु �र��� 

ग�रने। 

 आगामी आ.व मा समेत �स�ेक नमूना तयार गर� �य�ग गन�। 
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 नमूना ����े� गर� �ा� न�त�ा�ा� मा��र नमूनाक� ��मा �य�ग ग�रने। 
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Organic Fertilizer (Gorkha) 

 Moisture 

% 

N % Phosphorous 

% 

Potassium 

% 

Organic 

C % 

 

9. 35.29 2.26 2.15 2.09 27.6  

Organic Fertilizer (Chitwan) 

10. 8.44 1.61 5.16 3.45 17.22  

 DAP 

11. 2.01 18.10 47.51    

 

 ����े� ग�र�क� �ा��क नमूना�ा� �य�ग�ा�ामा रा�।े 

 नमूना ����े� गर� �ा� न�त�ा�ा� मा��र नमूनाक� ��मा �य�ग ग�रने। 

 ����े� ग�ा� मा��र नमूना ���ा ५% ���क �रक आ�मा �नु �र��� 

ग�रने। 

 आगामी आ.व मा समेत �स�ेक नमूना तयार गर� �य�ग गन�। 

 

 

 

 

 

 

१.९.३ आ.व ०७८/०७९ मा मोबाईल �वााल  े��ा �ाान मान म फंचा�लम 

काा �म�मको फंि�� �ववपव 

क) घ�ुमत  पर�व �ाो��ाला मान म ि��वप फंचालन (नमनुा फं�ााा ३८) 

�� अ���ान तरकार� �लक संचालन सम�व� स�म�त, महाल�म� नगरपा�लका-४, 

ईमाडोल, ल�लतपरुको सम�व� तथा माटो तथा मल पर��� ��ोग�ाला, हेट�डा 

मकवानपरुको �ा����क एवम ्��थ�क सह�ोगमा २०७८ साल असोज म�हनामा 

घ�ुत� ��ोग�ाला मा�� त ���वर संचालन ग�रएको �थ�ो।३८ वटा नमनुा 

पर��� ग�ा� माटोको न�तजा �न�नानसुार पाइएको छ । 

मा ोको 

अव�था 

�ााा�पक 

 दाथ  
नाइ�ोोन न�नोपफ  ो ाफ  त.एच मान 

कम ३४ ३१ ० ४ अ�लरा म �थ �ापरा 

म�ाम ४ ७ ४ ७ ३२ ५ १ 

अ��क २१ ० ३१ २४    

ख) घ�ुमत  पर�व �ाो��ाला मान म ि��वप फंचालन (नमनुा फं�ााा ४६) 

�� चाँगनुारा�� नगरपा�लका, झौखेल, ��परुको सम�व� तथा माटो तथा मल 

पर��� ��ोग�ाला, हेट�डा-मकवानपरुको �ा����क एवम ् ��थ�क सह�ोगमा 

�म�त २०७८ असोज म�हनामा घ�ुत� ��ोग�ाला मा�� त ���वर संचालन 

ग�रएको �थ�ो।४६ वटा नमनुा पर��� ग�ा� माटोको न�तजा �न�नानसुार 

पाइएको छ । 
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माटोको 

अव�था 

णााा�ाक 

पदाथम 
नाइ�ोजन फ�फोार पोटार पी.एच मान 

कम ३० २४ १३ १४ अ�गल  तट�थ �ााल  

म� म १६ २१ १४ २३ ४५ १  

अ��क ० १ १९ ९    

 

ग) घ�ुती पाल�� ण ोगयागा माफम त फयतवा रंचागन (नमनुा रं� ाा १९७) 

�� कागे�र� मनोहरा नगरपा�लका, का�मा���को  सम�व� ��ा माटो ��ा मल 

पर��� ��ोग�ाला, हेट��ा मकवानपरुको �ा����क एवम ् ����क सह�ोगमा 

�म�� २०७८ साल का���क म�हनामा ��ु�� ��ोग�ाला मा�� � ���वर संचालन 

ग�रएको ���ो।१९७ वटा नमनुा पर��� ग�ा� माटोको न���ा �न�नानसुार 

पाइएको छ । 

माटोको 

अव�था 

णााा�ाक 

पदाथम 
नाइ�ोजन फ�फोार पोटार पी.एच मान 

कम ९१ ६२ ० ३९ अ�गल  तट�थ �ााल  

म� म ९५ १०० ११ ५२ १६२ ३३ २ 

अ��क ११ ३५ १८६ १०६    

घ) घ�ुती पाल�� ण ोगयागा माफम त फयतवा रंचागन (नमनुा रं� ाा १९२) 

�� पन��� नगरपा�लका, का�पेला�ोकको सम�व� ��ा माटो ��ा मल पर��� 

��ोग�ाला, हेट��ा मकवानपरुको �ा����क एवम ् ����क सह�ोगमा �म�� 

२०७८ मं�सर म�हनामा ��ु�� ��ोग�ाला मा�� � माटो प�र�� ���वर संचालन 
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माटोको 

अव�था 

णााा�ाक 

पदाथम 
नाइ�ोजन फ�फोार पोटार पी.एच मान 

कम ३० २४ १३ १४ अ�गल  तट�थ �ााल  

म� म १६ २१ १४ २३ ४५ १  

अ��क ० १ १९ ९    

 

ग) घ�ुती पाल�� ण ोगयागा माफम त फयतवा रंचागन (नमनुा रं� ाा १९७) 

�� कागे�र� मनोहरा नगरपा�लका, का�मा���को  सम�व� ��ा माटो ��ा मल 

पर��� ��ोग�ाला, हेट��ा मकवानपरुको �ा����क एवम ् ����क सह�ोगमा 

�म�� २०७८ साल का���क म�हनामा ��ु�� ��ोग�ाला मा�� � ���वर संचालन 

ग�रएको ���ो।१९७ वटा नमनुा पर��� ग�ा� माटोको न���ा �न�नानसुार 

पाइएको छ । 

माटोको 

अव�था 

णााा�ाक 

पदाथम 
नाइ�ोजन फ�फोार पोटार पी.एच मान 

कम ९१ ६२ ० ३९ अ�गल  तट�थ �ााल  

म� म ९५ १०० ११ ५२ १६२ ३३ २ 

अ��क ११ ३५ १८६ १०६    

घ) घ�ुती पाल�� ण ोगयागा माफम त फयतवा रंचागन (नमनुा रं� ाा १९२) 

�� पन��� नगरपा�लका, का�पेला�ोकको सम�व� ��ा माटो ��ा मल पर��� 

��ोग�ाला, हेट��ा मकवानपरुको �ा����क एवम ् ����क सह�ोगमा �म�� 

२०७८ मं�सर म�हनामा ��ु�� ��ोग�ाला मा�� � माटो प�र�� ���वर संचालन 
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माटोको 

अव�था 

णााा�ाक 

पदाथम 
नाइ�ोजन फ�फोार पोटार पी.एच मान 

कम ३० २४ १३ १४ अ�गल  तट�थ �ााल  

म� म १६ २१ १४ २३ ४५ १  

अ��क ० १ १९ ९    

 

ग) घ�ुती पाल�� ण ोगयागा माफम त फयतवा रंचागन (नमनुा रं� ाा १९७) 

�� कागे�र� मनोहरा नगरपा�लका, का�मा���को  सम�व� ��ा माटो ��ा मल 

पर��� ��ोग�ाला, हेट��ा मकवानपरुको �ा����क एवम ् ����क सह�ोगमा 

�म�� २०७८ साल का���क म�हनामा ��ु�� ��ोग�ाला मा�� � ���वर संचालन 

ग�रएको ���ो।१९७ वटा नमनुा पर��� ग�ा� माटोको न���ा �न�नानसुार 

पाइएको छ । 

माटोको 

अव�था 

णााा�ाक 

पदाथम 
नाइ�ोजन फ�फोार पोटार पी.एच मान 

कम ९१ ६२ ० ३९ अ�गल  तट�थ �ााल  

म� म ९५ १०० ११ ५२ १६२ ३३ २ 

अ��क ११ ३५ १८६ १०६    

घ) घ�ुती पाल�� ण ोगयागा माफम त फयतवा रंचागन (नमनुा रं� ाा १९२) 

�� पन��� नगरपा�लका, का�पेला�ोकको सम�व� ��ा माटो ��ा मल पर��� 

��ोग�ाला, हेट��ा मकवानपरुको �ा����क एवम ् ����क सह�ोगमा �म�� 

२०७८ मं�सर म�हनामा ��ु�� ��ोग�ाला मा�� � माटो प�र�� ���वर संचालन 

��रएको ���ो।१९२ वटा नमनुा पर��� ��ा� माटोको न���ा �न�नानसुार 

पाइएको छ । 

माटोको 

अव�था 

�ााा�ाक 

पदाथ  
नाइ�ोोन फ�फोार पोटार पी.एच मान 

कम १०९ ९१ १६ ७० अ�ोलण तट�थ �ाालण 

म�णम ७१ ७१ १६ ८१ १८० १२  

अ��क १२ ३० १६० ४१    

ङ) घ�ुती पाल�� �णो��ाोा माफ त फ��वा रंचाोन (नमनुा रं�णाा १४७) 

�� �ो�ावर� न�रपा�लका, ल�ल�परुको सम�व� ��ा माटो ��ा मल पर��� 

��ो��ाला, हेट��ा मकवानपरुको �ा����क एवम ् ����क सह�ो�मा �म�� 

२०७८ साल मं�सर म�हनामा घ�ु�� ��ो��ाला मा�� � ���वर सं�ालन ��रएको 

���ो।१४७ वटा नमनुा पर��� ��ा� माटोको न���ा �न�नानसुार पाइएको       

छ । 

माटोको 

अव�था 

�ााा�ाक 

पदाथ  
नाइ�ोोन फ�फोार पोटार पी.एच मान 

कम २६ १६ २९ ६ अ�ोलण तट�थ �ाालण 

म�णम ५० ५६ ३५ ४४ ६१ १८ ५ 

अ��क ११ १४ २१ ३५    
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च) घ�ुमत  पर�� �ण ��योय ाया म फ��तप शंचयोन (नानुय शं�णया ८४) 

�� कागे�र� मनोहरा नगरपा��का, थ��, का�मा���को सम�वयमा र माटो तथा 

म� पर��� �योग�ा�ाको ��व��क तथा ��थ�क सहयवगमा �म�त २०७८ 

का�त�क म�हनामा ��ुत� �योग�ा�ा मा�� त ���वर सं�ा�न ग�रएको �थयो।८४ 

वटा नमनुा पर��� ग�ा� माटोको न�त�ा �न�नानसुार पाइएको छ । 

ायट क  

अत�थय 

�याय�पक 

 दयथ  
नयइ� ोन ा�ा पश   टयश  त.एच ायन 

का २४ १६ २९ ६ अ�ोरण मट�थ �यपरण 

ा�णा ५० ५६ ३५ ४४ ६१ १८ ५ 

अ��क १० १२ २० ३४    

 

छ) घ�ुमत  पर�� �ण ��योय ाया म फ��तप शंचयोन (नानुय शं�णया २१०) 

�� ����रोवर गा�ँपा��का, मकवानपरुको सम�वय तथा माटो तथा म� पर��� 

�योग�ा�ा, हेट��ा- मकवानपरुको �ा����क एवम ् ��थ�क सहयोगमा �म�त 

२०७८ पसु म�हनामा ��ुत� �योग�ा�ा मा�� त ���वर सं�ा�न ग�रएको 

�थयो।२१० वटा नमनुा पर��� ग�ा� माटोको न�त�ा �न�नानसुार पाइएको छ। 

ायट क  

अत�थय 

�याय�पक 

 दयथ  
नयइ� ोन ा�ा पश   टयश  त.एच ायन 

का ९५ ३५ ८० ८० अ�ोरण मट�थ �यपरण 

ा�णा ८० ९५ ९५ १०५ ८० ३५ ९५ 

अ��क ३५ ८० ३५ २५    
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च) घ�ुमत  पर�� �ण ��योय ाया म फ��तप शंचयोन (नानुय शं�णया ८४) 

�� कागे�र� मनोहरा नगरपा��का, थ��, का�मा���को सम�वयमा र माटो तथा 

म� पर��� �योग�ा�ाको ��व��क तथा ��थ�क सहयवगमा �म�त २०७८ 

का�त�क म�हनामा ��ुत� �योग�ा�ा मा�� त ���वर सं�ा�न ग�रएको �थयो।८४ 

वटा नमनुा पर��� ग�ा� माटोको न�त�ा �न�नानसुार पाइएको छ । 

ायट क  

अत�थय 

�याय�पक 

 दयथ  
नयइ� ोन ा�ा पश   टयश  त.एच ायन 

का २४ १६ २९ ६ अ�ोरण मट�थ �यपरण 

ा�णा ५० ५६ ३५ ४४ ६१ १८ ५ 

अ��क १० १२ २० ३४    

 

छ) घ�ुमत  पर�� �ण ��योय ाया म फ��तप शंचयोन (नानुय शं�णया २१०) 

�� ����रोवर गा�ँपा��का, मकवानपरुको सम�वय तथा माटो तथा म� पर��� 

�योग�ा�ा, हेट��ा- मकवानपरुको �ा����क एवम ् ��थ�क सहयोगमा �म�त 

२०७८ पसु म�हनामा ��ुत� �योग�ा�ा मा�� त ���वर सं�ा�न ग�रएको 

�थयो।२१० वटा नमनुा पर��� ग�ा� माटोको न�त�ा �न�नानसुार पाइएको छ। 

ायट क  

अत�थय 

�याय�पक 

 दयथ  
नयइ� ोन ा�ा पश   टयश  त.एच ायन 

का ९५ ३५ ८० ८० अ�ोरण मट�थ �यपरण 

ा�णा ८० ९५ ९५ १०५ ८० ३५ ९५ 

अ��क ३५ ८० ३५ २५    
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च) घ�ुमत  पर�� �ण ��योय ाया म फ��तप शंचयोन (नानुय शं�णया ८४) 

�� कागे�र� मनोहरा नगरपा��का, थ��, का�मा���को सम�वयमा र माटो तथा 

म� पर��� �योग�ा�ाको ��व��क तथा ��थ�क सहयवगमा �म�त २०७८ 

का�त�क म�हनामा ��ुत� �योग�ा�ा मा�� त ���वर सं�ा�न ग�रएको �थयो।८४ 

वटा नमनुा पर��� ग�ा� माटोको न�त�ा �न�नानसुार पाइएको छ । 

ायट क  

अत�थय 

�याय�पक 

 दयथ  
नयइ� ोन ा�ा पश   टयश  त.एच ायन 

का २४ १६ २९ ६ अ�ोरण मट�थ �यपरण 

ा�णा ५० ५६ ३५ ४४ ६१ १८ ५ 

अ��क १० १२ २० ३४    

 

छ) घ�ुमत  पर�� �ण ��योय ाया म फ��तप शंचयोन (नानुय शं�णया २१०) 

�� ����रोवर गा�ँपा��का, मकवानपरुको सम�वय तथा माटो तथा म� पर��� 

�योग�ा�ा, हेट��ा- मकवानपरुको �ा����क एवम ् ��थ�क सहयोगमा �म�त 

२०७८ पसु म�हनामा ��ुत� �योग�ा�ा मा�� त ���वर सं�ा�न ग�रएको 

�थयो।२१० वटा नमनुा पर��� ग�ा� माटोको न�त�ा �न�नानसुार पाइएको छ। 

ायट क  

अत�थय 

�याय�पक 

 दयथ  
नयइ� ोन ा�ा पश   टयश  त.एच ायन 

का ९५ ३५ ८० ८० अ�ोरण मट�थ �यपरण 

ा�णा ८० ९५ ९५ १०५ ८० ३५ ९५ 

अ��क ३५ ८० ३५ २५    

ज) घ�ुमत  पर�� �ण ��योय ाया म फ��तप शंचयोन (नानुय शं�णया ५९) 

�� ��छाकामना �ा��पा�लका, िचतवनको सम�व� त�ा माटो त�ा मल पर��� 

��ो��ाला, हेट��ा - मकवानपरुको �ा����क एवम ् ����क सह�ो�मा �म�त 

२०७८ पौष म�हनामा घ�ुत� ��ो��ाला मा�� त ि��वर संचालन ��रएको 

���ो।५९ वटा नमनुा पर��� ��ा� माटोको न�त�ा �न�नानसुार पाइएको छ । 

 

झ) घ�ुमत  पर�� �ण ��योय ाया म फ��तप शंचयोन (नानुय शं�णया २७७) 

�� �ि��काल� न�रपा�लका, का�मा���को सम�व� त�ा माटो त�ा मल 

पर��� ��ो��ाला हेट��ा मकवानपरुको �ा����क एवम ् ����क सह�ो�मा 

�म�त २०७८ साल माघ म�हनामा घ�ुत� ��ो��ाला मा�� त ि��वर संचालन 

��रएको ���ो।२७७ वटा नमनुा पर��� ��ा� माटोको न�त�ा �न�नानसुार 

पाइएको छ । 

ायट क  

अत�थय 

�याय�पक 

 दयथ  
नयइ� जन ा�ा पश   टयश  त.एच ायन 

का ५७ २५ २३ १३ अ�ोरण मट�थ �यपरण 

ा�णा २०२ १९१ ६१ ६२ २२७ ४९ १ 

अ��क १८ ६१ १९३ २०२    

 

ायट क  

अत�थय 

�याय�पक 

 दयथ  
नयइ� जन ा�ा पश   टयश  त.एच ायन 

का २७ १५ ८ ३ अ�ोरण मट�थ �यपरण 

ा�णा २८ ३३ १३ ८ २९ २९ १ 

अ��क ४ ११ ३८ ४८    
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ञ) घ�ुमत  पर�� णण �ययोय ाया म फयततप शंचयोन (नानुय शं�णया१५२) 

�ी आपसी सहयोग के��, �या��ा, नेपाल (का�पेला�ोक)को सम�वय ��ा माटो 

��ा मल पर��� �योग�ाला, हेट��ा मकवानपरुको �ा����क एवम ् आ���क 

सहयोगमा �म�� २०७८ साल माघ म�हनामा घ�ु�ी �योग�ाला मा�� � ���वर 

संचालन ग�रएको ��यो।१५२ वटा नमनुा पर��� ग�ा� माटोको न���ा 

�न�नानसुार पाइएको छ । 

ायट क  

अत�थय 

णयाय�पक 

 दयथ  
नयइ� ोन ा�ा पश   टयश  त.एच ायन 

का २०७ १७० ४३ २६ अ�ोरण मट�थ �यपरण 

ा�णा ४५ ७६ ५३ ९५ २३८  १४ 

अ��क ० ७ १५६ १३१    

 

ट) घ�ुमत  पर�� णण �ययोय ाया म फयततप शंचयोन (नानुय शं�णया ९३  ) 

�ी गो�ावर� नगरपा�लका, ल�ल�परुको सम�वय ��ा माटो ��ा मल पर��� 

�योग�ाला, हेट��ा मकवानपरुको �ा����क एवम ् आ���क सहयोगमा �म�� 

२०७८ माघ म�हनामा घ�ु�ी �योग�ाला मा�� � ���वर संचालन ग�रएको 

��यो।९३ वटा नमनुा पर��� ग�ा� माटोको न���ा �न�नानसुार पाइएको छ । 

ायट क  

अत�थय 

णयाय�पक 

 दयथ  
नयइ� ोन ा�ा पश   टयश  त.एच ायन 

का २१ १३ १०  अ�ोरण मट�थ �यपरण 

ा�णा ४८ ३४ २६ ७ ६२ २९ २ 

अ��क २४ ४६ ५७ ८६    
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ञ) घ�ुमत  पर�� णण �ययोय ाया म फयततप शंचयोन (नानुय शं�णया१५२) 

�ी आपसी सहयोग के��, �या��ा, नेपाल (का�पेला�ोक)को सम�वय ��ा माटो 

��ा मल पर��� �योग�ाला, हेट��ा मकवानपरुको �ा����क एवम ् आ���क 

सहयोगमा �म�� २०७८ साल माघ म�हनामा घ�ु�ी �योग�ाला मा�� � ���वर 

संचालन ग�रएको ��यो।१५२ वटा नमनुा पर��� ग�ा� माटोको न���ा 

�न�नानसुार पाइएको छ । 

ायट क  

अत�थय 

णयाय�पक 

 दयथ  
नयइ� ोन ा�ा पश   टयश  त.एच ायन 

का २०७ १७० ४३ २६ अ�ोरण मट�थ �यपरण 

ा�णा ४५ ७६ ५३ ९५ २३८  १४ 

अ��क ० ७ १५६ १३१    

 

ट) घ�ुमत  पर�� णण �ययोय ाया म फयततप शंचयोन (नानुय शं�णया ९३  ) 

�ी गो�ावर� नगरपा�लका, ल�ल�परुको सम�वय ��ा माटो ��ा मल पर��� 

�योग�ाला, हेट��ा मकवानपरुको �ा����क एवम ् आ���क सहयोगमा �म�� 

२०७८ माघ म�हनामा घ�ु�ी �योग�ाला मा�� � ���वर संचालन ग�रएको 

��यो।९३ वटा नमनुा पर��� ग�ा� माटोको न���ा �न�नानसुार पाइएको छ । 

ायट क  

अत�थय 

णयाय�पक 

 दयथ  
नयइ� ोन ा�ा पश   टयश  त.एच ायन 

का २१ १३ १०  अ�ोरण मट�थ �यपरण 

ा�णा ४८ ३४ २६ ७ ६२ २९ २ 

अ��क २४ ४६ ५७ ८६    
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ञ) घ�ुमत  पर�� णण �ययोय ाया म फयततप शंचयोन (नानुय शं�णया१५२) 

�ी आपसी सहयोग के��, �या��ा, नेपाल (का�पेला�ोक)को सम�वय ��ा माटो 

��ा मल पर��� �योग�ाला, हेट��ा मकवानपरुको �ा����क एवम ् आ���क 

सहयोगमा �म�� २०७८ साल माघ म�हनामा घ�ु�ी �योग�ाला मा�� � ���वर 

संचालन ग�रएको ��यो।१५२ वटा नमनुा पर��� ग�ा� माटोको न���ा 

�न�नानसुार पाइएको छ । 

ायट क  

अत�थय 

णयाय�पक 

 दयथ  
नयइ� ोन ा�ा पश   टयश  त.एच ायन 

का २०७ १७० ४३ २६ अ�ोरण मट�थ �यपरण 

ा�णा ४५ ७६ ५३ ९५ २३८  १४ 

अ��क ० ७ १५६ १३१    

 

ट) घ�ुमत  पर�� णण �ययोय ाया म फयततप शंचयोन (नानुय शं�णया ९३  ) 

�ी गो�ावर� नगरपा�लका, ल�ल�परुको सम�वय ��ा माटो ��ा मल पर��� 

�योग�ाला, हेट��ा मकवानपरुको �ा����क एवम ् आ���क सहयोगमा �म�� 

२०७८ माघ म�हनामा घ�ु�ी �योग�ाला मा�� � ���वर संचालन ग�रएको 

��यो।९३ वटा नमनुा पर��� ग�ा� माटोको न���ा �न�नानसुार पाइएको छ । 

ायट क  

अत�थय 

णयाय�पक 

 दयथ  
नयइ� ोन ा�ा पश   टयश  त.एच ायन 

का २१ १३ १०  अ�ोरण मट�थ �यपरण 

ा�णा ४८ ३४ २६ ७ ६२ २९ २ 

अ��क २४ ४६ ५७ ८६    

 

ठ) घ�ुतत परल�� ण ो�योगो लोफ� त  यशवर रंचोगन (नलनुो रं� ोा २५० ) 

�� ��ानम��� कृ�� ���ुनक�कर� प�र�ो�ना, प�र�ो�ना का�ा��व�न �का�, 

भरतपरु, िचतवनको सम�व� त�ा माटो त�ा म� पर��� ��ोग�ा�ा, हेट��ा 

मकवानपरुको �ा����क एवम ्����क सह�ोगमा �म�त २०७८ फागनु म�हनामा 

घ�ुत� ��ोग�ा�ा माफ� त ि��वर संचा�न ग�रएको ���ो।२५० वटा नमनुा 

पर��� ग�ा� माटोको न�त�ा �न�नानसुार पाइएको छ । 

लोटोको 

अव�थो 

णोाो�रक 

पदोथ� 
नोइ�ोोन फ�फोरर पोटोर पत.एच लोन 

कल     अ�गल  तट�थ �ोरल  

ल� ल        

अ��क        

ड) घ�ुतत परल�� ण ो�योगो लोफ� त  यशवर रंचोगन (नलनुो रं� ोा १८२  ) 

�� ��ानम��� कृ�� ���ुनक�कर� पर��ो�ना, पर��ो�ना का�ा��व�न �का�, 

मकवानपरुको सम�व� त�ा माटो त�ा म� पर��� ��ोग�ा�ा, हेट��ा 

मकवानपरुको �ा����क एवम ्����क सह�ोगमा �म�त २०७८ फागनु म�हनामा 

घ�ुत� ��ोग�ा�ा माफ� त ि��वर संचा�न ग�रएको ���ो।१८२ वटा नमनुा 

पर��� ग�ा� माटोको न�त�ा �न�नानसुार पाइएको छ । 

लोटोको 

अव�थो 

णोाो�रक 

पदोथ� 
नोइ�ोोन फ�फोरर पोटोर पत.एच लोन 

कल १२७ १०१ ७० १०० अ�गल  तट�थ �ोरल  

ल� ल ४२ ५० ६८ ६१ १०९ ६५ ८ 

अ��क १३ ३१ ४४ २१    
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ढ) घ�ुात परल�ण ण ो�योगो लो म ा �यत र संचोगन (नलनुो सं� ोा २०४  ) 

�� ��ानम��� कृ�� आ��ुनक�कर� पर��ो�ना, प�र�ो�ना का�ा��व�न �का�, 

नवुाकोटको सम�व� ��ा माटो ��ा म� पर��� ��ो��ा�ा, हेट��ा 

मकवानपरुको �ा����क एवम ्आ���क सह�ो�मा �म�� २०७८ चै� म�हनामा 

घ�ु�� ��ो��ा�ा मा�� � ���वर संचा�न ��रएको ���ो।२०४ वटा नमनुा 

पर��� ��ा� माटोको न���ा �न�नानसुार पाइएको छ । 

लोटोको 

अ �थो 

णोाो�रक 

पदोथम 
नोइ�ोोन  � ोरस पोटोस पत.एच लोन 

कल १३७ ९९ ६३ ११६ अ�गल  ाट�थ �ोरल  

ल� ल ६५ ९३ ५८ ५६ २०२ २  

अ��क २ १२ ८३ ३२    

 

ण) घ�ुात परल�ण ण ो�योगो लो म ा �यत र संचोगन (नलनुो सं� ोा २१३  ) 

�� ��ानम��� कृ�� आ��ुनक�कर� पर��ो�ना, प�र�ो�ना का�ा��व�न �का�, 

�ा���को सम�व� ��ा माटो ��ा म� पर��� ��ो��ा�ा, हेट��ा 

मकवानपरुको �ा����क एवम ्आ���क सह�ो�मा �म�� २०७८ चै� म�हनामा 

घ�ु�� ��ो��ा�ा मा�� � ���वर संचा�न ��रएको ���ो।२१३ वटा नमनुा 

पर��� ��ा� माटोको न���ा �न�नानसुार पाइएको छ । 

लोटोको 

अ �थो 

णोाो�रक 

पदोथम 
नोइ�ोोन  � ोरस पोटोस पत.एच लोन 

कल १४० ९५ ६६ ६६ अ�गल  ाट�थ �ोरल  

ल� ल ७० १०६ ५० ८२ १३९ ७४  

अ��क ३ १२ ९७ ६५    
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ढ) घ�ुात परल�ण ण ो�योगो लो म ा �यत र संचोगन (नलनुो सं� ोा २०४  ) 

�� ��ानम��� कृ�� आ��ुनक�कर� पर��ो�ना, प�र�ो�ना का�ा��व�न �का�, 

नवुाकोटको सम�व� ��ा माटो ��ा म� पर��� ��ो��ा�ा, हेट��ा 

मकवानपरुको �ा����क एवम ्आ���क सह�ो�मा �म�� २०७८ चै� म�हनामा 

घ�ु�� ��ो��ा�ा मा�� � ���वर संचा�न ��रएको ���ो।२०४ वटा नमनुा 

पर��� ��ा� माटोको न���ा �न�नानसुार पाइएको छ । 

लोटोको 

अ �थो 

णोाो�रक 

पदोथम 
नोइ�ोोन  � ोरस पोटोस पत.एच लोन 

कल १३७ ९९ ६३ ११६ अ�गल  ाट�थ �ोरल  

ल� ल ६५ ९३ ५८ ५६ २०२ २  

अ��क २ १२ ८३ ३२    

 

ण) घ�ुात परल�ण ण ो�योगो लो म ा �यत र संचोगन (नलनुो सं� ोा २१३  ) 

�� ��ानम��� कृ�� आ��ुनक�कर� पर��ो�ना, प�र�ो�ना का�ा��व�न �का�, 

�ा���को सम�व� ��ा माटो ��ा म� पर��� ��ो��ा�ा, हेट��ा 

मकवानपरुको �ा����क एवम ्आ���क सह�ो�मा �म�� २०७८ चै� म�हनामा 

घ�ु�� ��ो��ा�ा मा�� � ���वर संचा�न ��रएको ���ो।२१३ वटा नमनुा 

पर��� ��ा� माटोको न���ा �न�नानसुार पाइएको छ । 

लोटोको 

अ �थो 

णोाो�रक 

पदोथम 
नोइ�ोोन  � ोरस पोटोस पत.एच लोन 

कल १४० ९५ ६६ ६६ अ�गल  ाट�थ �ोरल  

ल� ल ७० १०६ ५० ८२ १३९ ७४  

अ��क ३ १२ ९७ ६५    

 

- 31 -

ढ) घ�ुात परल�ण ण ो�योगो लो म ा �यत र संचोगन (नलनुो सं� ोा २०४  ) 

�� ��ानम��� कृ�� आ��ुनक�कर� पर��ो�ना, प�र�ो�ना का�ा��व�न �का�, 

नवुाकोटको सम�व� ��ा माटो ��ा म� पर��� ��ो��ा�ा, हेट��ा 

मकवानपरुको �ा����क एवम ्आ���क सह�ो�मा �म�� २०७८ चै� म�हनामा 

घ�ु�� ��ो��ा�ा मा�� � ���वर संचा�न ��रएको ���ो।२०४ वटा नमनुा 

पर��� ��ा� माटोको न���ा �न�नानसुार पाइएको छ । 

लोटोको 

अ �थो 

णोाो�रक 

पदोथम 
नोइ�ोोन  � ोरस पोटोस पत.एच लोन 

कल १३७ ९९ ६३ ११६ अ�गल  ाट�थ �ोरल  

ल� ल ६५ ९३ ५८ ५६ २०२ २  

अ��क २ १२ ८३ ३२    

 

ण) घ�ुात परल�ण ण ो�योगो लो म ा �यत र संचोगन (नलनुो सं� ोा २१३  ) 

�� ��ानम��� कृ�� आ��ुनक�कर� पर��ो�ना, प�र�ो�ना का�ा��व�न �का�, 

�ा���को सम�व� ��ा माटो ��ा म� पर��� ��ो��ा�ा, हेट��ा 

मकवानपरुको �ा����क एवम ्आ���क सह�ो�मा �म�� २०७८ चै� म�हनामा 

घ�ु�� ��ो��ा�ा मा�� � ���वर संचा�न ��रएको ���ो।२१३ वटा नमनुा 

पर��� ��ा� माटोको न���ा �न�नानसुार पाइएको छ । 

लोटोको 

अ �थो 

णोाो�रक 

पदोथम 
नोइ�ोोन  � ोरस पोटोस पत.एच लोन 

कल १४० ९५ ६६ ६६ अ�गल  ाट�थ �ोरल  

ल� ल ७० १०६ ५० ८२ १३९ ७४  

अ��क ३ १२ ९७ ६५    

 

त) घ�ुतत परल�� ण ो�योगो लो म त �यत र संचोगन (नलनुो सं� ोा २०८) 

�� ��छ� �ा��पा��का, �ा���को सम�व� त�ा माटो त�ा म� पर��� 

��ो�शा�ा, हेट��ा मकवानपरुको �ा�ब��क एवम ् ����क सह�ो�मा �म�त 

२०७९ जे� म�हनामा ��ुत� ��ो�शा�ा मा�� त �श�वर सं�ा�न ��रएको 

���ो।२०८ वटा नमनुा पर��� ��ा� माटोको न�तजा �न�नानसुार पाइएको छ। 

लोटोको 

अ �थो 

णोाो�रक 

पदोथम 
नोइ�ोोन  � ोरस पोटोस पत.एच लोन 

कल १७० १३३ ६२ १८ अ�गल  तट�थ �ोरल  

ल� ल ३८ ७२ ४४ ९५ १५३ ५२ ३ 

अ��क  ३ १०२ ९५    

 

थ) घ�ुतत परल�� ण ो�योगो लो म त �यत र संचोगन (नलनुो सं� ोा ३५०) 

�� PMAMP, ��पूरको सम�व� त�ा माटो त�ा म� पर��� ��ो�शा�ा, 

हेट��ा मकवानपरुको �ा�ब��क एवम ्����क सह�ो�मा �म�त २०७९ बैशाख 

म�हनामा ��ुत� ��ो�शा�ा मा�� त �श�वर सं�ा�न ��रएको ���ो।३५० वटा 

नमनुा पर��� ��ा� माटोको न�तजा �न�नानसुार पाइएको छ । 

लोटोको 

अ �थो 

णोाो�रक 

पदोथम 
नोइ�ोोन  � ोरस पोटोस पत.एच लोन 

कल १३५ ५४ ३७ ३४ अ�गल  तट�थ �ोरल  

ल� ल २११ २६७ ११२ १०२ ३०६ ४४  

अ��क ४ २९ २०१ २१४    
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द) घ�ुात परल�� ण ो�योगो लो म ा �यत र संचोगन (नलनुो सं� ोा ३४०) 

�� PMAMP, �स���ु�को सम�व� ��ा माटो ��ा म� पर��� ��ो��ा�ा, 

हेट��ा मकवानपरुको �ा����क एवम ् ����क सह�ो�मा �म�� २०७९ जे� 

म�हनामा ��ु�� ��ो��ा�ा मा�� � ���वर सं�ा�न ��रएको ���ो।३४० वटा 

नमनुा पर��� ��ा� माटोको न��जा �न�नानसुार पाइएको छ । 

लोटोको 

अ �थो 

णोाो�रक 

पदोथम 
नोइ�ोोन  � ोरस पोटोस पत.एच लोन 

कल १८४ १३६ १२३ ८ अ�गल  ाट�थ �ोरल  

ल� ल १४१ १४६ १२५ ९२ ३२० २०  

अ�धक १५ ५८ ९१ २३९    

 

ध) घ�ुात परल�� ण ो�योगो लो म ा �यत र संचोगन (नलनुो सं� ोा १५९) 

�� PMAMP, रामेछापको सम�व� ��ा माटो ��ा म� पर��� ��ो��ा�ा, 

हेट��ा मकवानपरुको �ा����क एवम ् ����क सह�ो�मा �म�� २०७९ जे� 

म�हनामा ��ु�� ��ो��ा�ा मा�� � ���वर सं�ा�न ��रएको ���ो।१५९ वटा 

नमनुा पर��� ��ा� माटोको न��जा �न�नानसुार पाइएको छ । 

लोटोको 

अ �थो 

णोाो�रक 

पदोथम 
नोइ�ोोन  � ोरस पोटोस पत.एच लोन 

कल ४९ २९ १३० १२ अ�गल  ाट�थ �ोरल  

ल� ल ६५ ६२ ९ ३५ १४७ ३ १ 

अ�धक ३७ ६० १२ १०४    
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द) घ�ुात परल�� ण ो�योगो लो म ा �यत र संचोगन (नलनुो सं� ोा ३४०) 

�� PMAMP, �स���ु�को सम�व� ��ा माटो ��ा म� पर��� ��ो��ा�ा, 

हेट��ा मकवानपरुको �ा����क एवम ् ����क सह�ो�मा �म�� २०७९ जे� 

म�हनामा ��ु�� ��ो��ा�ा मा�� � ���वर सं�ा�न ��रएको ���ो।३४० वटा 

नमनुा पर��� ��ा� माटोको न��जा �न�नानसुार पाइएको छ । 

लोटोको 

अ �थो 

णोाो�रक 

पदोथम 
नोइ�ोोन  � ोरस पोटोस पत.एच लोन 

कल १८४ १३६ १२३ ८ अ�गल  ाट�थ �ोरल  

ल� ल १४१ १४६ १२५ ९२ ३२० २०  

अ�धक १५ ५८ ९१ २३९    

 

ध) घ�ुात परल�� ण ो�योगो लो म ा �यत र संचोगन (नलनुो सं� ोा १५९) 

�� PMAMP, रामेछापको सम�व� ��ा माटो ��ा म� पर��� ��ो��ा�ा, 

हेट��ा मकवानपरुको �ा����क एवम ् ����क सह�ो�मा �म�� २०७९ जे� 

म�हनामा ��ु�� ��ो��ा�ा मा�� � ���वर सं�ा�न ��रएको ���ो।१५९ वटा 

नमनुा पर��� ��ा� माटोको न��जा �न�नानसुार पाइएको छ । 

लोटोको 

अ �थो 

णोाो�रक 

पदोथम 
नोइ�ोोन  � ोरस पोटोस पत.एच लोन 

कल ४९ २९ १३० १२ अ�गल  ाट�थ �ोरल  

ल� ल ६५ ६२ ९ ३५ १४७ ३ १ 

अ�धक ३७ ६० १२ १०४    

- 33 -

द) घ�ुात परल�� ण ो�योगो लो म ा �यत र संचोगन (नलनुो सं� ोा ३४०) 

�� PMAMP, �स���ु�को सम�व� ��ा माटो ��ा म� पर��� ��ो��ा�ा, 

हेट��ा मकवानपरुको �ा����क एवम ् ����क सह�ो�मा �म�� २०७९ जे� 

म�हनामा ��ु�� ��ो��ा�ा मा�� � ���वर सं�ा�न ��रएको ���ो।३४० वटा 

नमनुा पर��� ��ा� माटोको न��जा �न�नानसुार पाइएको छ । 

लोटोको 

अ �थो 

णोाो�रक 

पदोथम 
नोइ�ोोन  � ोरस पोटोस पत.एच लोन 

कल १८४ १३६ १२३ ८ अ�गल  ाट�थ �ोरल  

ल� ल १४१ १४६ १२५ ९२ ३२० २०  

अ�धक १५ ५८ ९१ २३९    

 

ध) घ�ुात परल�� ण ो�योगो लो म ा �यत र संचोगन (नलनुो सं� ोा १५९) 

�� PMAMP, रामेछापको सम�व� ��ा माटो ��ा म� पर��� ��ो��ा�ा, 

हेट��ा मकवानपरुको �ा����क एवम ् ����क सह�ो�मा �म�� २०७९ जे� 

म�हनामा ��ु�� ��ो��ा�ा मा�� � ���वर सं�ा�न ��रएको ���ो।१५९ वटा 

नमनुा पर��� ��ा� माटोको न��जा �न�नानसुार पाइएको छ । 

लोटोको 

अ �थो 

णोाो�रक 

पदोथम 
नोइ�ोोन  � ोरस पोटोस पत.एच लोन 

कल ४९ २९ १३० १२ अ�गल  ाट�थ �ोरल  

ल� ल ६५ ६२ ९ ३५ १४७ ३ १ 

अ�धक ३७ ६० १२ १०४    

न) घ�ुात परल�� ण ो�योगो लो म ा �यत र संचोगन (नलनुो सं� ोा १५९) 

�� कृ�� �ान के��, रामेछापको सम�व� ��ा माटो ��ा म� पर��� 

��ो��ा�ा, हेट��ा मकवानपरुको �ा����क एवम ् ����क सह�ो�मा �म�� 

२०७९ जे� म�हनामा ��ु�� ��ो��ा�ा मा�� � ���वर सं�ा�न ��रएको 

���ो।१५९ वटा नमनुा पर��� ��ा� माटोको न��जा �न�नानसुार पाइएको छ। 

लोटोको 

अ �थो 

णोाो�रक 

पदोथम 
नोइ�ोोन  � ोरस पोटोस पत.एच लोन 

कल ६३ ७५ ७१ २१ अ�गल  ाट�थ �ोरल  

ल� ल ८२ ७५ ३७ ४८ १५९   

अ��क १४ ३९ ५१ ९०    

 

प) घ�ुात परल�� ण ो�योगो लो म ा �यत र संचोगन (नलनुो सं� ोा १९३) 

�� मं��� न�रपा��काको सम�व� ��ा माटो ��ा म� पर��� ��ो��ा�ा, 

हेट��ा मकवानपरुको �ा����क एवम ् ����क सह�ो�मा �म�� २०७९ जे� 

म�हनामा ��ु�� ��ो��ा�ा मा�� � ���वर सं�ा�न ��रएको ���ो।१९३ वटा 

नमनुा पर��� ��ा� माटोको न��जा �न�नानसुार पाइएको छ । 

लोटोको 

अ �थो 

णोाो�रक 

पदोथम 
नोइ�ोोन  � ोरस पोटोस पत.एच लोन 

कल ७८ ५९ ७४ ३९ अ�गल  ाट�थ �ोरल  

ल� ल १०० ८६ ९ ४१ १८९ ४  

अ��क १५ ४८ ११० ११३    
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१.९.४  आ.व ०७८/०७९ मा �एकटब मामा फ  ंचालन ग�वरएक एााा�म��एक 

�वववर 

क) �एकटब मामा फ माकक प�वरर िश�वव  ंचालन (नमनुा  ं�ााा १३०)  

�� शेयर ए�� केयर नेपाल, कैलाश �ा��पा�लका-५, मकवानपरुको सम�वय 

तथा माटो तथा मल पर��� �यो�शाला हेट��ाको �ा����क एवम ्��थ�क 

सहयो�मा �म�त २०७९ साल जे� म�हनामा �कट��समा�� त माटो प�र�� 

मा�� त �श�वर संचालन ��रएको �थयो। १३० वटा नमनुा पर��� ��ा� 

माटोको न�तजा �न�नानसुार पाइएको छ । 

 

ख) �एकटब मामा फ माकक प�वरर िश�वव  ंचालन (नमनुा  ं�ााा ६७)  

�� �माछो���ो �ा��पा�लका, रसवुाको सम�वय तथा माटो तथा मल पर��� 

�यो�शाला, हेट��ा मकवानपरुको �ा����क एवम ् ��थ�क सहयो�मा �म�त 

२०७८ चै� म�हनामा  �कट��समा�� त �श�वर संचालन ��रएको �थयो। ६७ 

वटा नमनुा पर��� ��ा� माटोको न�तजा �न�नानसुार पाइएको छ । 

माककएक 

अव��ा 
नाई�कोन म�मकव  पकका  पी.रच मान 

एम १२९ ७० ११५ अ�लला फक�� रावला 

म�ाम १ २७ १५ १३०   

अ��ए  ३३     

माककएक 

अव��ा 
नाई�कोन म�मकव  पकका  पी.रच मान 

एम ६२ २२ १ अ�लला फक�� रावला 

म�ाम ५ ११ ५७ ३२ ३५  

अ��ए  ३४ ९    
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१.९.४  आ.व ०७८/०७९ मा �एकटब मामा फ  ंचालन ग�वरएक एााा�म��एक 

�वववर 

क) �एकटब मामा फ माकक प�वरर िश�वव  ंचालन (नमनुा  ं�ााा १३०)  

�� शेयर ए�� केयर नेपाल, कैलाश �ा��पा�लका-५, मकवानपरुको सम�वय 

तथा माटो तथा मल पर��� �यो�शाला हेट��ाको �ा����क एवम ्��थ�क 

सहयो�मा �म�त २०७९ साल जे� म�हनामा �कट��समा�� त माटो प�र�� 

मा�� त �श�वर संचालन ��रएको �थयो। १३० वटा नमनुा पर��� ��ा� 

माटोको न�तजा �न�नानसुार पाइएको छ । 

 

ख) �एकटब मामा फ माकक प�वरर िश�वव  ंचालन (नमनुा  ं�ााा ६७)  

�� �माछो���ो �ा��पा�लका, रसवुाको सम�वय तथा माटो तथा मल पर��� 

�यो�शाला, हेट��ा मकवानपरुको �ा����क एवम ् ��थ�क सहयो�मा �म�त 

२०७८ चै� म�हनामा  �कट��समा�� त �श�वर संचालन ��रएको �थयो। ६७ 

वटा नमनुा पर��� ��ा� माटोको न�तजा �न�नानसुार पाइएको छ । 

माककएक 

अव��ा 
नाई�कोन म�मकव  पकका  पी.रच मान 

एम १२९ ७० ११५ अ�लला फक�� रावला 

म�ाम १ २७ १५ १३०   

अ��ए  ३३     

माककएक 

अव��ा 
नाई�कोन म�मकव  पकका  पी.रच मान 

एम ६२ २२ १ अ�लला फक�� रावला 

म�ाम ५ ११ ५७ ३२ ३५  

अ��ए  ३४ ९    
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१.९.४  आ.व ०७८/०७९ मा �एकटब मामा फ  ंचालन ग�वरएक एााा�म��एक 

�वववर 

क) �एकटब मामा फ माकक प�वरर िश�वव  ंचालन (नमनुा  ं�ााा १३०)  

�� शेयर ए�� केयर नेपाल, कैलाश �ा��पा�लका-५, मकवानपरुको सम�वय 

तथा माटो तथा मल पर��� �यो�शाला हेट��ाको �ा����क एवम ्��थ�क 

सहयो�मा �म�त २०७९ साल जे� म�हनामा �कट��समा�� त माटो प�र�� 

मा�� त �श�वर संचालन ��रएको �थयो। १३० वटा नमनुा पर��� ��ा� 

माटोको न�तजा �न�नानसुार पाइएको छ । 

 

ख) �एकटब मामा फ माकक प�वरर िश�वव  ंचालन (नमनुा  ं�ााा ६७)  

�� �माछो���ो �ा��पा�लका, रसवुाको सम�वय तथा माटो तथा मल पर��� 

�यो�शाला, हेट��ा मकवानपरुको �ा����क एवम ् ��थ�क सहयो�मा �म�त 

२०७८ चै� म�हनामा  �कट��समा�� त �श�वर संचालन ��रएको �थयो। ६७ 

वटा नमनुा पर��� ��ा� माटोको न�तजा �न�नानसुार पाइएको छ । 

माककएक 

अव��ा 
नाई�कोन म�मकव  पकका  पी.रच मान 

एम १२९ ७० ११५ अ�लला फक�� रावला 

म�ाम १ २७ १५ १३०   

अ��ए  ३३     

माककएक 

अव��ा 
नाई�कोन म�मकव  पकका  पी.रच मान 

एम ६२ २२ १ अ�लला फक�� रावला 

म�ाम ५ ११ ५७ ३२ ३५  

अ��ए  ३४ ९    

ग) णककटबशमसमा फामसकमाटो प�ार�णण ाशंचसलना(नमनुसाशं��साा१६५)  

�� शंखरापरु नगरपा�लका, का�मा���कोासम�व� तथा माटो तथा मल पर��� 

��ोगशाला, हेट��ा मकवानपरुको �ा�ब��क एवम ् आ�थ�क सह�ोगमा �म�त 

२०७८ बैशाख म�हनामा �कटब�समा�� त माटो प�र�� �श�वर संचालन 

ग�रएको �थ�ो। १६५ वटा नमनुा पर��� ग�ा� माटोको न�तजा �न�नानसुार 

पाइएको छ । 

 

घ)ाक�कटबशमसमा फामसकमाटो प�ार�णण ाशंचसलना(नमनुसाशं��साा६०) 

�� एक�कृत �ाम�� �बकास सेवा, मकवानपरुको सम�व� तथा माटो तथा मल 

पर��� ��ोगशाला, हेट��ा मकवानपरुको �ा�ब��क एवम ् आ�थ�क सह�ोगमा 

�म�त २०७८ असोज म�हनामा ��ुत� ��ोगशाला मा�� त �श�वर संचालन 

ग�रएको �थ�ो। ६० वटा नमनुा पर��� ग�ा� माटोको न�तजा �न�नानसुार 

पाइएको छ । 

मसकमकमा

अण��स 
नसई�मोना म�मम श टमकसश टी.एचामसन 

कम १४५ ५९ १२ अ�लल� फक�� पस ल� 

म��म ० १०१ ६६ १५३ १२  

अ��क १ ५ ७८    

मसकमकमा

अण��स 
नसई�मोना म�मम श टमकसश टी.एचामसन 

कम २५ ११ २४ अ�लल� फक�� पस ल� 

म��म ३५ ३४ ३६ ४० १८ २ 

अ��क  १५     
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आ.व ०७८/०७९ मा प गर� ण ग�कर मा रकर नमनुाकर अवोपा 

आ.व २०७८/०७९ मा �व�भ� ���लामा संचालन भएको घ�ु�� ��ो��ाला मा�� � 

माटो ��र�� ���वर का���ममा ��र�� ��रएको ३६९६ वटा माटोको नमनुाको 

�व��े� ��ा� ����ल �मो��मको न���ा �ा� भएको �� 

�ााा गक पकापदकर अवोपा 

��र�� ��रएको ३६९६ वटा नमनुाको ����े� ��ा� �ा�लकामा ��ए �नसुारको 

न���ा �ा� भ�ो� 

०% 

२०% 

४०% 

६०% 

कम म�ययम अ��क 

५१% 

४४% 

५% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

०% 

१०% 

२०% 

३०% 

४०% 

५०% 

६०% 

कम मधययम अतधक 

५१% 

४४% 

५% 

कम 
मधययम 
अतधक 
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आ.व ०७८/०७९ मा प गर� ण ग�कर मा रकर नमनुाकर अवोपा 

आ.व २०७८/०७९ मा �व�भ� ���लामा संचालन भएको घ�ु�� ��ो��ाला मा�� � 

माटो ��र�� ���वर का���ममा ��र�� ��रएको ३६९६ वटा माटोको नमनुाको 

�व��े� ��ा� ����ल �मो��मको न���ा �ा� भएको �� 

�ााा गक पकापदकर अवोपा 

��र�� ��रएको ३६९६ वटा नमनुाको ����े� ��ा� �ा�लकामा ��ए �नसुारको 

न���ा �ा� भ�ो� 

०% 

२०% 

४०% 

६०% 

कम म�ययम अ��क 

५१% 

४४% 

५% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

०% 

१०% 

२०% 

३०% 

४०% 

५०% 

६०% 

कम मधययम अतधक 

५१% 

४४% 

५% 

कम 
मधययम 
अतधक 
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आ.व ०७८/०७९ मा प गर� ण ग�कर मा रकर नमनुाकर अवोपा 

आ.व २०७८/०७९ मा �व�भ� ���लामा संचालन भएको घ�ु�� ��ो��ाला मा�� � 

माटो ��र�� ���वर का���ममा ��र�� ��रएको ३६९६ वटा माटोको नमनुाको 

�व��े� ��ा� ����ल �मो��मको न���ा �ा� भएको �� 

�ााा गक पकापदकर अवोपा 

��र�� ��रएको ३६९६ वटा नमनुाको ����े� ��ा� �ा�लकामा ��ए �नसुारको 

न���ा �ा� भ�ो� 

०% 

२०% 

४०% 

६०% 

कम म�ययम अ��क 

५१% 

४४% 

५% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

नाई�फोन, फ�फफोरसोस फोारसफसअव��ा 

��र�� ��र�को ३६९६ वटा नमनुाको ����े� ��ा� �ा��कामा ��� �नसुारको 

न���ा �ा� ��ो� 

३७%स

४८%स
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२. अ�भभयानखुी भकयरो गोठ सधुयर कयभ��न 

नेपाल भ�गो�लक �पमा �बक� पहा�ी मूलकु भएको र कृ�� ��ान मलुकु भएको 

प�र��ेयमा मा�ोको उब�रा ��� कायम ग�र �दगो कृ�� ��कास ग�र खा�ा�मा 

��म�नभ�र गन� काय� चनु��तप�ु� रहेको छ । यस चनु��तको सामना गन� �ब��ालाई 

���यक खा�त�� �या�� मा�ामा प�ुत� गन� �ा�ा�रक र रसाय�नक �ोत भएको र 

ब��नी कृ�कह� रसाय�नक मल समयमा उपल�� नहनु,ु �यसमा प�न पहा�ी 

���लाह�मा रसाय�नक मल ढु�ानीमा सम�या पनु�का साथै महंगो पन� भएकोले म�य 

पहा�� ���लाह�मा ��भयानमलुक भकारो स�ुार काय��म संचालन ग�र �ा�ा�रक 

मलको ग�ु�तर बढाउननैु म�ुय उदे�य हो। 

यसको �लाबा �दगो �पमा मा�ोको उब�रा ��� कायम रा� पर�पारागत त�रकामा 

उ�पादन भैरहेको �ा�ा�रक मलको म�ुय �ोत गाई, ब�तकुो मल मू� नै हो । गाई 

ब�तकुो मल तथा मू�मा भैरहेको खा�त��लाई बचाउन र ग�ु�तर ब�ृ� गन� भकारो 

स�ुार एक �मखु काय� भएको र यस ��भयानबा� ��ा�रक ��भयानमा समेत 

मह��प�ु� योगदान �दन स�ने भएको यथात�तालाई समेत म�यन�र ग�र यो ��ताब 

सहयोगी हनुे भएकोले र बत�मान समयको माग �न�ुपको उ�पादन गन� तथा 

रसाय�नक �भा�बा� के�ह हद स�म म�ु ग�र पया��र� तथा �ाता�र�मा समेत 

मह��प�ु� भ�ूमका खे�ने भएकोले नेपाल सरकारले देहायको काय����� बनाएको छ। 

ग�ु�तरको ��कास गन� ��त �ब�यक भएको छ । 

कयभ��न संचयलाको उ�े�भ 

यस काय��ब�� �नसुार काय��मको देहाय बमो��म  उ�े�य  हनुेछ । 

  

(क)  ग�ु�त�रय गो�ेमलको उ�पादन तथा �योग मा�� त �ांगा�रक उ�पादनलाई 

�ो� �दने । 

(ख) रसाय�नक मलको �योग कम ग�र कृ�� उ�पादन लागत ��ाउने । 

(ग)  �दगो कृ�� ��कास ग�र खा� सरु�ामा योगदान प�ु याउने । 
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कायध�स मंचालन �कृया 

४. कायध�स मंचालन ग�ाने िज�ला  ननौ: नेपाल सरकारको बा���क ि��कृत 

का���ममा उ�लेख भए बमोिजम हनुेछ । आ.ब. २०७०/७१ को ला�ग नेपाल 

सरकारबा� का���म संचालनका ला�ग छन�� भएका िज�लाह� �नशुिुच १ 

बमोिजम छन ्। 

५.कायध�स मंचालन ग�ाने मं�या  नधाधा�: नेपाल सरकारको बा���क ि��कृत 

का���ममा उ�लेख भए बमोिजम हनुेछ । आ.ब. २०७०/७१ को ला�ग नेपाल 

सरकार बा� का���म संचालनका ला�ग �नधा�र� भएका सं��ाह� �नशुिुच १ 

बमोिजम छन ्। 

६. कायध�स मंचालनका ला ग गााँ   बकाम म स त तथा कृषक  ननौका आधाा ा 

मंचालन �कृया देहाय बसोिजस हनेु  : 

(क)  का���म संचालनका ला�ग गाँउ �बकास स�म�तको छन�� िज�ला कृ�� 

�बकास का�ा�ल�ले िज�ला �बकास स�म�तको सह�ोगमा गन�छ । 

(ख) गाँउ �बकास स�म�तको छन�� �न�ेप�को ��धार�ा �न�ुप गाँउ �बकास 

स�म�त त�ा िज�ला �बकास स�म�तको लगा�न बा� भकारो सधुार 

का���म संचालनमा ��तब�ता गन� गाँउ �बकास स�म�तला� �ा��मकता 

��� २ ��ा गाँउ �बकास स�म�त छन�� ग�रने छ । 

(ग) गाँउ �बकास स�म�त छन�� प�चात का���म संचालनका लागी गाँउ 

�बकास स�म�तमा कृ�� बन त�ा �ाताबर� स�मती ग�न ग�रनेछ । सो�ह 

स�मती मा�� त भकारो सधुारका ला�ग घरध�ुरको छन�� ग�रनेछ । 

घरध�ुर छन�� ग�ा�  पशपुालन त�ा ��बसा��क कृ�� पके� �े� ला� 

लि�त ग�र ग�रनेछ । 
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(घ) कृषक घरध�ुरह�को छनौट कृ�ष बन त�ा वाताबर� स�मतीले िज�ला 

कृ�ष �बकास का�ा�ल� बा निजकको सेवा के��को सह�ोगमा �ल�टर 

(cluster) बनाई एकै �ाउमा पन� ग�र गनु� पन� छ । 

(ङ) छनौट भएका घरध�ुरको जानका�र स�म�तले िज�ला कृ�ष �वकास 

का�ा�ल�मा पेश गन� छ । िज�ला कृ�ष �बकास का��ल�ले सोको 

जानका�र स�बि�धत �े��� माटो प�र�� ��ोगशाला त�ा माटो 

��व��ापन �न��शनाल� लाई प�ाउन ुपन�  छ । 

(च)  Cluster area मा का���म संचालन गन� चाहने कृषकको सं��ा ल�� 

भ��ा ब�� भएको ख�डमा ��लत, जनजा�तलाई �ा��मकता ��ई स�म�तले 

�स�ा�रस गरे बमोिजमका कृषकह�लाई �ा��मकता ��ई स�चालन ग�रने 

र कृषकको सं��ा ल�� भ��ा कम भएको ख�डमा �ईु वटा स�म 

�ल�र �मलाई का���म संचालन ग�रने छ । 

७. Focal person तो�न ुपन�: ��भ�ानमलुक भकारो सधुार का���मलाई �भावका�र 

�पमा संचालन गन� र �ब��क �ा�ब�धक सह�ोग गन�काला�ग िज�ला कृ�ष �बकास 

का�ा�ल�ले एकजना ��धकृत �तरको कम�चार�लाई Focal person को �पमा 

तो�न ुपन� छ । 

८. ��नुतम मापद�� परुा हनु ुपन�थ भकारो सधुार ग�ा� कि�तमा प�न ३ वटा पशकुा 

ला�ग भ ुँइबाट गहतु नच�ुहने गर� प�� ग�रन ुपन�, गहुँत संकलन �ां�कको ��ब��ा 

हनु ुपन� र भकारो ��ा�त मलखा� �ाँ�ने खाडललाई घाम पानी बाट जोगाउनका 

ला�ग छानोको ��ब��ा ग�रन ुपन� कुराह�लाई �धार मा�नने छ । 

९. अनदुान �ददने रकम ��यब�ाथ कृषक छनौट गन� गाँउ �बकास स�म�त�त�र� 

कृ�ष बन त�ा बाताबर� स�म�त ग�न ग�रनेछ र सो स�म�तको �स�ा�रसमा छनौट 
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का�ा�ल�मा पेश गन� छ । िज�ला कृ�ष �बकास का��ल�ले सोको 

जानका�र स�बि�धत �े��� माटो प�र�� ��ोगशाला त�ा माटो 

��व��ापन �न��शनाल� लाई प�ाउन ुपन�  छ । 

(च)  Cluster area मा का���म संचालन गन� चाहने कृषकको सं��ा ल�� 

भ��ा ब�� भएको ख�डमा ��लत, जनजा�तलाई �ा��मकता ��ई स�म�तले 

�स�ा�रस गरे बमोिजमका कृषकह�लाई �ा��मकता ��ई स�चालन ग�रने 

र कृषकको सं��ा ल�� भ��ा कम भएको ख�डमा �ईु वटा स�म 

�ल�र �मलाई का���म संचालन ग�रने छ । 

७. Focal person तो�न ुपन�: ��भ�ानमलुक भकारो सधुार का���मलाई �भावका�र 

�पमा संचालन गन� र �ब��क �ा�ब�धक सह�ोग गन�काला�ग िज�ला कृ�ष �बकास 

का�ा�ल�ले एकजना ��धकृत �तरको कम�चार�लाई Focal person को �पमा 

तो�न ुपन� छ । 

८. ��नुतम मापद�� परुा हनु ुपन�थ भकारो सधुार ग�ा� कि�तमा प�न ३ वटा पशकुा 

ला�ग भ ुँइबाट गहतु नच�ुहने गर� प�� ग�रन ुपन�, गहुँत संकलन �ां�कको ��ब��ा 

हनु ुपन� र भकारो ��ा�त मलखा� �ाँ�ने खाडललाई घाम पानी बाट जोगाउनका 

ला�ग छानोको ��ब��ा ग�रन ुपन� कुराह�लाई �धार मा�नने छ । 

९. अनदुान �ददने रकम ��यब�ाथ कृषक छनौट गन� गाँउ �बकास स�म�त�त�र� 

कृ�ष बन त�ा बाताबर� स�म�त ग�न ग�रनेछ र सो स�म�तको �स�ा�रसमा छनौट 

भएका घरध�ुरलाई �ज�ला कृ�� �बकास काया�लयले म�ुया�न ग�र ��� भकारो 

सधुारका ला�ग ने.� ५,२००  ( पाँच हजार दईु सय ) अनदुान रकम उपल�ध 

गराउने छ । 

१०. अनदुान �ददन े रकम �यााकक  यययबा� भकारो सधुार काय� स�प� भएर 

स�ब��ध� �ा�ब�धकले सो को ग�ु��र �न�र�� ग�र स�ब��ध� गाँउ �बकास 

स�म��को कृ�� बन बा�ाबर� स�म�� (AFC) को �स�ा�रस �लई �स�ा�रस �ा� 

कृ�कलाई मा� �ज�ला कृ�� �बकास काया�लयले अनदुान उपल�ध गराउँन ुपन�छ ।  

११. काय��मकक अनगुमन  यययबा: काय��मको �भाबकार� काया���यनका ला�ग 

के���य ��रबाट माटो �य���ापन �नद��नालय ��ा कृ�� �बभागबाट, �े��य 

��रबाट स�ब��ध� �े��य माटो प�र�� �योग�ाला ��ा �े��य कृ�� 

�नद��नलयबाट र ��ा�नय ��रमा �ज�ला कृ�� ��कास काया�लय ��ा सेबा के�� 

बाट अनगुमन गन� �यब��ा ग�रने छ । के���य ��रबाट ग�रने अनगुमनका ला�ग 

��� भकारो सधुारको � १०० का दरले र �े��य ��रबाट ग�रने अनगुमनका ला�ग 

��� भकारो सधुारको � ५० का दरले र �ज�ला ��रबाट ग�रने अनगुमनको ला�ग 

��� भकारो � १०० का दरले �च� �यब��ापन ग�रने छ । 
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#= k|ljlw k|;f/0f 

#=! df6f]sf] gd"gf ;Íng ug]{ tl/sf 

df6f]sf] gd"gf ;Íng ug]{ eGg] ljlQs}, lsg ;s+ng ug]{, s] sf] nflu 

;Íng ug]{, s;/L ;Íng ug]{ / ;Íng ul/;s] kl5 s] ug]{ cflb k|Zgx¿ cuf8L 

cfpg' :jefljs} xf] . df6f]sf] gd"gf ;Íng lsg ug]{ eGg] ts{df hfFbf df6f] 

k/LIf0f ug{ / df6f] k/LIf0f ubf{ df6f]sf] pj{/fzlQm kQf nufpg ;lsg] ePsfn] 

df6f]sf] gd"gf ;Íng ug'{ k/]sf] xf] . df6f] k/LIf0f kZrft lj¿jfnfO{ rflxg] 

vfBtTjx¿ s'g s'g slt dfqfdf 5 elg kQf nufpg ;lsG5 . of] Pp6f 

;lhnf] t/Lsf xf] . of] ;+;f/ el/g} nfu' 5 . df6f]sf] gd"gf ;Íng ug'{ eGbf 

klxnf df6f] k/LIf0fsf] p2]Zo k|:6 x'g' kb{5 . 
 

df6f]sf] gd"gf s;/L lng] <  

 df6f]sf] gd"gf s;/L lng] eGg] k|Zgdf klg w]/} pQ/x¿ kfOG5g\ . df6f]sf] 

gd"gf ;Íng ug]{ p2]Zo k|:6 yfxf x'g' kb{5 . df6f]sf] ;j]{If0fsf] nflu xf] of dn 

of df6f] ;'wf/ ;fdu|L k|of]u s] slt dfqfdf cfjZos kb{5 elg hfgsf/L lng 

xf] of ;d:ofo'Qm hUufsf] ;d:of kQf nufpgsf] nflu xf] of kmnk'mn au}+rf 

:yfkgfsf] nflu xf] k|:6 x'g' kb{5 . 

 cf–cfˆgf] p2]Zo cg'¿k df6f]sf] gd"gf ;Íng k|lqmof klg km/s kb{5 . 

oxfF kmnk"mn, t/sf/L afnL / cGg afnLsf] nflu df6f]sf] gd"gf ;Íng ug]{ ljlw 

pNn]v ul/Psf] 5 . 

 ;j{k|yd df6f]sf] gd"gf ;Íng ubf{ a9LeGbf a9L Wofg lbg' kb{5 . df6f]sf] 

k/LIf0f glthf ;Dk"0f{ df6f]sf] gd"gf ;Íngdf lge{/ /xg]5 . To;f] x'Fbf df6f]sf] 

gd"gf ;Íng ubf{ To; If]q -hUuf_ sf] k"0f{ k|ltlglwTj x'g] u/L ug'{ kb{5 . 

lsgsL df6f]sf] gd"gf ;Íng ubf{ g} Wofg lbOPg eg] Tof] ljZn]if0fsf] s'g} cy{ 

/xFb}g . gd"gf ;Íngdf Tof] hUufsf] afnL ¿vf], dlnnf], klxnf afnL nufPsf] 

jf gnufPsf], dn k|of]u u/]sf] jf gu/]sf] cyjf r"g of lhK;d cflbsf] k|of]u 

ePsf] jf gePsf] k|:6 kf/]/ lng' kb{5 . cyf{t\ hUufsf] Oltxf; 5f8\g x'Fb}g . oL 
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#= k|ljlw k|;f/0f 

#=! df6f]sf] gd"gf ;Íng ug]{ tl/sf 

df6f]sf] gd"gf ;Íng ug]{ eGg] ljlQs}, lsg ;s+ng ug]{, s] sf] nflu 

;Íng ug]{, s;/L ;Íng ug]{ / ;Íng ul/;s] kl5 s] ug]{ cflb k|Zgx¿ cuf8L 

cfpg' :jefljs} xf] . df6f]sf] gd"gf ;Íng lsg ug]{ eGg] ts{df hfFbf df6f] 

k/LIf0f ug{ / df6f] k/LIf0f ubf{ df6f]sf] pj{/fzlQm kQf nufpg ;lsg] ePsfn] 

df6f]sf] gd"gf ;Íng ug'{ k/]sf] xf] . df6f] k/LIf0f kZrft lj¿jfnfO{ rflxg] 

vfBtTjx¿ s'g s'g slt dfqfdf 5 elg kQf nufpg ;lsG5 . of] Pp6f 

;lhnf] t/Lsf xf] . of] ;+;f/ el/g} nfu' 5 . df6f]sf] gd"gf ;Íng ug'{ eGbf 

klxnf df6f] k/LIf0fsf] p2]Zo k|:6 x'g' kb{5 . 
 

df6f]sf] gd"gf s;/L lng] <  

 df6f]sf] gd"gf s;/L lng] eGg] k|Zgdf klg w]/} pQ/x¿ kfOG5g\ . df6f]sf] 

gd"gf ;Íng ug]{ p2]Zo k|:6 yfxf x'g' kb{5 . df6f]sf] ;j]{If0fsf] nflu xf] of dn 

of df6f] ;'wf/ ;fdu|L k|of]u s] slt dfqfdf cfjZos kb{5 elg hfgsf/L lng 

xf] of ;d:ofo'Qm hUufsf] ;d:of kQf nufpgsf] nflu xf] of kmnk'mn au}+rf 

:yfkgfsf] nflu xf] k|:6 x'g' kb{5 . 

 cf–cfˆgf] p2]Zo cg'¿k df6f]sf] gd"gf ;Íng k|lqmof klg km/s kb{5 . 

oxfF kmnk"mn, t/sf/L afnL / cGg afnLsf] nflu df6f]sf] gd"gf ;Íng ug]{ ljlw 

pNn]v ul/Psf] 5 . 

 ;j{k|yd df6f]sf] gd"gf ;Íng ubf{ a9LeGbf a9L Wofg lbg' kb{5 . df6f]sf] 

k/LIf0f glthf ;Dk"0f{ df6f]sf] gd"gf ;Íngdf lge{/ /xg]5 . To;f] x'Fbf df6f]sf] 

gd"gf ;Íng ubf{ To; If]q -hUuf_ sf] k"0f{ k|ltlglwTj x'g] u/L ug'{ kb{5 . 

lsgsL df6f]sf] gd"gf ;Íng ubf{ g} Wofg lbOPg eg] Tof] ljZn]if0fsf] s'g} cy{ 

/xFb}g . gd"gf ;Íngdf Tof] hUufsf] afnL ¿vf], dlnnf], klxnf afnL nufPsf] 

jf gnufPsf], dn k|of]u u/]sf] jf gu/]sf] cyjf r"g of lhK;d cflbsf] k|of]u 

ePsf] jf gePsf] k|:6 kf/]/ lng' kb{5 . cyf{t\ hUufsf] Oltxf; 5f8\g x'Fb}g . oL 
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#= k|ljlw k|;f/0f 

#=! df6f]sf] gd"gf ;Íng ug]{ tl/sf 

df6f]sf] gd"gf ;Íng ug]{ eGg] ljlQs}, lsg ;s+ng ug]{, s] sf] nflu 

;Íng ug]{, s;/L ;Íng ug]{ / ;Íng ul/;s] kl5 s] ug]{ cflb k|Zgx¿ cuf8L 

cfpg' :jefljs} xf] . df6f]sf] gd"gf ;Íng lsg ug]{ eGg] ts{df hfFbf df6f] 

k/LIf0f ug{ / df6f] k/LIf0f ubf{ df6f]sf] pj{/fzlQm kQf nufpg ;lsg] ePsfn] 

df6f]sf] gd"gf ;Íng ug'{ k/]sf] xf] . df6f] k/LIf0f kZrft lj¿jfnfO{ rflxg] 

vfBtTjx¿ s'g s'g slt dfqfdf 5 elg kQf nufpg ;lsG5 . of] Pp6f 

;lhnf] t/Lsf xf] . of] ;+;f/ el/g} nfu' 5 . df6f]sf] gd"gf ;Íng ug'{ eGbf 

klxnf df6f] k/LIf0fsf] p2]Zo k|:6 x'g' kb{5 . 
 

df6f]sf] gd"gf s;/L lng] <  

 df6f]sf] gd"gf s;/L lng] eGg] k|Zgdf klg w]/} pQ/x¿ kfOG5g\ . df6f]sf] 

gd"gf ;Íng ug]{ p2]Zo k|:6 yfxf x'g' kb{5 . df6f]sf] ;j]{If0fsf] nflu xf] of dn 

of df6f] ;'wf/ ;fdu|L k|of]u s] slt dfqfdf cfjZos kb{5 elg hfgsf/L lng 

xf] of ;d:ofo'Qm hUufsf] ;d:of kQf nufpgsf] nflu xf] of kmnk'mn au}+rf 

:yfkgfsf] nflu xf] k|:6 x'g' kb{5 . 

 cf–cfˆgf] p2]Zo cg'¿k df6f]sf] gd"gf ;Íng k|lqmof klg km/s kb{5 . 

oxfF kmnk"mn, t/sf/L afnL / cGg afnLsf] nflu df6f]sf] gd"gf ;Íng ug]{ ljlw 

pNn]v ul/Psf] 5 . 

 ;j{k|yd df6f]sf] gd"gf ;Íng ubf{ a9LeGbf a9L Wofg lbg' kb{5 . df6f]sf] 

k/LIf0f glthf ;Dk"0f{ df6f]sf] gd"gf ;Íngdf lge{/ /xg]5 . To;f] x'Fbf df6f]sf] 

gd"gf ;Íng ubf{ To; If]q -hUuf_ sf] k"0f{ k|ltlglwTj x'g] u/L ug'{ kb{5 . 

lsgsL df6f]sf] gd"gf ;Íng ubf{ g} Wofg lbOPg eg] Tof] ljZn]if0fsf] s'g} cy{ 

/xFb}g . gd"gf ;Íngdf Tof] hUufsf] afnL ¿vf], dlnnf], klxnf afnL nufPsf] 

jf gnufPsf], dn k|of]u u/]sf] jf gu/]sf] cyjf r"g of lhK;d cflbsf] k|of]u 

ePsf] jf gePsf] k|:6 kf/]/ lng' kb{5 . cyf{t\ hUufsf] Oltxf; 5f8\g x'Fb}g . oL 

rLhsf] hfgsf/L lnP/ dfq gd"gf ;Íng ug'{ kb{5 . gd"gf ;Íng ubf{ p2]Zo 

k|flKt ug]{ u/L df6f]sf] gd"gf ;Íng ug'{kb{5 . 
 

gd"gf lng] hUufsf] 5gf}6  

 of] k|:6 5 ls df6f]sf] pj{/fzlQm ;a} 7fpFsf] Ps} k|sf/sf] x'Fb}g . df6f]sf] 

gd"gf ;Íng ug]{ :yfgsf] df6f]af/] s[ifs:t/af6} klg s]xL hfgsf/L lng ;lsG5 . 

s[ifsn] ¿vf] df6f] / dlnnf] df6f]sf] gfdfs/0f u/]sf] kfOG5 . o:tf] km/s 

hUufx¿af6 gd"gf ;Íng ubf{ cnu–cnu ¿kdf ug'{ kb{5 . /Ësf] cfwf/df klg 

gd"gf ;Íng :yfg -7fpF_ nfO{ xfdLn] cnUofpg ;lsG5 . df6f]sf] /Ën] k|fËfl/s 

kbfy{sf] cj:yf / df6f]sf] k|ltlqmofdf km/skgf bzf{pFb5 . sfnf] df6f], /ftf] df6f], 

;]tf] df6f], k'm;|f] -v}/f]_ df6f]sf] cf–cfˆg} u'0fx¿ x'G5g\ . ;txsf] df6f]sf] 

pj{/fzlQm / pk;txsf] pj{/fzlQm klg km/s km/s x'G5 . hldgsf] df]x8f, 

hldgsf] e'msfpm -9nfg_ cyf{t kfgLsf] lgsf;, df6f]sf] k|sf/ -dl;gf] s0f of 

v;|f] s0f_ cflbsf] cfwf/df @ b]lv * x]S6/ cyjf Tof] eGbf a9L hUufaf6 

;dfgtfsf] cfwf/df Pp6f ldl>t gd"gf ld;fP/ ldl>t gd"gf tof/ kfg{ 

;lsG5 . gd"gf ;Íng ubf{ ;fgf] If]qaf6 lnFbf klg &÷* 7fpFaf6 k|ltlglwTj x'g] 

u/L ug'{ kb{5 cyf{t\ slt hUufsf] df6f]sf] gd"gf lng] eGg] s'/fdf klg lge{/ 

/xG5 . hUufsf] Ps ¿ktfnfO{ e"Ng' x'Fb}g . ljifd hUufsf] gd"gf ld;fpg' x'Fb}g . 

hUufsf] k|s[ltsf] cfwf/df ;fgf]÷7"nf] If]q cnUofP/ gd"gf ;Íng ug{ ;lsG5 . 
 

gd"gf ;Íng ug]{ cf}hf/x¿ 

 cf}hf/sf] 5gf}6 ubf{ ;txb]lv cfjZos b"/L;Dd Ps}gf;sf] gd"gf ;Íng 

ug{ ;Sg] vfnsf] x'g' kb{5 . gd"gf ;Íng Ps¿ktfdf df6f] kfpg ;lsof];\ -;a} 

7fpFsf] df6f]sf] s0fx¿ a/fa/L kfpg ;lsof];\ elg df6f]sf] gd"gf ;s+ng bf{ 

;'O/f] k|of]u ug'{ kb{5 ._ ;'O/f] gePsf] v08df df6f] lemSg] cu/, v'kL{, sf]bfnf] 

cflbsf] ;xfotfn] klg gd"gf ;Íng ug{ ;lsG5 . 
 

gd"gfsf] ulx/fO / ;ª\Vof  

 gd"gf ;Íng ubf{ slt ulx/f];Dd hfg] s'/fsf] lgSof}{n ubf{ afnLsf] h/fsf] 

nDafO{df Wofg lbg' kg]{ x'G5 . s]xL afnLx¿sf] h/f ;txdf g} lge{/ /xG5g\ eg] 



- 44 -

s'g} afnLsf] h/f w]/} ulx/fO;Dd hfG5g\ . ;tx vGr'jf h/fx¿sf] nflu xnf]sf] 

l;of]sf] ulx/fO;Dd af6 gd"gf ;Íng ug{ ;lsG5 . o:tf] gd"gf xfdLn] !%–@) 

;]=dL= cyf{t\ ^ b]vL ( O~r;Ddsf] ulx/fOaf6 ;Íng ug{ ;lsG5 . ulx/f] h/f 

hfg] afnLx¿sf] nflu gd"gf ;Íng ubf{ xfdLn] # kmL6 ulx/fO;Ddsf] lng] 

ub{5f}+ . kmnk'mn / j[Iff/f]k0f ug]{ :yfgsf] df6f]sf] gd"gf ;Íng ubf{ ;txb]lv ^ 

O~r;Dd ;a} vfF8nsf] nflu Ps gd"gf ;Íng ul/G5 . ^ O~r b]lv !@ O~r;Dd 

bf];|f] gd"gf !@ O~r b]lv @$ O~r;Dd t];|f] gd"gf @$ O~r b]lv #^ O~r;Dd 

rf}yf] gd"gf ;Íng ug]{ u/L gd"gf lng' kb{5 . o;/L gd"gf ;Íng ubf{ s'g} klg 

txdf r§fg k/]sf] v08df kmnk"mn lj¿jf nufpg pko'Qm b]lvb}g . o;/L $ 

txsf] gd"gfx¿ cfjZostf cg'¿ksf] ;d -Ps¿ksf]_ 7fpFsf] gd"gf $ j6f 

ldl>t ¿kdf tof/ kfg{ ;lsG5 . 

 dfly pNn]v u/L ;lsPsf] 5 ls gd"gf ;Íngsf] vf; p2]Zo cg'¿k 

gd"gfx¿sf] ulx/fO{ x'G5 . 3fF;] d}bfg cyjf rp/x¿sf] gd"gf ;Íng ubf{ 

xfdLn] ;tx b]vL @ O~r;Dd Ps gd"gf / ;tx b]lv * O~r;Ddsf] csf]{ gd"gf 

;Íng ul/G5 . 

 ;d:ofo'Qm :yfgsf] gd"gf ;Íngsf] nflu )–!) ;]=dL=sf] lnOPsf] kfOG5 . 

o;/L g} gfO6«]6 k/LIf0f ug{sf] nflu ;tx b]lv Ps kmL6 -)–! kmL6_ / -!–@ 

kmL6_ u/L b'O{ j6f gd"gf ;Íng ug]{ l;kmfl/z u/]sf] kfOG5 . hlt ul/x/fO;Dd 

gd"gf ;Íng ug]{ k|of; ul/G5, Tolt g} ;fjwfgL ckgfpg' kb{5 . lsgsL hlt 

ulx/fOdf uof] Tolt gd"gf /fd|f];Fu ;Íng ePsf] kfOFb}g / glthf pko'Qm 

lg:sg uf¥xf] kb{5 . xfn ;txb]lv #) ;]=dL=sf] ulx/fOaf6 gd"gf ;Íng ug]{ 

;'emfj klg lbOPsf] kfO{G5 . 

 

gd"gf ;Íng ;dosf] cGt/ / pko'Qm ;do (Time interval for soil 

sampling) 

gd"gf ;Íng s'g ;dodf ug{ pko'Qm x'G5 eGg] ubf{ k|foM gd"gf hlxn] klg 

;Íng ug{ ;lsG5 . t/ afnL nufpg' eGbf sl/a ! dlxgfleqdf gd"gf ;Íng 

u/L df6f] hfFr u/fO{ ljZn]if0fsf] l;kmfl/zsf] cfwf/df dnsf] k|of]u ug{ ;s]df 

lj¿jfnfO{ cfjZostf cg'¿k vfBtTj k|bfg u/L pTkfbg a9fpg ;lsG5 . 
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s'g} afnLsf] h/f w]/} ulx/fO;Dd hfG5g\ . ;tx vGr'jf h/fx¿sf] nflu xnf]sf] 

l;of]sf] ulx/fO;Dd af6 gd"gf ;Íng ug{ ;lsG5 . o:tf] gd"gf xfdLn] !%–@) 

;]=dL= cyf{t\ ^ b]vL ( O~r;Ddsf] ulx/fOaf6 ;Íng ug{ ;lsG5 . ulx/f] h/f 

hfg] afnLx¿sf] nflu gd"gf ;Íng ubf{ xfdLn] # kmL6 ulx/fO;Ddsf] lng] 

ub{5f}+ . kmnk'mn / j[Iff/f]k0f ug]{ :yfgsf] df6f]sf] gd"gf ;Íng ubf{ ;txb]lv ^ 

O~r;Dd ;a} vfF8nsf] nflu Ps gd"gf ;Íng ul/G5 . ^ O~r b]lv !@ O~r;Dd 

bf];|f] gd"gf !@ O~r b]lv @$ O~r;Dd t];|f] gd"gf @$ O~r b]lv #^ O~r;Dd 

rf}yf] gd"gf ;Íng ug]{ u/L gd"gf lng' kb{5 . o;/L gd"gf ;Íng ubf{ s'g} klg 

txdf r§fg k/]sf] v08df kmnk"mn lj¿jf nufpg pko'Qm b]lvb}g . o;/L $ 

txsf] gd"gfx¿ cfjZostf cg'¿ksf] ;d -Ps¿ksf]_ 7fpFsf] gd"gf $ j6f 

ldl>t ¿kdf tof/ kfg{ ;lsG5 . 

 dfly pNn]v u/L ;lsPsf] 5 ls gd"gf ;Íngsf] vf; p2]Zo cg'¿k 

gd"gfx¿sf] ulx/fO{ x'G5 . 3fF;] d}bfg cyjf rp/x¿sf] gd"gf ;Íng ubf{ 

xfdLn] ;tx b]vL @ O~r;Dd Ps gd"gf / ;tx b]lv * O~r;Ddsf] csf]{ gd"gf 

;Íng ul/G5 . 

 ;d:ofo'Qm :yfgsf] gd"gf ;Íngsf] nflu )–!) ;]=dL=sf] lnOPsf] kfOG5 . 

o;/L g} gfO6«]6 k/LIf0f ug{sf] nflu ;tx b]lv Ps kmL6 -)–! kmL6_ / -!–@ 

kmL6_ u/L b'O{ j6f gd"gf ;Íng ug]{ l;kmfl/z u/]sf] kfOG5 . hlt ul/x/fO;Dd 

gd"gf ;Íng ug]{ k|of; ul/G5, Tolt g} ;fjwfgL ckgfpg' kb{5 . lsgsL hlt 

ulx/fOdf uof] Tolt gd"gf /fd|f];Fu ;Íng ePsf] kfOFb}g / glthf pko'Qm 

lg:sg uf¥xf] kb{5 . xfn ;txb]lv #) ;]=dL=sf] ulx/fOaf6 gd"gf ;Íng ug]{ 

;'emfj klg lbOPsf] kfO{G5 . 

 

gd"gf ;Íng ;dosf] cGt/ / pko'Qm ;do (Time interval for soil 

sampling) 

gd"gf ;Íng s'g ;dodf ug{ pko'Qm x'G5 eGg] ubf{ k|foM gd"gf hlxn] klg 

;Íng ug{ ;lsG5 . t/ afnL nufpg' eGbf sl/a ! dlxgfleqdf gd"gf ;Íng 

u/L df6f] hfFr u/fO{ ljZn]if0fsf] l;kmfl/zsf] cfwf/df dnsf] k|of]u ug{ ;s]df 

lj¿jfnfO{ cfjZostf cg'¿k vfBtTj k|bfg u/L pTkfbg a9fpg ;lsG5 . 
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s'g} afnLsf] h/f w]/} ulx/fO;Dd hfG5g\ . ;tx vGr'jf h/fx¿sf] nflu xnf]sf] 

l;of]sf] ulx/fO;Dd af6 gd"gf ;Íng ug{ ;lsG5 . o:tf] gd"gf xfdLn] !%–@) 

;]=dL= cyf{t\ ^ b]vL ( O~r;Ddsf] ulx/fOaf6 ;Íng ug{ ;lsG5 . ulx/f] h/f 

hfg] afnLx¿sf] nflu gd"gf ;Íng ubf{ xfdLn] # kmL6 ulx/fO;Ddsf] lng] 

ub{5f}+ . kmnk'mn / j[Iff/f]k0f ug]{ :yfgsf] df6f]sf] gd"gf ;Íng ubf{ ;txb]lv ^ 

O~r;Dd ;a} vfF8nsf] nflu Ps gd"gf ;Íng ul/G5 . ^ O~r b]lv !@ O~r;Dd 

bf];|f] gd"gf !@ O~r b]lv @$ O~r;Dd t];|f] gd"gf @$ O~r b]lv #^ O~r;Dd 

rf}yf] gd"gf ;Íng ug]{ u/L gd"gf lng' kb{5 . o;/L gd"gf ;Íng ubf{ s'g} klg 

txdf r§fg k/]sf] v08df kmnk"mn lj¿jf nufpg pko'Qm b]lvb}g . o;/L $ 

txsf] gd"gfx¿ cfjZostf cg'¿ksf] ;d -Ps¿ksf]_ 7fpFsf] gd"gf $ j6f 

ldl>t ¿kdf tof/ kfg{ ;lsG5 . 

 dfly pNn]v u/L ;lsPsf] 5 ls gd"gf ;Íngsf] vf; p2]Zo cg'¿k 

gd"gfx¿sf] ulx/fO{ x'G5 . 3fF;] d}bfg cyjf rp/x¿sf] gd"gf ;Íng ubf{ 

xfdLn] ;tx b]vL @ O~r;Dd Ps gd"gf / ;tx b]lv * O~r;Ddsf] csf]{ gd"gf 

;Íng ul/G5 . 

 ;d:ofo'Qm :yfgsf] gd"gf ;Íngsf] nflu )–!) ;]=dL=sf] lnOPsf] kfOG5 . 

o;/L g} gfO6«]6 k/LIf0f ug{sf] nflu ;tx b]lv Ps kmL6 -)–! kmL6_ / -!–@ 

kmL6_ u/L b'O{ j6f gd"gf ;Íng ug]{ l;kmfl/z u/]sf] kfOG5 . hlt ul/x/fO;Dd 

gd"gf ;Íng ug]{ k|of; ul/G5, Tolt g} ;fjwfgL ckgfpg' kb{5 . lsgsL hlt 

ulx/fOdf uof] Tolt gd"gf /fd|f];Fu ;Íng ePsf] kfOFb}g / glthf pko'Qm 

lg:sg uf¥xf] kb{5 . xfn ;txb]lv #) ;]=dL=sf] ulx/fOaf6 gd"gf ;Íng ug]{ 

;'emfj klg lbOPsf] kfO{G5 . 

 

gd"gf ;Íng ;dosf] cGt/ / pko'Qm ;do (Time interval for soil 

sampling) 

gd"gf ;Íng s'g ;dodf ug{ pko'Qm x'G5 eGg] ubf{ k|foM gd"gf hlxn] klg 

;Íng ug{ ;lsG5 . t/ afnL nufpg' eGbf sl/a ! dlxgfleqdf gd"gf ;Íng 

u/L df6f] hfFr u/fO{ ljZn]if0fsf] l;kmfl/zsf] cfwf/df dnsf] k|of]u ug{ ;s]df 

lj¿jfnfO{ cfjZostf cg'¿k vfBtTj k|bfg u/L pTkfbg a9fpg ;lsG5 . 

df6f]sf] gd"gf ;Íng ubf{ hUuf vfnL ePsf] ;dodf ug'{ pko'Qm x'G5 . afnL 

nufPsf] 7fpFaf6 gd"gf ;Íng ug'{ cfjZos k/]sf] v08df b'O{ nfOgsf] aLraf6 

lng pko'Qm x'G5 . Psk6s df6f] k/LIf0f u/fO{ ;s]kl5 k'gM csf]{ k6ssf] df6f] 

k/LIf0fsf] nflu slxn] gd"gf ;Íng ug]{ eGg] s'/fdf afnLsf] ;3gtf, afnLsf] 

:jefj, hldgdf k|of]u ul/g] /;folgs / k|fª\ufl/s dnsf] dfqf cflbn] k|efj 

kf/]sf] kfOG5 . df6f]sf] gd"gfx¿ ;3g afnL nufPsf] 7fpFdf x/]s jif{ afnL 

nufpg' cufj} ;Íng u/fO{ df6f] hfFr u/fO dn k|of]u klg ug{ ;lsG5 . t/ 

x/]s #÷# jif{df df6f]sf] pj{/fzlQm kQfnufpg df6f] k/LIf0f u/fO/fVg' cfjZos 

x'G5 . hldg vfnL ePsf] 7fpFaf6 gd"gf ;Íng ubf{ Tof] hUufn] csf]{ afnLnfO{ 

slt vfBtTj lbg ;Sb5 eGg] hfgsf/L lng ;lsG5 eg] afnL nufPsf] 7fpFaf6 

gd"gf ;Íng ubf{ la¿jfn] df6f]af6 vfBtTjx¿ lnO/x]sf] x'g] x'Fbf csf]{ afnLnfO{ 

olt vfBtTj k|bfg ub{5 elg hfgsf/L lng ;lsFb}+g . 
 

gd"gf ;Íng ubf{ ckgfpg' kg]{ ;fjwfgL (Precaution for sampling) 
 gd"gfn] To; hUufsf] k"0f{ k|ltlglwTj x'g]u/L lng] . 
 ldl>t gd"gf tof/ ubf{, ljifd :yfgsf] gd"gf ld;fpg' x'Fb}g . km/s df6f]sf] 

u'0f eP km/s gd"gf tof/ kfg]{ . 
 afnL nufPsf] cj:yfdf gd"gf ;Íng ubf{ afnLeGbf 6f9f cyjf b'O{ 

nfOgsf] aLraf6 -dfemaf6_ lng], dn k|of]u If]q x6fP/ lng' kb{5 . 
 l7Ss afnL nufpg] a]nfdf gd"gf ;Íng u/L k/LIf0f u/fpg pko'Qm x'G5 . 
 gd"gf lng] ulx/fO{sf] 5gf}6 ubf{ k|of]uzfnfsf] ;'emfj, afnLsf] k|s[lt, 

vghf]ts} cfwf/df ulx/fO{ lgwf{/0f ug'{ a]z x'G5 . 
 hldgsf] cj:yf kQf nufpg aif}{lkR5] df6f] k/LIf0f u/fpg' pko'Qm x'G5 . 
 cfnLaf6 gd"gf ;Íng ug{ xF'b}g . 
 l;dv]t, 9fk v]tsf] gd"gf cnUu} ;Íng ug]{ . 
 w]/} pk–gd"gfx¿nfO{ Pp6f ldl>t gd"gfdf kl/0ft ubf{ $ efu nufP/ 

ljkl/t lbzfsf] kmfn]/ sl/a ! s]=hL= gd"gf /fd|/L ld;fP/ tof/ kfg'{ kb{5 . 
 df6f]sf] gd"gf tof/ ubf{ 3fddf ;'sfpg' xF'b}g . 
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#=@  /;folgs dnsf] gd"gf ;Íng ug]{ tl/sf 

-of] tl/sf /;folgs dn lgoGq0f cfb]z, @)%% sf] bkmf @^ sf] pkbkmf ! ;Fu 
;DalGwt 5 / o;nfO{ pQm cfb]zsf] cg';"rL ( df pNn]v ul/Psf] 5_ 

 

!= /f;folgs dn k/LIf0f ug{ lg/LIfsn] gd"gf lnFbf ug'{kg]{ ;fdfGo sfo{ljlw 

b]xfo adf]lhd 5 M 

-s_ 3fd÷kfgL ePsf] 7fpFsf] gd"gf lng' x'Fb}g . 

-v_ gd"gf lng] ;fdu|L÷cf}hf/ (Sampling Instrument) ;kmf / ;'Vvf x'g' k5{ . 

-u_ gd"gf lnOPsf] j:t', gd"gf /fVg] efF8f jf af]/f -Jofu_ df cGo s'g} aflx/L 

j:t' x'g'x'Fb}+g . 

-3_ k|ltlglw (Representative) gd"gf lnFbf gd"gf lgsfNg 5flgPsf k|To]s af]/fsf] 

;fdfg pko'Qm tl/sfn] /fd|/L ldnfO{ gd"gf lng' kb{5 . 

-ª_ sl/a $)) u|fd c6fpg] sl:;Psf] lasf]{ nufpg ;lsg] xfjf gl5g]{ 

kf]lnlygsf] a§f jf kf]lnlygsf] afSnf] y}nf]df gd"gf /fVg' k5{ . gd"gf /fv]sf] 

a§f jf y}nf]df lg/LIfsn] l;naGbL u/]sf] a§f jf y}nf]nfO{ 5'§} kf]sf kfg'{ 

k5{ . 

-r_ k|s/0f -ª_ adf]lhdsf] kf]sfnfO{ dnsf] lsl;d / a|f08, 

laq]mtf÷pTkfbs÷lgsf;Lstf{ / gd"gf lng] lg/LIfssf] gfd ;d]t pNn]v 

u/L gd"gf ;DaGwL ljj/0f ;lxt xfjf gl5g]{ u/L l;naGbL u/L cfºg]f gDa/ 

/fvL cg';"rL !) adf]lhd ljj/0f e/L ;f] sf] ljj/0f ;fy l;naGbL u/]sf] 

a§f jf y}nf]nfO{ 5'§} kf]sf kfg'{ kb{5 . / hfFrfsf] nflu ;fjwfgL k"j{s 

;DjlGwt k|of]uzfnfdf k7fpg' kb{5 . 

 

@= af]/f -Aofu_ af6 gd"gf lng] ljlw 

-c_ gd"gfsf] cfsf/ -;fOh_ 

-s_ n6 sfod ug'{ kg]{ -l8n/sf] nflu dfq_M– 

 o; cg';"rLsf] k|of]hgsf nflu Æn6Æ eGgfn] s'g} lglZrt 7fpFdf 

Ps;o 6g;Ddsf] kl/df0fdf /flvPsf Ps} lsl;dsf] /;folgs dnsf] s'g} 

vf; kl/df0f ;Demg' k5{ . aGb u/]sf] af]/fsf] b]lvg] efu, To;sf] KoflsË 
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#=@  /;folgs dnsf] gd"gf ;Íng ug]{ tl/sf 

-of] tl/sf /;folgs dn lgoGq0f cfb]z, @)%% sf] bkmf @^ sf] pkbkmf ! ;Fu 
;DalGwt 5 / o;nfO{ pQm cfb]zsf] cg';"rL ( df pNn]v ul/Psf] 5_ 

 

!= /f;folgs dn k/LIf0f ug{ lg/LIfsn] gd"gf lnFbf ug'{kg]{ ;fdfGo sfo{ljlw 

b]xfo adf]lhd 5 M 

-s_ 3fd÷kfgL ePsf] 7fpFsf] gd"gf lng' x'Fb}g . 

-v_ gd"gf lng] ;fdu|L÷cf}hf/ (Sampling Instrument) ;kmf / ;'Vvf x'g' k5{ . 

-u_ gd"gf lnOPsf] j:t', gd"gf /fVg] efF8f jf af]/f -Jofu_ df cGo s'g} aflx/L 

j:t' x'g'x'Fb}+g . 

-3_ k|ltlglw (Representative) gd"gf lnFbf gd"gf lgsfNg 5flgPsf k|To]s af]/fsf] 

;fdfg pko'Qm tl/sfn] /fd|/L ldnfO{ gd"gf lng' kb{5 . 

-ª_ sl/a $)) u|fd c6fpg] sl:;Psf] lasf]{ nufpg ;lsg] xfjf gl5g]{ 

kf]lnlygsf] a§f jf kf]lnlygsf] afSnf] y}nf]df gd"gf /fVg' k5{ . gd"gf /fv]sf] 

a§f jf y}nf]df lg/LIfsn] l;naGbL u/]sf] a§f jf y}nf]nfO{ 5'§} kf]sf kfg'{ 

k5{ . 

-r_ k|s/0f -ª_ adf]lhdsf] kf]sfnfO{ dnsf] lsl;d / a|f08, 

laq]mtf÷pTkfbs÷lgsf;Lstf{ / gd"gf lng] lg/LIfssf] gfd ;d]t pNn]v 

u/L gd"gf ;DaGwL ljj/0f ;lxt xfjf gl5g]{ u/L l;naGbL u/L cfºg]f gDa/ 

/fvL cg';"rL !) adf]lhd ljj/0f e/L ;f] sf] ljj/0f ;fy l;naGbL u/]sf] 

a§f jf y}nf]nfO{ 5'§} kf]sf kfg'{ kb{5 . / hfFrfsf] nflu ;fjwfgL k"j{s 

;DjlGwt k|of]uzfnfdf k7fpg' kb{5 . 

 

@= af]/f -Aofu_ af6 gd"gf lng] ljlw 

-c_ gd"gfsf] cfsf/ -;fOh_ 

-s_ n6 sfod ug'{ kg]{ -l8n/sf] nflu dfq_M– 

 o; cg';"rLsf] k|of]hgsf nflu Æn6Æ eGgfn] s'g} lglZrt 7fpFdf 

Ps;o 6g;Ddsf] kl/df0fdf /flvPsf Ps} lsl;dsf] /;folgs dnsf] s'g} 

vf; kl/df0f ;Demg' k5{ . aGb u/]sf] af]/fsf] b]lvg] efu, To;sf] KoflsË 
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#=@  /;folgs dnsf] gd"gf ;Íng ug]{ tl/sf 

-of] tl/sf /;folgs dn lgoGq0f cfb]z, @)%% sf] bkmf @^ sf] pkbkmf ! ;Fu 
;DalGwt 5 / o;nfO{ pQm cfb]zsf] cg';"rL ( df pNn]v ul/Psf] 5_ 

 

!= /f;folgs dn k/LIf0f ug{ lg/LIfsn] gd"gf lnFbf ug'{kg]{ ;fdfGo sfo{ljlw 

b]xfo adf]lhd 5 M 

-s_ 3fd÷kfgL ePsf] 7fpFsf] gd"gf lng' x'Fb}g . 

-v_ gd"gf lng] ;fdu|L÷cf}hf/ (Sampling Instrument) ;kmf / ;'Vvf x'g' k5{ . 

-u_ gd"gf lnOPsf] j:t', gd"gf /fVg] efF8f jf af]/f -Jofu_ df cGo s'g} aflx/L 

j:t' x'g'x'Fb}+g . 

-3_ k|ltlglw (Representative) gd"gf lnFbf gd"gf lgsfNg 5flgPsf k|To]s af]/fsf] 

;fdfg pko'Qm tl/sfn] /fd|/L ldnfO{ gd"gf lng' kb{5 . 

-ª_ sl/a $)) u|fd c6fpg] sl:;Psf] lasf]{ nufpg ;lsg] xfjf gl5g]{ 

kf]lnlygsf] a§f jf kf]lnlygsf] afSnf] y}nf]df gd"gf /fVg' k5{ . gd"gf /fv]sf] 

a§f jf y}nf]df lg/LIfsn] l;naGbL u/]sf] a§f jf y}nf]nfO{ 5'§} kf]sf kfg'{ 

k5{ . 

-r_ k|s/0f -ª_ adf]lhdsf] kf]sfnfO{ dnsf] lsl;d / a|f08, 

laq]mtf÷pTkfbs÷lgsf;Lstf{ / gd"gf lng] lg/LIfssf] gfd ;d]t pNn]v 

u/L gd"gf ;DaGwL ljj/0f ;lxt xfjf gl5g]{ u/L l;naGbL u/L cfºg]f gDa/ 

/fvL cg';"rL !) adf]lhd ljj/0f e/L ;f] sf] ljj/0f ;fy l;naGbL u/]sf] 

a§f jf y}nf]nfO{ 5'§} kf]sf kfg'{ kb{5 . / hfFrfsf] nflu ;fjwfgL k"j{s 

;DjlGwt k|of]uzfnfdf k7fpg' kb{5 . 

 

@= af]/f -Aofu_ af6 gd"gf lng] ljlw 

-c_ gd"gfsf] cfsf/ -;fOh_ 

-s_ n6 sfod ug'{ kg]{ -l8n/sf] nflu dfq_M– 

 o; cg';"rLsf] k|of]hgsf nflu Æn6Æ eGgfn] s'g} lglZrt 7fpFdf 

Ps;o 6g;Ddsf] kl/df0fdf /flvPsf Ps} lsl;dsf] /;folgs dnsf] s'g} 

vf; kl/df0f ;Demg' k5{ . aGb u/]sf] af]/fsf] b]lvg] efu, To;sf] KoflsË 

tyf /fv]sf] 7fpFdf cj:yfsf] cfwf/df lg/LIfsn] æn6Æ lgwf{/0f ug'{ k5{ . 

s'g} l8n/n] Ps;o 6geGbf sd kl/df0fdf s'g} /;folgs dn /fv]sf] eP 

To:tf] dn ljleGg ;|f]t / a|f08sf ePdf ;f]sf] kl/df0fnfO{ klg Ps jf 

PseGbf a9L n6 dflgg]5 .  

-v_ gd"gfsf] nflu af]/f 5gf}6 ug]{ ljlw 

s'g} gd"gfsf] nflu af]/fsf] ;+Vof 5fGg' kbf{ n6sf] cfsf/sf] cfwf/df b]xfo 

adf]lhd 5fGg' kb{5M 

n6sf] cfsf/ -af]/fsf] ;ª\Vof_ gd"gfsf] nflu 5gf}6 ug'{ kg]{ af]/fsf] ;ª\Vof 
!) yfg;Dd ! 
!! b]lv !)) yfg;Dd @ 
!)! b]lv @)) yfg;Dd # 
@)! b]lv $)) yfg;Dd $ 
$)! b]lv ^)) yfg;Dd % 
^)! b]lv *)) yfg;Dd ^ 
*)! b]lv !))) yfg;Dd & 
!))! b]lv !#)) yfg;Dd * 
!#)! b]lv !^)) yfg;Dd ( 
!^)! b]lv @))) yfg;Dd !) 

Ps n6sf ;Dk"0f{ af]/fx¿ l;nl;nf ldnfP/ /fVg' k5{ . s'g} af]/faf6 

!,@,#,==== ub}{ z'¿ u/L clGtd af]/f a/fa/ x'g] af]/f ÆsÆ sfod u/L uGb} 

hfg' k5{ . k|To]s ÆsÆ af]/f 5fGg' k5{ / To;}af6 gd"gf lng' k5{ . pbfx/0fM 

s'g} n6df #) j6f af]/fx¿ ePdf To;nfO{ b'O{n] efu ubf{ !% x'G5 . t;y{, 

gd"gfsf] nflu k|To]s !% cf}F af]/f 5fGg' k5{ / To;}af6 gd"gf lemSg' k5{ .  

-cf_ ;fgf] uf]bfdaf6 gd"gf lng] 

 k|To]s pTkfbgstf{af6 leGg–leGg ldltdf ePsf Ps} vfnsf Ps} 

lsld;sf ;Dk"0f{ af]/fx¿nfO{ cnu–cnu 5'§ofO{ y'kfg'{ k5{ . leGg–leGg 

sf/vfgfaf6 pTkfbg ePsf Ps} vfnsf / Ps} lsl;dsf /;folgs dnsf ;Dk"0f{ 

af]/fnfO{ To:tf af]/fsf] ef}lts cj:yfsf] cfwf/df 5'§f–5'§} n6 dfGg ;lsg] 5 . 

k|s/0f @-!_ sf] -v_ -n6sfod ug]{ slt af]/f 5_ / $ cg';f/ -;'O/f]åf/f cyjf 

vGofP/_ gd"gf lemSg' k5{ . 
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-O_ IftL ePsf] af]/faf6 gd"gf lng] ljlw 

-s_  RofltPsf, 8Nnf k/]sf, IftL ePsf] jf w'nf]d"nf] ePsf] /;folgs dn 

ePsf] af]/faf6 gd"gf lnFbf /;folgs dnsf] df}HbftnfO{ lgwf{l/t n6sf] 

cfwf/df /fVg' k5{ . k|To]s n6sf] af]/fsf] ;ª\Vofaf6 k|s/0f @ -!_ sf] -

v_ adf]lhd gd"gf lng' k5{ . ;'O/f] 3';fO{ af]/faf6 gd"gf lng] ljlw 

ckgfpg ;lsg] ePdf ;'O/f] 3';fP/ gd"gf lng' k5{ .  

-v_  ;'O/f] 3';fP/ gd"gf lng] ljlw ckgfpg ;Dej gePdf af]/f vf]Ng 

;lsg] 5 / /;folgs dn 8Nnf kmf]/L pko'Qm pks/0f k|of]u u/L gd"gf 

lng' k5{ .  

 

#= ;'O/f]åf/f gd"gf lng] ljlw 

-s_ gd"gf ;Íng ug{sf] nflu lg/LIfsn] k|of]u ug]{ gd"gf lng] pko'Qm 

;fwgnfO{ ;'O/f]åf/f gd"gf lng] ljlw elgG5 . Pp6f gnLdf :6]gn]z :6Ln 

jf kLtnaf6 ag]sf] vFlbnf] Psflt/ 9Ns]sf] 6'Kkf] ePsf] gnLaf6 of] ljlw 

k|of]u ug'{ k5{ . ;'O/f]sf] nDafO{ sl/a $) b]lv ^% ;]=dL= ;Dd / To;sf] 

Aof; sl/a !=% ;]=dL= x'g' k5{ . /;folgs dn /fv]sf] 7fpFsf] l:ylt tyf 

KoflsË ul/Psf] a:t' ;f] cg's'n ePdf ;'O/f]af6 gd"gf lgsfNg] ljlw 

ckgfpg' k5{ .  

-v_ xfO8]lG;6Lsf] kf]lnlygaf6 KoflsË ul/Psf] tyf /;folgs dn ;lhn};Fu 

gemg]{ cj:yfdf ;'O/f]af6 gd"gf lgsfNg] ljlw k|of]u ug'{ x'Fb}g . To:tf] 

cj:Yffdf 5flgPsf af]/fx¿ vf]nL gd"gf lng' k5{ / ;kmf tyf ;'Vvf 7fpFdf 

lkmhfpg' k5{ . o;/L gd"gf lnFbf gd"gf lgsfNg] pko'Qm pks/0fsf] ;xfotf 

lng'k5{ / pks/0f :6]gn]z :6Ln jf kLtnsf] srf}/f h:t} efF8f] x'g'k5{ . 

 

$= af]/faf6 gd"gf lng] ljlw 

-!_ /;folgs dn emg]{ u/L af]/fsf] Pp6f s'gfaf6 58\s] kf/]/ csf]{ s'gf;Dd 

;'O/f] 3';fg]{ / af]/faf6 Knfli6ssf] srf}/f h:tf] efF8f]df dn hDdf u/L 

vfnL efF8f]df jf kf]lnlyg ;L6df jf ;kmf e"OFdf /fvL gd"gfsf] ld>0f 

agfpg' k5{ .  
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-O_ IftL ePsf] af]/faf6 gd"gf lng] ljlw 

-s_  RofltPsf, 8Nnf k/]sf, IftL ePsf] jf w'nf]d"nf] ePsf] /;folgs dn 

ePsf] af]/faf6 gd"gf lnFbf /;folgs dnsf] df}HbftnfO{ lgwf{l/t n6sf] 

cfwf/df /fVg' k5{ . k|To]s n6sf] af]/fsf] ;ª\Vofaf6 k|s/0f @ -!_ sf] -

v_ adf]lhd gd"gf lng' k5{ . ;'O/f] 3';fO{ af]/faf6 gd"gf lng] ljlw 

ckgfpg ;lsg] ePdf ;'O/f] 3';fP/ gd"gf lng' k5{ .  

-v_  ;'O/f] 3';fP/ gd"gf lng] ljlw ckgfpg ;Dej gePdf af]/f vf]Ng 

;lsg] 5 / /;folgs dn 8Nnf kmf]/L pko'Qm pks/0f k|of]u u/L gd"gf 

lng' k5{ .  

 

#= ;'O/f]åf/f gd"gf lng] ljlw 

-s_ gd"gf ;Íng ug{sf] nflu lg/LIfsn] k|of]u ug]{ gd"gf lng] pko'Qm 

;fwgnfO{ ;'O/f]åf/f gd"gf lng] ljlw elgG5 . Pp6f gnLdf :6]gn]z :6Ln 

jf kLtnaf6 ag]sf] vFlbnf] Psflt/ 9Ns]sf] 6'Kkf] ePsf] gnLaf6 of] ljlw 

k|of]u ug'{ k5{ . ;'O/f]sf] nDafO{ sl/a $) b]lv ^% ;]=dL= ;Dd / To;sf] 

Aof; sl/a !=% ;]=dL= x'g' k5{ . /;folgs dn /fv]sf] 7fpFsf] l:ylt tyf 

KoflsË ul/Psf] a:t' ;f] cg's'n ePdf ;'O/f]af6 gd"gf lgsfNg] ljlw 

ckgfpg' k5{ .  

-v_ xfO8]lG;6Lsf] kf]lnlygaf6 KoflsË ul/Psf] tyf /;folgs dn ;lhn};Fu 

gemg]{ cj:yfdf ;'O/f]af6 gd"gf lgsfNg] ljlw k|of]u ug'{ x'Fb}g . To:tf] 

cj:Yffdf 5flgPsf af]/fx¿ vf]nL gd"gf lng' k5{ / ;kmf tyf ;'Vvf 7fpFdf 

lkmhfpg' k5{ . o;/L gd"gf lnFbf gd"gf lgsfNg] pko'Qm pks/0fsf] ;xfotf 

lng'k5{ / pks/0f :6]gn]z :6Ln jf kLtnsf] srf}/f h:t} efF8f] x'g'k5{ . 

 

$= af]/faf6 gd"gf lng] ljlw 

-!_ /;folgs dn emg]{ u/L af]/fsf] Pp6f s'gfaf6 58\s] kf/]/ csf]{ s'gf;Dd 

;'O/f] 3';fg]{ / af]/faf6 Knfli6ssf] srf}/f h:tf] efF8f]df dn hDdf u/L 

vfnL efF8f]df jf kf]lnlyg ;L6df jf ;kmf e"OFdf /fvL gd"gfsf] ld>0f 

agfpg' k5{ .  
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-O_ IftL ePsf] af]/faf6 gd"gf lng] ljlw 

-s_  RofltPsf, 8Nnf k/]sf, IftL ePsf] jf w'nf]d"nf] ePsf] /;folgs dn 

ePsf] af]/faf6 gd"gf lnFbf /;folgs dnsf] df}HbftnfO{ lgwf{l/t n6sf] 

cfwf/df /fVg' k5{ . k|To]s n6sf] af]/fsf] ;ª\Vofaf6 k|s/0f @ -!_ sf] -

v_ adf]lhd gd"gf lng' k5{ . ;'O/f] 3';fO{ af]/faf6 gd"gf lng] ljlw 

ckgfpg ;lsg] ePdf ;'O/f] 3';fP/ gd"gf lng' k5{ .  

-v_  ;'O/f] 3';fP/ gd"gf lng] ljlw ckgfpg ;Dej gePdf af]/f vf]Ng 

;lsg] 5 / /;folgs dn 8Nnf kmf]/L pko'Qm pks/0f k|of]u u/L gd"gf 

lng' k5{ .  

 

#= ;'O/f]åf/f gd"gf lng] ljlw 

-s_ gd"gf ;Íng ug{sf] nflu lg/LIfsn] k|of]u ug]{ gd"gf lng] pko'Qm 

;fwgnfO{ ;'O/f]åf/f gd"gf lng] ljlw elgG5 . Pp6f gnLdf :6]gn]z :6Ln 

jf kLtnaf6 ag]sf] vFlbnf] Psflt/ 9Ns]sf] 6'Kkf] ePsf] gnLaf6 of] ljlw 

k|of]u ug'{ k5{ . ;'O/f]sf] nDafO{ sl/a $) b]lv ^% ;]=dL= ;Dd / To;sf] 

Aof; sl/a !=% ;]=dL= x'g' k5{ . /;folgs dn /fv]sf] 7fpFsf] l:ylt tyf 

KoflsË ul/Psf] a:t' ;f] cg's'n ePdf ;'O/f]af6 gd"gf lgsfNg] ljlw 

ckgfpg' k5{ .  

-v_ xfO8]lG;6Lsf] kf]lnlygaf6 KoflsË ul/Psf] tyf /;folgs dn ;lhn};Fu 

gemg]{ cj:yfdf ;'O/f]af6 gd"gf lgsfNg] ljlw k|of]u ug'{ x'Fb}g . To:tf] 

cj:Yffdf 5flgPsf af]/fx¿ vf]nL gd"gf lng' k5{ / ;kmf tyf ;'Vvf 7fpFdf 

lkmhfpg' k5{ . o;/L gd"gf lnFbf gd"gf lgsfNg] pko'Qm pks/0fsf] ;xfotf 

lng'k5{ / pks/0f :6]gn]z :6Ln jf kLtnsf] srf}/f h:t} efF8f] x'g'k5{ . 

 

$= af]/faf6 gd"gf lng] ljlw 

-!_ /;folgs dn emg]{ u/L af]/fsf] Pp6f s'gfaf6 58\s] kf/]/ csf]{ s'gf;Dd 

;'O/f] 3';fg]{ / af]/faf6 Knfli6ssf] srf}/f h:tf] efF8f]df dn hDdf u/L 

vfnL efF8f]df jf kf]lnlyg ;L6df jf ;kmf e"OFdf /fvL gd"gfsf] ld>0f 

agfpg' k5{ .  

-@_ ;'O{/fsf] k|of]uaf6 af]/faf6 gd"gf lng g;lsg] ePdf af]/faf6 /;folgs 

dn ;kmf kf]lnlyg ;L6 jf e"OFdf v;fNg k5{ / k|s/0f % df pNn]v eP 

-ldl>t gd"gf t}of/ kfg]{_ adf]lhdsf] k|lqmofaf6 rf/ efu nufO{ ldl>t 

gd"gf lemSg' k5{ .  

 

%= ldl>t gd"gf tof/ ug]{ ljlw 

-s_ 5flgPsf ljleGg af]/fx¿af6 lgsflnPsf] ldl>t gd"gfsf] tf}n !=% lsnf] 

u|fdeGbf a9L ePdf, v08 -v_ sf] ljlw ckgfO{ rf/ efu nufO{ o;sf] 

kl/df0f 36fpg k5{ .  

-v_ ;kmf tyf s8f efu e"OFdf ldl>t gd"gf lkmFhfO{ To;nfO{ rf/ af/fa/ 

efu nufpg' k5{ / 58\s] k/]sf b'O{ efu x6fO{ afFsL /x]sf b'O{ 5]paf6 

b'O{ efu ld;fpg' k5{ . oxL ljlw ckgfpFb} ldl>t gd"gfsf] dfqf !=% 

lsnf]u|fd sfod ug'{ k5{ .  

 

^= k/LIf0f jf ;fGble{s gd"gfsf] tof/L 

-!_ k|s/0f % -ldl>t gd"gf agfpg] tl/sf_ adf]lhd k|fKt ePsf ldl>t 

gd"gfnfO{ ;kmf dl;gf] tyf s8f ;tx ePsf] e"OF jf s'g} j:t'dfly lkmFhfO{ 

sl/a $)) u|fdsf # j6f a/fa/ efu nufpg' k5{ . o;/L # efu 

nufOPsf k|To]s gd"gfnfO{ k/LIf0f gd"gf elgG5 . 

-@_ k|To]s gd"gfnfO{ tTsfn} k|s/0f ! -3_ df pNn]v ul/Psf] -k|ltlglw 

gd"gfnfO{ xfjf gk:g] u/L_ pko'Qm efF8f]df /fVg' kb{5 . l8n/nfO{ ;f] 

s'/fsf] hfgsf/L u/fO{ lghn] a'e]msf] e/kfO{ ;fy /fVg' k5{ .  

-#_ gd"gf /fv]sf] efF8f] cflwsfl/s ¿kdf l;naGbL ug'{ k5{ .  
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#=#  k/LIf0fsf nflu k7fpg] gd"gf;Fu ;+nUg /xg] ljj/0fsf] 9fFrf 

-of] 9fFrf /;folgs dn lgoGq0f cfb]z, @)%% sf] bkmf @& sf] pkbkmf @ ;Fu 
;DalGwt 5 / o;nfO{ pQm cfb]zsf] cg';"rL !) df pNn]v ul/Psf] 5_ 

 
 

>L cflwsfl/s ljZn]ifs, 

/;folgs dn ljZn]if0f k|of]uzfnf 

=============================================== 
 

 b]xfosf] ljj/0f ePsf] /;folgs dnsf] gd"gf k/LIf0fsf] nflu To; 

k|of]uzfnfdf k7fOPsf] 5 . ;f] gd"gf oyfzL3| k/LIf0f u/L ;f] sf] b'O{ k|lt 

k|ltj]bg k7fpg' x'g cg'/f]w ub{5' .  

 

!= kbfy{, u|]8 / a|f08sf] gfd M  

@= gd"gf lnOPsf] ldlt M 

#= gd"gf lnOPsf] 7fpFsf] gfd / 7]ufgf M 

$= sf/f]af/sf] lsl;d M 

%= gd"gf lnFbfsf] kbfy{sf] ef}lts l:ylt M  

^= gd"gfsf] sf]8 gDa/ M 

&= cGo s'g} s'/f eP ;f] sf] ljj/0f M 

 
 

lg/LIfssf] gfd M 

;xL M 

ldlt M 
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#=#  k/LIf0fsf nflu k7fpg] gd"gf;Fu ;+nUg /xg] ljj/0fsf] 9fFrf 

-of] 9fFrf /;folgs dn lgoGq0f cfb]z, @)%% sf] bkmf @& sf] pkbkmf @ ;Fu 
;DalGwt 5 / o;nfO{ pQm cfb]zsf] cg';"rL !) df pNn]v ul/Psf] 5_ 

 
 

>L cflwsfl/s ljZn]ifs, 

/;folgs dn ljZn]if0f k|of]uzfnf 

=============================================== 
 

 b]xfosf] ljj/0f ePsf] /;folgs dnsf] gd"gf k/LIf0fsf] nflu To; 

k|of]uzfnfdf k7fOPsf] 5 . ;f] gd"gf oyfzL3| k/LIf0f u/L ;f] sf] b'O{ k|lt 

k|ltj]bg k7fpg' x'g cg'/f]w ub{5' .  

 

!= kbfy{, u|]8 / a|f08sf] gfd M  

@= gd"gf lnOPsf] ldlt M 

#= gd"gf lnOPsf] 7fpFsf] gfd / 7]ufgf M 

$= sf/f]af/sf] lsl;d M 

%= gd"gf lnFbfsf] kbfy{sf] ef}lts l:ylt M  

^= gd"gfsf] sf]8 gDa/ M 

&= cGo s'g} s'/f eP ;f] sf] ljj/0f M 

 
 

lg/LIfssf] gfd M 

;xL M 

ldlt M 
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#=#  k/LIf0fsf nflu k7fpg] gd"gf;Fu ;+nUg /xg] ljj/0fsf] 9fFrf 

-of] 9fFrf /;folgs dn lgoGq0f cfb]z, @)%% sf] bkmf @& sf] pkbkmf @ ;Fu 
;DalGwt 5 / o;nfO{ pQm cfb]zsf] cg';"rL !) df pNn]v ul/Psf] 5_ 

 
 

>L cflwsfl/s ljZn]ifs, 

/;folgs dn ljZn]if0f k|of]uzfnf 

=============================================== 
 

 b]xfosf] ljj/0f ePsf] /;folgs dnsf] gd"gf k/LIf0fsf] nflu To; 

k|of]uzfnfdf k7fOPsf] 5 . ;f] gd"gf oyfzL3| k/LIf0f u/L ;f] sf] b'O{ k|lt 

k|ltj]bg k7fpg' x'g cg'/f]w ub{5' .  

 

!= kbfy{, u|]8 / a|f08sf] gfd M  

@= gd"gf lnOPsf] ldlt M 

#= gd"gf lnOPsf] 7fpFsf] gfd / 7]ufgf M 

$= sf/f]af/sf] lsl;d M 

%= gd"gf lnFbfsf] kbfy{sf] ef}lts l:ylt M  

^= gd"gfsf] sf]8 gDa/ M 

&= cGo s'g} s'/f eP ;f] sf] ljj/0f M 

 
 

lg/LIfssf] gfd M 

;xL M 

ldlt M 

#=$ ljleGg afnLx¿sf] nflu l;kmfl/z dnvfbsf] dfqf 

afnL 

k|fËfl/s 

dn 

d]=6g÷x]= 

gfO{6«f]hg 

ls=u|f=÷x]= 

km:kmf]/; 

ls=u|f=÷x]= 

kf]6f;  

ls=u|f=÷x]= 

wfgM  l;+lrt 

 cl;+lrt 

^ !)) 

^) 

#) 

@) 

#) 

@) 

ux'FM  l;+lrt 

 cl;+lrt 

^ !)) 

%) 

%) 

%) 

@% 

@) 

ds} jif]{± lxpFb] ^ ^) #) #) 
hf}, pjf, kmfk/ ^ #) @) !) 
sf]bf] ^ @) !) !) 
pv' d'Vo afnL !) !@) ^) ^) 
pv' v'§L afnL !) !%) ^) $) 
cb'jf @$ #) #) ^) 
cfn' #) &) %) $) 
;'lt{ !) #% @# ^) 
tf]/L, /fof], skf; ^ ^) $) @) 
;"o{d'vL ^ ^) $) @) 
t/sf/L afnL #@ &) %) $) 
df;, d;'/f], d'+u $–^ @) @) @) 
af]8L, /x/ $–^ @) $) #) 
rgf $–^ @) $) @) 
s]/fp $–^ !% $) !) 
e6df; $–^ !) $) #) 
abfd ^ $) ^) @) 
lsDa' 

t/fO{M l;+lrt 

 cl;+lrt 

kxf8M  l;+lrt 

 cl;+lrt 

 

– 

– 

– 

– 

 

#)) 

!%) 

@)) 

!)) 

 

!$) 

&) 

*) 

$) 

 

!*) 

() 

!@) 

^) 
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#=% cDnLo df6f] ;'wf/ ug{ s[lif r'gsf] l;kmfl/z 

df6f]sf] 
lk=Pr= 
dfg 

s[lif r'gsf] l;kmfl/z dfqf -lsnf]u|fd k|lt /f]kgL_ 
kxf8 t/fO{ 

anf}6] 
bf]d6 

bf]d6 
lrD6\ofOnf]  

bf]d6 
anf}6]  
bf]d6 

bf]d6 
lrD6\ofOnf] 

bf]d6 
6.5 15 20 24 8 14 22 

6.3 29 40 48 15 24 44 

6.2 43 60 72 23 34 64 

6.1 58 78 98 20 44 86 

6.0 71 92 120 38 52 106 

5.9 85 110 146 45 62 128 

5.8 97 128 166 52 72 146 

5.7 108 142 188 58 82 166 

5.6 119 158 208 64 90 184 

5.5 130 170 230 70 100 200 

5.4 140 188 252 76 110 220 

5.3 150 204 274 81 118 238 

5.2 160 218 294 86 126 254 

5.1 169 228 314 91 136 270 

5.0 176 240 334 96 142 286 

4.9 184 252 354 101 150 302 

4.8 191 262 374 106 158 316 

4.7 199 272 390 111 166 330 

4.6 205 280 406 115 174 350 

4.5 210 290 420 120 180  
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#=% cDnLo df6f] ;'wf/ ug{ s[lif r'gsf] l;kmfl/z 

df6f]sf] 
lk=Pr= 
dfg 

s[lif r'gsf] l;kmfl/z dfqf -lsnf]u|fd k|lt /f]kgL_ 
kxf8 t/fO{ 

anf}6] 
bf]d6 

bf]d6 
lrD6\ofOnf]  

bf]d6 
anf}6]  
bf]d6 

bf]d6 
lrD6\ofOnf] 

bf]d6 
6.5 15 20 24 8 14 22 

6.3 29 40 48 15 24 44 

6.2 43 60 72 23 34 64 

6.1 58 78 98 20 44 86 

6.0 71 92 120 38 52 106 

5.9 85 110 146 45 62 128 

5.8 97 128 166 52 72 146 

5.7 108 142 188 58 82 166 

5.6 119 158 208 64 90 184 

5.5 130 170 230 70 100 200 

5.4 140 188 252 76 110 220 

5.3 150 204 274 81 118 238 

5.2 160 218 294 86 126 254 

5.1 169 228 314 91 136 270 

5.0 176 240 334 96 142 286 

4.9 184 252 354 101 150 302 

4.8 191 262 374 106 158 316 

4.7 199 272 390 111 166 330 

4.6 205 280 406 115 174 350 

4.5 210 290 420 120 180  
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#=^  lj¿jfsf] PsLs[t vfBtTj Joj:yfkg 

#=^=! lj¿jfsf] PsLs[t vfBtTj Joj:yfkg eg]sf] s] xf] t < 

PsLs[t vfBtTj Joj:yfkg eg]sf] Ps k4lt xf] h;df la¿jfnfO{ cfjZos kg]{ 

;a} vfBtTjx¿ cfjZostf cg'¿k, Gofof]lrt ¿kdf pknAw u/fpg, /;folgs 

dn ;lxt k|fËfl/s dnx¿df ;a} ;DefJo ;|f]tx¿nfO{ clwsQd pkef]udf NofO{ 

afnL Joj:yfkg, df6f] Joj:yfkg / vfB tTj Joj:ykgnfO{ 6]jf lbFb} 

jftfj/0fdf Go"g c;/ kfb}{ df6f]sf] lbuf] pj{/fzlQm Joj:yfkg ub}{ hfg] 

k|lqmofnfO{ PsLs[t vfBtTj Joj:yfkg elgG5 . of] k4lt vf;u/L d'NofÍg, 

lg0f{o / sfof{Gjogdf cfwfl/t x'G5 . of] df6f]sf] pj{/fzlQmsf] bL3{sfnLg 

Joj:yfkg ug]{ e/kbf]{ pkfosf] ;fy} df6f], dn, kfgL / afnLsf] plrt 

Joj:yfkgåf/f hdLgaf6 a9L tyf lbuf] pTkfbg lng ;lsG5 eg] s[ifsn] cfÎgf] 

v]taf/Lsf] nflu cfk}mn] k/LIf0f u/L ;f] sf] d"NofÍgåf/f lg0f{o lng] Ifdtfsf] j[l4 

u/fpFb5 / o;n] :yfgLo tyf jfXo ;|f]tx¿sf] k|efjsf/L pkof]uåf/f pTkfbg 

a9fpg'sf ;fy} df6f]sf] lbuf]kgfdf hf]8 lbFb} ;'wf/ ug]{ dfq geO{ vfB tTjx¿sf] 

;b'kof]u tyf ltgsf] k|efjsfl/tf a9fpg d2t ub{5 .  

PsLs[t vfBtTj Joj:yfkgsf] cjwf/0ff df6f]sf] pj{/fzlQm sfod ug{ tyf 

Joj:yf ug{ PsLs[t vfBtTj Joj:yfkgn] ljleGg ;|f]tnfO{ PsLs[t ¿kdf 

df6f]sf] cj:yf, df6f] Joj:yfkg, afnL Joj:yfkg, vfBtTj Joj:yfkgsf] ;fy} 

lg0f{osf] cj:yfnfO{ dWogh/ u/L sfo{qmdnfO{ sfof{Gjogdf NofpFb5 .  

PsLs[t vfBtTj Joj:yfkgsf] p2]Zo nlIft afnL pTkfbg xfl;n ug{ / 

bL3{sfnLg ¿kdf df6f]sf] pj{/fzlQm sfod /fVgsf] nflu :yfgLo / jfXo ;|f]t 

:yfgLo cj:yf cg's"n k|efjsf/L ¿kdf cfjZostf cg'¿k k|of]udf Nofpg] xf] . 

o;sf] k|efjsf/L sfof{Gjogsf] nflu PsLs[t vfBtTj Joj:yfkg s[ifs kf7zfnf 

;~rfng ul/Fb} cfOPsf] 5 . 
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#=^=@ PsLs[t vfBtTj Joj:yfkgdf Wofg lbg'kg]{ s'/fx¿ 

 afnL k|0fnLsf] 5gf}6 

 :ynsf] 5gf}6 

 j:t'l:yltsf] ljZn]if0f tyf d"NofÍg 

 l;kmfl/z k|ljlwsf] hfgsf/L 

 nlIft pTkfbgsf] cg'dfg 

 df6f] k/LIf0f 

 afnLn] lng] vfBtTjsf] cg'dfg 

 vfBtTjsf] ;Gt'ngsf] lx;fa 

 vfBtTjsf] ;|f]t / k|of]u ug]{ ;do 

 lbuf] ¿kn] s[lif pTkfbg tyf pTkfbsTj j[l4 ug{ / df6f]sf] pj{/fzlQm sfod 

/fVg pknAw ;j} j}slNks pkfox¿sf] PsLs[t k|of]u u/L df6f]sf] pj{/fzlQm 

a9fpg] o;sf] d'Vo p2]Zo xf] . 

 df6f]sf] pj{/fzlQm IfL0f x'g glbO{ pTkfbgdf j[l4 ug]{ . 

 pknAw :yfgLo jf afx\o dnvfbsf ;|f]tx¿sf] k|of]uaf6 clwsQd k|ltkmn 

k|fKt ug]{ . 

 lbuf] pj{/fzlQm sfod u/L jftfj/0fLo k|b'if0fdf sdL Nofpg] . 

 s[ifsx¿nfO{ lbuf] e"–Joj:yfkgaf/] cfºg} xftn] u/]/ l;Sg] cj;/ lbg . 
 

#=^=# sfo{qmdsf] ;DefJo k|ltkmn 

 lhNnfn] lgwf{/0f u/]sf ks]6 If]qx¿df s[ifs ;d"x dfk{mt s[lifdf k|dfl0ft 

ePsf k|ljlwx¿ :ynut ¿kdf cWoog/t k/LIf0fx¿ /fvL ;xefuLtf / 

5nkmnaf6 cf–cfºgf] v]tsf] pj{/fzlQmsf] cWoog u/L a9L dfqfdf /;folgs 

dnsf] k|of]unfO{ lg¿T;flxt ug]{ / /;folgs dnsf] clwstd la¿jfn] kfpg] 

u/L k|of]udf Nofpg nufpg], :yfgLo ;|f]tsf k|fËfl/s dnsf] clwstd k|of]u 

ug{ nufpg] / kof{j/0f k|b'lift x'gaf6 hf]ufO{ s[lif pTkfbgdf j[l4 Nofpg s[ifs 

:jod\nfO{ bIf agfpg' xf] . o;/L :yfgLo ;|f]t / /;folgs dnsf] PsLs[t ¿kdf 

;d'lrt dfqfdf, ;dodf k|of]u x'g k'u]sf] v08df o;af6 df6fsf] lbuf] 
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pj{/fzlQmsf] Joj:yfkgsf] ;fy;fy} pTkfbgdf ;d]t lbuf]kgf cfpg], 

jftfj/0fnfO{ Go"g c;/ kfb}{ dn cfot vr{df ;d]t sdL Nofpg ;lsg]5 . 

  kf7zfnf ;~rfngdf nfUg] vr{Msf] Joj:yf l:js[t gD;{df /flvP cg';f/ 

x'g]5 . 
 

#=^=$ IPNS s[ifs kf7zfnf / ;~rfng ljlw 

 s[lif k|;f/sf laleGg tl/sfx? dWo s[ifss} cu'jfO{df bIf s[lif k|fljlwssf] 

;xof]uaf6 s[ifssf] v]taf/Ld} Jojxfl/s k|of]u tyf ;}4flGts 5nkmnaf6 

s[ifsx?nfO{ s[lif pTkfbg / df6f] tyf dnvfb Joj:yfkg ;DalGw 1fg lbg 

:yfkgf ePsf] :yn g} s[ifs kf7zfnf xf] . s[ifs kf7zfnfnfO{ 5fgf] / leQf 

lagfsf] kf7zfnf klg eGg] ul/G5 lsg eg] s[ifsx?n] v'Nnf cfsfz d'gL v]t 

af/Ldf g} s[lif ;DalGw 1fg l;Sg] / l;sfpg] sfd  ub{5g\ .  

 s[ifs kf7zfnfsf] ;kmn z'?jft OG8f]g]l;ofdf wfg afnLsf] /f]u ls/fsf] 

Joj:yfkg ug{ z'? ePsf] ePtf klg xfn laleGg b]zx?df o;n] Plss[t afnL 

Joj:yfkgsf] ?kdf km8\sf] df/L ;s]sf] 5 . g]kfndf klg ;fd'bflos Plss[t zq' 

hLj Joj:yfkgsf] ?kdf s[ifs kf7zfnfn] w]/} k|ult u/]sf] 5 . o;/L s[ifs 

kf7zfnf Ps ;zSt s[lif k|;f/sf] dfWodsf] ?kdf :yflkt e};s]sf] sf/0f lbuf] 

e"–Joj:yfkg sfo{qmd cGtu{tsf ;xefuL ;+:yf, df6f] kl/If0f ;]jf zfvf / df6f] 

la1fg dxfzfvf v'dn6f/n] klg cf=a= @)%*.%( af6 vfBtTjsf] plrt 

Joj:yfkg u/L lbuf] s[lif pTkfbgsf] nflu Plss[t vfBtTj Joj:yfkg s[ifs 

kf7zfnfsf] z'?jft u/]sf] 5 .  
 

IPNS s[ifs kf7zfnf lsg < 
 ef/tdf ePsf] xl/t qmflGtsf] k|efj, a9\bf] hg;+Vof / cfw'lgs s[lif 

k|ljlwdf kx'+rsf] sf/0f &) / *) sf] bzsdf g]kfndf klg pGgt hftsf] v]tL, 

afnL ;3gtf, /f;folgs dnsf] a9\bf] k|of]u cflb sf/0f pTkfbg / pTkfbsTj 

s]xL dfqfdf a9]sf] kfO{G5 t/ To; kl5sf aif{x?df s[lif pTkfbgdf cwf]ult 

cfpg yfn]sf] b]lvG5 . o;sf] dn sf/0f t/fO{df k|f¨fl/s kbfy{sf] cTofw'lgs 

x|f; kxf8L If]qdf e"–Ifosf] k|sf]k, hldgsf] pj{/fzlQm -vfBtTj e08f/_ df 

x|f;, c;Gt'lnt / cj}1flgs dnvfbsf] k|of]u cflb x'g\ . t;y{ a}1flgs ?kdf 
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pj{/fzlQmsf] Joj:yfkgsf] ;fy;fy} pTkfbgdf ;d]t lbuf]kgf cfpg], 

jftfj/0fnfO{ Go"g c;/ kfb}{ dn cfot vr{df ;d]t sdL Nofpg ;lsg]5 . 

  kf7zfnf ;~rfngdf nfUg] vr{Msf] Joj:yf l:js[t gD;{df /flvP cg';f/ 

x'g]5 . 
 

#=^=$ IPNS s[ifs kf7zfnf / ;~rfng ljlw 

 s[lif k|;f/sf laleGg tl/sfx? dWo s[ifss} cu'jfO{df bIf s[lif k|fljlwssf] 

;xof]uaf6 s[ifssf] v]taf/Ld} Jojxfl/s k|of]u tyf ;}4flGts 5nkmnaf6 

s[ifsx?nfO{ s[lif pTkfbg / df6f] tyf dnvfb Joj:yfkg ;DalGw 1fg lbg 

:yfkgf ePsf] :yn g} s[ifs kf7zfnf xf] . s[ifs kf7zfnfnfO{ 5fgf] / leQf 

lagfsf] kf7zfnf klg eGg] ul/G5 lsg eg] s[ifsx?n] v'Nnf cfsfz d'gL v]t 

af/Ldf g} s[lif ;DalGw 1fg l;Sg] / l;sfpg] sfd  ub{5g\ .  

 s[ifs kf7zfnfsf] ;kmn z'?jft OG8f]g]l;ofdf wfg afnLsf] /f]u ls/fsf] 

Joj:yfkg ug{ z'? ePsf] ePtf klg xfn laleGg b]zx?df o;n] Plss[t afnL 

Joj:yfkgsf] ?kdf km8\sf] df/L ;s]sf] 5 . g]kfndf klg ;fd'bflos Plss[t zq' 

hLj Joj:yfkgsf] ?kdf s[ifs kf7zfnfn] w]/} k|ult u/]sf] 5 . o;/L s[ifs 

kf7zfnf Ps ;zSt s[lif k|;f/sf] dfWodsf] ?kdf :yflkt e};s]sf] sf/0f lbuf] 

e"–Joj:yfkg sfo{qmd cGtu{tsf ;xefuL ;+:yf, df6f] kl/If0f ;]jf zfvf / df6f] 

la1fg dxfzfvf v'dn6f/n] klg cf=a= @)%*.%( af6 vfBtTjsf] plrt 

Joj:yfkg u/L lbuf] s[lif pTkfbgsf] nflu Plss[t vfBtTj Joj:yfkg s[ifs 

kf7zfnfsf] z'?jft u/]sf] 5 .  
 

IPNS s[ifs kf7zfnf lsg < 
 ef/tdf ePsf] xl/t qmflGtsf] k|efj, a9\bf] hg;+Vof / cfw'lgs s[lif 

k|ljlwdf kx'+rsf] sf/0f &) / *) sf] bzsdf g]kfndf klg pGgt hftsf] v]tL, 

afnL ;3gtf, /f;folgs dnsf] a9\bf] k|of]u cflb sf/0f pTkfbg / pTkfbsTj 

s]xL dfqfdf a9]sf] kfO{G5 t/ To; kl5sf aif{x?df s[lif pTkfbgdf cwf]ult 

cfpg yfn]sf] b]lvG5 . o;sf] dn sf/0f t/fO{df k|f¨fl/s kbfy{sf] cTofw'lgs 

x|f; kxf8L If]qdf e"–Ifosf] k|sf]k, hldgsf] pj{/fzlQm -vfBtTj e08f/_ df 

x|f;, c;Gt'lnt / cj}1flgs dnvfbsf] k|of]u cflb x'g\ . t;y{ a}1flgs ?kdf 
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pj{/fzlQmsf] Joj:yfkgsf] ;fy;fy} pTkfbgdf ;d]t lbuf]kgf cfpg], 

jftfj/0fnfO{ Go"g c;/ kfb}{ dn cfot vr{df ;d]t sdL Nofpg ;lsg]5 . 

  kf7zfnf ;~rfngdf nfUg] vr{Msf] Joj:yf l:js[t gD;{df /flvP cg';f/ 

x'g]5 . 
 

#=^=$ IPNS s[ifs kf7zfnf / ;~rfng ljlw 

 s[lif k|;f/sf laleGg tl/sfx? dWo s[ifss} cu'jfO{df bIf s[lif k|fljlwssf] 

;xof]uaf6 s[ifssf] v]taf/Ld} Jojxfl/s k|of]u tyf ;}4flGts 5nkmnaf6 

s[ifsx?nfO{ s[lif pTkfbg / df6f] tyf dnvfb Joj:yfkg ;DalGw 1fg lbg 

:yfkgf ePsf] :yn g} s[ifs kf7zfnf xf] . s[ifs kf7zfnfnfO{ 5fgf] / leQf 

lagfsf] kf7zfnf klg eGg] ul/G5 lsg eg] s[ifsx?n] v'Nnf cfsfz d'gL v]t 

af/Ldf g} s[lif ;DalGw 1fg l;Sg] / l;sfpg] sfd  ub{5g\ .  

 s[ifs kf7zfnfsf] ;kmn z'?jft OG8f]g]l;ofdf wfg afnLsf] /f]u ls/fsf] 

Joj:yfkg ug{ z'? ePsf] ePtf klg xfn laleGg b]zx?df o;n] Plss[t afnL 

Joj:yfkgsf] ?kdf km8\sf] df/L ;s]sf] 5 . g]kfndf klg ;fd'bflos Plss[t zq' 

hLj Joj:yfkgsf] ?kdf s[ifs kf7zfnfn] w]/} k|ult u/]sf] 5 . o;/L s[ifs 

kf7zfnf Ps ;zSt s[lif k|;f/sf] dfWodsf] ?kdf :yflkt e};s]sf] sf/0f lbuf] 

e"–Joj:yfkg sfo{qmd cGtu{tsf ;xefuL ;+:yf, df6f] kl/If0f ;]jf zfvf / df6f] 

la1fg dxfzfvf v'dn6f/n] klg cf=a= @)%*.%( af6 vfBtTjsf] plrt 

Joj:yfkg u/L lbuf] s[lif pTkfbgsf] nflu Plss[t vfBtTj Joj:yfkg s[ifs 

kf7zfnfsf] z'?jft u/]sf] 5 .  
 

IPNS s[ifs kf7zfnf lsg < 
 ef/tdf ePsf] xl/t qmflGtsf] k|efj, a9\bf] hg;+Vof / cfw'lgs s[lif 

k|ljlwdf kx'+rsf] sf/0f &) / *) sf] bzsdf g]kfndf klg pGgt hftsf] v]tL, 

afnL ;3gtf, /f;folgs dnsf] a9\bf] k|of]u cflb sf/0f pTkfbg / pTkfbsTj 

s]xL dfqfdf a9]sf] kfO{G5 t/ To; kl5sf aif{x?df s[lif pTkfbgdf cwf]ult 

cfpg yfn]sf] b]lvG5 . o;sf] dn sf/0f t/fO{df k|f¨fl/s kbfy{sf] cTofw'lgs 

x|f; kxf8L If]qdf e"–Ifosf] k|sf]k, hldgsf] pj{/fzlQm -vfBtTj e08f/_ df 

x|f;, c;Gt'lnt / cj}1flgs dnvfbsf] k|of]u cflb x'g\ . t;y{ a}1flgs ?kdf 

dnvfbsf] ;Gt'lnt Joj:yfkg gug]{ xf] eg] of] ;d:ofn] c? las/fn ?k lng 

;S5 . g]kfndf k|f¨fl/s / uf]7]dn vfBtTjsf] k|d'v >f]t xf] t/ xfnsf] afnL 

;3gtf / afnLsf] pTkfbg IfdtfnfO{ Wofg lbg] xf] eg] k|f¨fl/s dnn] dfq 

afnLsf] cfjZostf k'Ug] b]lv+b}g . t;y{ k|f¨fl/s tyf /f;folgs dnsf] Plss[t 

?kdf Joj:yfkg ug{ ;s] dfq lbuf] df6f] Joj:yfkg x'g'sf] ;fy} cfzf u/] 

cg';f/sf] s[lif pTkfbg klg lng ;lsG5 . oxL ;Gb]z s[ifs dfem n}hfgsf] nflu 

IPNS s[ifs kf7zfnf ;+rfng ug{ z'? ul/Psf] xf] . o;/L IPNS s[ifs kf7zfnfsf] 

k|d'v p2]Zo lbuf] df6f] Joj:yfkg ePtf klg IPNS s[ifs kf7zfnfdf afnL 

nufpg] b]lv yGsfpg] a]nf ;Dd g} ckgfpg] kg]{ cfw'lgs k|ljlw af/] 

s[ifsx?nfO{ ;}4flGts tyf Jofaxfl/s 1fg lbO{G5 . 

s[ifs kf7zfnfdf s] ul/G5 < 
 s[ifs kf7zfndf @%–#) hgf s[ifs ;xefuL x'G5g\ . ;xhstf{sf] 

;xof]udf s[ifsx?n] s[ifs– kf7zfnf z'? x'g' cl3 cfk\mgf] If]qsf] afnL k4ltdf 

cfwfl/t /xL Toxf+sf] cf}ift pTkfbg, /fli6«o cf}ift pTkfbg / pQm afnLn] lbg 

;Sg] clwstd pTkfbg cflb af/]df 5nkmn ul/G5 . o;f] ubf{ cfk\mgf] If]qdf 

pTkfbg sd 5 eGg] nfu]df pTkfbg sd x'gfsf] sf/0f s] x'g ;S5 eGg] af/]df 

5nkmn ul/G5 . o;/L 5nkmn ubf{ df6f]sf] cj:yf / Joj:yfkg, afnL Joj:yfkg 

/ dnvfb Joj:yfkgsf] ljljw kIfx?df Jofks 5nkmn ul/G5 . o;/L 5nkmn 

ubf{ df6f]sf] pj{/fzlQmsf] hfgsf/L lng] qmddf, k|of]uzfnf ;'lawf ePsf] 7fp+df 

k|of]uzfnfdf df6f] laZn]if0f u/]/ gePsf] 7fpFdf ls6aS; jf cGo ;/n dfWodsf] 

k|of]u (pH-paper, NO3-stip, H2O2) u/]/ s[ifsnfO{ hfgsf/L u/fpg ;lsG5 . cGo 

s'/f -afnL tyf dnvfb Joj:yfkgsf] xsdf_ s[ifs;+usf] 5nkmnaf6 hfgsf/L 

lng ;lsG5 . o;/L ljljw kIfx?df -tflnsf–!_ Jofks 5nkmn u/]kl5 ;d"x 

s[ifsn] g} afnL pTkfbg sd x'gfsf] sf/0fx?sf] ;'lr tof/ ub{5g\ / pQm 

sf/0f÷;d:of lg/fs/0fsf] nflu ;xhstf{sf] ;xof]udf cfw'lgs k|ljlwsf] vf]hL 

u/L s[ifs kf7zfnf ;+rfng ug]{ of]hgf th'{df ub{5g\  
 

tflnsf ! M Plss[t vf4tTj AoaZyfkg s[ifs kf7zfnf ;+rfng ubf{ Wofg 

lbg'kg]{ s'/fx? 



- 58 -

df6f]sf] cj:yfsf] 
hfgsf/L / cj;/sf] 

vf]hL 

afnL k4ltsf] 
hfgsf/L /  

cj;/sf] vf]hL 

vfBtTjsf] k|of]u / ;'wf/sf] 
vf]hL 

!= sd;n df6f] 

@= e"–Ifosf] ;Defjgf 

#= k|f¨fl/s kbfy{sf] 

sdL 

$= lk=Pr= 

!= hft– a9L / sd 

kmNg], l56f] / l9nf] 

kmNg] 

@= aLpsf] z'4tf 

#= uf]8d]n / l;+rfO{ / 

nufpg] ;do 

$= /f]u ls/fsf] k|sf]k 

!= sd;n uf]7]dn 

@= uf]7]dnsf] sdL 

#= /f;folgs dnsf] k|of]u 

gePsf]  

$= c;Gt'lnt / ;do gldnfO{ 

k|of]u ug]{ u/]sf] 

%= z'IdtTjsf] sdL 

^= dnvfb k|of]u ug]{ tl/sf 
 

 dflysf] laj/0f ;Íng tyf 5nkmn kZrft s[ifs kf7zfnf ;+rfng 

ubf{ s] s] s'/fdf Wofg lbO{ ;+rfng ug]{ eGg] to ul/G5 . Plss[t vfBtTj 

AoaZyfkg s[ifs kf7zfnf ;+rfng ubf{ s] s] s'/fdf Wofg lbg' k5{ eGg] s]lx 

pbfx/0f tn lbO{Psf] 5 . 

df6f] / afnLsf] 
cj:yf 

;Defljt ;d:of ;dfwfgsf] pkfo 

anf}6] df6f]  

;+lrt vfBtTjsf] 
sld  

jfnlsf] cfjZostf cg';f/ vfB 
tTj k|of]u ug{] (calculator sf] 
k|of]u_ 

vfBtTjsf] 
r'xfj6sf] ;+efjgf  

gfO6«f]hg dn Ps}rf]l6 k|of]u gug{]  
kf]6f; klg b'Ok6s k|of]u ubf{ 
kmfObf x'G5  

k|f+ufl/s kbfy{sf] 
sdL  

k|f+ufl/s dnsf] k|of]u a9fpg] . 

le/fnf] hldg  e'–Ifosf] ;+efjgf 
ux|f ;'wf/ ug{] . 
jiff{ ofddf vghf]t gug{]  

w]/} cDnLo ÷Iffl/o 
df6f]  

vfBtTjsf] pknAwtf 
sd x'g]  

s[lif r"gsf] k|of]u ug{]  

lj?jf /fd|/L gx's{g]  k|f+ufl/s dn a9fpg]  
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df6f]sf] cj:yfsf] 
hfgsf/L / cj;/sf] 

vf]hL 

afnL k4ltsf] 
hfgsf/L /  

cj;/sf] vf]hL 

vfBtTjsf] k|of]u / ;'wf/sf] 
vf]hL 

!= sd;n df6f] 

@= e"–Ifosf] ;Defjgf 

#= k|f¨fl/s kbfy{sf] 

sdL 

$= lk=Pr= 

!= hft– a9L / sd 

kmNg], l56f] / l9nf] 

kmNg] 

@= aLpsf] z'4tf 

#= uf]8d]n / l;+rfO{ / 

nufpg] ;do 

$= /f]u ls/fsf] k|sf]k 

!= sd;n uf]7]dn 

@= uf]7]dnsf] sdL 

#= /f;folgs dnsf] k|of]u 

gePsf]  

$= c;Gt'lnt / ;do gldnfO{ 

k|of]u ug]{ u/]sf] 

%= z'IdtTjsf] sdL 

^= dnvfb k|of]u ug]{ tl/sf 
 

 dflysf] laj/0f ;Íng tyf 5nkmn kZrft s[ifs kf7zfnf ;+rfng 

ubf{ s] s] s'/fdf Wofg lbO{ ;+rfng ug]{ eGg] to ul/G5 . Plss[t vfBtTj 

AoaZyfkg s[ifs kf7zfnf ;+rfng ubf{ s] s] s'/fdf Wofg lbg' k5{ eGg] s]lx 

pbfx/0f tn lbO{Psf] 5 . 

df6f] / afnLsf] 
cj:yf 

;Defljt ;d:of ;dfwfgsf] pkfo 

anf}6] df6f]  

;+lrt vfBtTjsf] 
sld  

jfnlsf] cfjZostf cg';f/ vfB 
tTj k|of]u ug{] (calculator sf] 
k|of]u_ 

vfBtTjsf] 
r'xfj6sf] ;+efjgf  

gfO6«f]hg dn Ps}rf]l6 k|of]u gug{]  
kf]6f; klg b'Ok6s k|of]u ubf{ 
kmfObf x'G5  

k|f+ufl/s kbfy{sf] 
sdL  

k|f+ufl/s dnsf] k|of]u a9fpg] . 

le/fnf] hldg  e'–Ifosf] ;+efjgf 
ux|f ;'wf/ ug{] . 
jiff{ ofddf vghf]t gug{]  

w]/} cDnLo ÷Iffl/o 
df6f]  

vfBtTjsf] pknAwtf 
sd x'g]  

s[lif r"gsf] k|of]u ug{]  

lj?jf /fd|/L gx's{g]  k|f+ufl/s dn a9fpg]  
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df6f]sf] cj:yfsf] 
hfgsf/L / cj;/sf] 

vf]hL 

afnL k4ltsf] 
hfgsf/L /  

cj;/sf] vf]hL 

vfBtTjsf] k|of]u / ;'wf/sf] 
vf]hL 

!= sd;n df6f] 

@= e"–Ifosf] ;Defjgf 

#= k|f¨fl/s kbfy{sf] 

sdL 

$= lk=Pr= 

!= hft– a9L / sd 

kmNg], l56f] / l9nf] 

kmNg] 

@= aLpsf] z'4tf 

#= uf]8d]n / l;+rfO{ / 

nufpg] ;do 

$= /f]u ls/fsf] k|sf]k 

!= sd;n uf]7]dn 

@= uf]7]dnsf] sdL 

#= /f;folgs dnsf] k|of]u 

gePsf]  

$= c;Gt'lnt / ;do gldnfO{ 

k|of]u ug]{ u/]sf] 

%= z'IdtTjsf] sdL 

^= dnvfb k|of]u ug]{ tl/sf 
 

 dflysf] laj/0f ;Íng tyf 5nkmn kZrft s[ifs kf7zfnf ;+rfng 

ubf{ s] s] s'/fdf Wofg lbO{ ;+rfng ug]{ eGg] to ul/G5 . Plss[t vfBtTj 

AoaZyfkg s[ifs kf7zfnf ;+rfng ubf{ s] s] s'/fdf Wofg lbg' k5{ eGg] s]lx 

pbfx/0f tn lbO{Psf] 5 . 

df6f] / afnLsf] 
cj:yf 

;Defljt ;d:of ;dfwfgsf] pkfo 

anf}6] df6f]  

;+lrt vfBtTjsf] 
sld  

jfnlsf] cfjZostf cg';f/ vfB 
tTj k|of]u ug{] (calculator sf] 
k|of]u_ 

vfBtTjsf] 
r'xfj6sf] ;+efjgf  

gfO6«f]hg dn Ps}rf]l6 k|of]u gug{]  
kf]6f; klg b'Ok6s k|of]u ubf{ 
kmfObf x'G5  

k|f+ufl/s kbfy{sf] 
sdL  

k|f+ufl/s dnsf] k|of]u a9fpg] . 

le/fnf] hldg  e'–Ifosf] ;+efjgf 
ux|f ;'wf/ ug{] . 
jiff{ ofddf vghf]t gug{]  

w]/} cDnLo ÷Iffl/o 
df6f]  

vfBtTjsf] pknAwtf 
sd x'g]  

s[lif r"gsf] k|of]u ug{]  

lj?jf /fd|/L gx's{g]  k|f+ufl/s dn a9fpg]  

df6f] / afnLsf] 
cj:yf 

;Defljt ;d:of ;dfwfgsf] pkfo 

c;Gt'lnt dn 
vfbsf] k|of]u  

afnLsf] j[l4 / 
pTkfbgdf sdL 

afnLsf] cfjZostf / df6f]df lglxt 
vfBtTjsf] cfwf/df ;Gt'lnt 
dnvfbsf] k|of]u ug{]  

plrt ;dodf 
dnvfb k|of]u 
gx'g' 

ck]lIft 
pTkfbg÷afnL 
ljsf; gx'g]  

pko'Qm ;dodf plrt tl/sfn] 
dnvfb lbg]  

pko'Qm hftsf] 
v]tL gx'g'  

pTkfbgdf sdL 
pko'Qm hftsf] 5gf}6 ug{] -
;DalGwt afnL laifosf] j'sn]6, 
kl':tsfsf] k|of]u ug{]_ 

/fd|f] lap k|of]u 
gx'g' 

cfzfltt pTkfbg 
gx'g' 

z'4 gZnsf] ljp k|of]u ug{]  

pko'''''Qm ;dodf 
uf]8d]n gu/]sf]  

afnL j[l4df sdL  
pTkfbgdf sdL 

/f]k]sf] #–$ xKtfdf / wfgrd/f 
lgsfNg' cl3 uf]8d]n ug{]  

/f]u ls/fsf] k|sf]k 
afnL j[l4df sdL  
pTkfbgdf sdL 

/f]u cj/f]wshftsf] v]tL 
/f]u÷ls6gfzs ljiffbLsf] ;'/lIft 
k|of]u 

e08f/0fdf sdL 
e08f/0fdf Iflt 
a9L 

afnL /fd|/L ;'s] kl5 e08f/0f ug{], 
;'/lIft e08f/sf] k|of]u, ;'/lIft 
ljiffbLsf] k|of]u 

 

  o;/L ;+slnt ljj/0fsf] ;'rL tof/ ul/ ;s] kl5 k|fyldsLs/0f ul/ d'Vo 

;d:ofdf s]lGb|t /lx s[ifs kf7zfnf th'[{df ug{] . s[ifs kf7zfnf ;+rfng ubf{ 

Ps /f]kgL hUuf 5gf}6 ul/ cfwf efudf s[ifss} tl/sfn] v]tL ug{] / cfwf 

/f]kgLdf lzkmfl/z ul/P cg';f/ ug{] . s[ifs kf7zfnf glhs} ;–;fgf cWoog 

kl/If0f klg ug{ ;lsG5, h:t} M 

 ljleGg hftx?sf] t'ngfTds cWoog  

 k|lt OsfO jf]6 ;+Vof sd / a9L 

 nufpg] ;dodf cGt/  

 o"l/of / uxF'tsf] k|of]usf] t'ngf cflb 

  dfly JofVof ul/P cg';f/ s[ifsx? ;Fusf] k/Dk/fut v]tL k|0ffln af/]sf] 

ljj/0f l6lk;s] kl5, o;df ePsf sdL sdhf]/Lx?sf] af/]df s[ifs;Fu} a;]/ 



- 60 -

5nkmn ul/ k/Dk/fut s[lif k|0fflndf afnLsf] pTkfbg sd x'g'sf] sf/0fx? kQf 

nufpg ;xhstf{n] s[ifsx?nfO ;xof]u ug{' kb{5 . o;/L pTkfbg pTkfbsTj 

sd x'gfsf] sf/0f kQf nufO ;s]kl5 ;xhstf{n] oL ;d:of ;dfwfgsf] nflu 

pknAw cfw'lgs s[lif k|ljlw, pGgt aLp, dnvfb / logsf] plrt k|of]usf]af/]df 

;xefuL s[ifsx?nfO hfgsf/L u/fpg' kb{5 .  
-gf]6M of] 5nkmndf hfg' cl3 ;xhstf{n] lbuf] df6f] Joj:yfkg / Toxf k|rlnt afnL k|0ffnLdf 
;+nUg afnLx?sf] j}1flgs Joj:yfkg / :yfgLo :t/df ltgsf] pknAwtf / k|of]u x'g ;Sg] 
;DefAoQfsf]af/]df ;d]t lj:t[t cWoog ug{' kb{5 . _ 

  k/Dk/fut k|0ffnLdf ePsf sdhf]/Lx? kQf nufpg] / ltgsf] ;dfwfgsf] 

nflu pknAw k|ljlw / >f]t ;fwgsf] af/]df lg0f{o lng] sfd ;se/ ;xefuL 

s[ifsx? dWo af6} cfcf]; eGg] k|of; ug{' kb{5 . ;xh stf{n] o;df pQ]hssf] 

e"ldsf dfq lgjf{x ug{' kb{5 . olb ;xefuL x?sf] 1fgsf] :t/ w]/} sd 5 / 

;d:of klxrfg tyf ;dfwfgsf pkfo vf]Hg g;Sg] cj:yf 5 eg] To:tf 

cj:yfdf ;xhstf{n] ljleGg j}slNks pkfox? k|:t't ul/ ;d"xdf lj:t[t 

5nkmn kZrft dfq lg0f{odf k'Ug' /fd|f] x'G5 . o;f] ubf{ s[ifssf] lg0f{o Ifdtfdf 

ljsf; x'gsf] ;fy} xfdL klg s]lx hfGbf /x]5f} eGg] efjgfsf] ljsf; x'G5 . o;/L 

s[ifs kf7zfnf th'{dfsf] nflu s{ifs;+u ;xeflutfTds 5nkmnaf6lg:s]sf] 

lgrf8sf] cfwf/df Plss[t vf4tTj AoaZyfkg s[ifs kf7zfnf th'{df s;/L ug]{ 

eGg] @ j6f pbfx/0f tn k|:t't ul/Psf] 5 . 
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5nkmn ul/ k/Dk/fut s[lif k|0fflndf afnLsf] pTkfbg sd x'g'sf] sf/0fx? kQf 

nufpg ;xhstf{n] s[ifsx?nfO ;xof]u ug{' kb{5 . o;/L pTkfbg pTkfbsTj 

sd x'gfsf] sf/0f kQf nufO ;s]kl5 ;xhstf{n] oL ;d:of ;dfwfgsf] nflu 

pknAw cfw'lgs s[lif k|ljlw, pGgt aLp, dnvfb / logsf] plrt k|of]usf]af/]df 

;xefuL s[ifsx?nfO hfgsf/L u/fpg' kb{5 .  
-gf]6M of] 5nkmndf hfg' cl3 ;xhstf{n] lbuf] df6f] Joj:yfkg / Toxf k|rlnt afnL k|0ffnLdf 
;+nUg afnLx?sf] j}1flgs Joj:yfkg / :yfgLo :t/df ltgsf] pknAwtf / k|of]u x'g ;Sg] 
;DefAoQfsf]af/]df ;d]t lj:t[t cWoog ug{' kb{5 . _ 

  k/Dk/fut k|0ffnLdf ePsf sdhf]/Lx? kQf nufpg] / ltgsf] ;dfwfgsf] 

nflu pknAw k|ljlw / >f]t ;fwgsf] af/]df lg0f{o lng] sfd ;se/ ;xefuL 

s[ifsx? dWo af6} cfcf]; eGg] k|of; ug{' kb{5 . ;xh stf{n] o;df pQ]hssf] 

e"ldsf dfq lgjf{x ug{' kb{5 . olb ;xefuL x?sf] 1fgsf] :t/ w]/} sd 5 / 

;d:of klxrfg tyf ;dfwfgsf pkfo vf]Hg g;Sg] cj:yf 5 eg] To:tf 

cj:yfdf ;xhstf{n] ljleGg j}slNks pkfox? k|:t't ul/ ;d"xdf lj:t[t 

5nkmn kZrft dfq lg0f{odf k'Ug' /fd|f] x'G5 . o;f] ubf{ s[ifssf] lg0f{o Ifdtfdf 

ljsf; x'gsf] ;fy} xfdL klg s]lx hfGbf /x]5f} eGg] efjgfsf] ljsf; x'G5 . o;/L 

s[ifs kf7zfnf th'{dfsf] nflu s{ifs;+u ;xeflutfTds 5nkmnaf6lg:s]sf] 

lgrf8sf] cfwf/df Plss[t vf4tTj AoaZyfkg s[ifs kf7zfnf th'{df s;/L ug]{ 

eGg] @ j6f pbfx/0f tn k|:t't ul/Psf] 5 . 
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5nkmn ul/ k/Dk/fut s[lif k|0fflndf afnLsf] pTkfbg sd x'g'sf] sf/0fx? kQf 

nufpg ;xhstf{n] s[ifsx?nfO ;xof]u ug{' kb{5 . o;/L pTkfbg pTkfbsTj 

sd x'gfsf] sf/0f kQf nufO ;s]kl5 ;xhstf{n] oL ;d:of ;dfwfgsf] nflu 

pknAw cfw'lgs s[lif k|ljlw, pGgt aLp, dnvfb / logsf] plrt k|of]usf]af/]df 

;xefuL s[ifsx?nfO hfgsf/L u/fpg' kb{5 .  
-gf]6M of] 5nkmndf hfg' cl3 ;xhstf{n] lbuf] df6f] Joj:yfkg / Toxf k|rlnt afnL k|0ffnLdf 
;+nUg afnLx?sf] j}1flgs Joj:yfkg / :yfgLo :t/df ltgsf] pknAwtf / k|of]u x'g ;Sg] 
;DefAoQfsf]af/]df ;d]t lj:t[t cWoog ug{' kb{5 . _ 

  k/Dk/fut k|0ffnLdf ePsf sdhf]/Lx? kQf nufpg] / ltgsf] ;dfwfgsf] 

nflu pknAw k|ljlw / >f]t ;fwgsf] af/]df lg0f{o lng] sfd ;se/ ;xefuL 

s[ifsx? dWo af6} cfcf]; eGg] k|of; ug{' kb{5 . ;xh stf{n] o;df pQ]hssf] 

e"ldsf dfq lgjf{x ug{' kb{5 . olb ;xefuL x?sf] 1fgsf] :t/ w]/} sd 5 / 

;d:of klxrfg tyf ;dfwfgsf pkfo vf]Hg g;Sg] cj:yf 5 eg] To:tf 

cj:yfdf ;xhstf{n] ljleGg j}slNks pkfox? k|:t't ul/ ;d"xdf lj:t[t 

5nkmn kZrft dfq lg0f{odf k'Ug' /fd|f] x'G5 . o;f] ubf{ s[ifssf] lg0f{o Ifdtfdf 

ljsf; x'gsf] ;fy} xfdL klg s]lx hfGbf /x]5f} eGg] efjgfsf] ljsf; x'G5 . o;/L 

s[ifs kf7zfnf th'{dfsf] nflu s{ifs;+u ;xeflutfTds 5nkmnaf6lg:s]sf] 

lgrf8sf] cfwf/df Plss[t vf4tTj AoaZyfkg s[ifs kf7zfnf th'{df s;/L ug]{ 

eGg] @ j6f pbfx/0f tn k|:t't ul/Psf] 5 . 
 

cj:yf – ! 

afnL k|0ffnL M– ds} – ux'F 

df6f]sf] cj:yf M– k|fËfl/s kbfy{ !∞, km:kmf]/; @) s]=hL=/x]=, kf]6f; %) s]=hL=/x]=,       

lk=Pr= %=) 

! afnL ds} ux'F 

@ hft :yflgo ;]tf] cf/ cf/ – @! 

# aLpsf] u'0f:t/  5gf}6 gu/]sf] !%–@) aif{ k'/fgf] 

$ /f]Kg] ;do h]i7 sflt{s 

% uf]8\g] ;do $)–%) lbg kl5 Ps k6s – 

^ l;+rfO{  – ! k6s $)–%) lbgdf 

& dnvfbsf] k|of]u 

 uf]7]dn 8f]sf]÷/f]kgL @) !) 

 o"l/of s]=hL=÷/f]= – – 

 l8=P=lk= s]=hL=÷/f]= – – 

 kf]6f; s]=hL=÷/f]= – – 

* 
k|of]u ug]{ ;do / 
tl/sf 

r}qdf nu]/ y'kfg]{ 
ux'+ 5/L ;s]kl5 dflyaf6 
5g]{ 

a}zfv cGtdf df6f]df ldnfpg]   

( /f]u 
km]b s'lxg] l;+Gb'/] 

3f]]ufsf] sfnf] kf]s]   – 

!) ls/fx? v'd|], ujf/f] wld/f 

!! 
/f]u ls/f lgoGq0f 
u/]÷gu/]sf] 

gu/]sf]  gu/]sf] 

!@ pTkfbg !)) s]=hL= k|lt /f]kgL %) s]=hL= k|lt /f]kgL 
 

;d:ofx? M 

ds} ux'+ 

pTkfbgdf sdL pTkfbgdf sdL 

df6f] sd pJhfp df6f] sd pJhfp 

dnvfbsf] k|of]u sd / unt tl/sf dnvfbsf] k|of]u sd / unt tl/sf 

sd;n aLp sd;n aLp 

uf]8d]n ;dodf gePsf]  l;+rfO{ l9nf ePsf] 

/f]u ls/fsf] k|sf]k /f]u ls/fsf] k|sf]k 
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;'wf/sf] ;Defjgf M 

ds} ux'+ 

gof+ hftsf] /fd|f] aLp gof+ hftsf] /fd|f] aLp 

aLp pkrf/ aLp pkrf/ 
klxnf] uf]8fO{ @%–#) lbg / 
bf]>f] uf]8fO{ $)–%) lbgdf 

klxnf] l;+rfO{ @)–#) lbg /  
bf]>f] $)–%) lbgdf 

plrt tl/sfaf6 ;Gt'lnt dnvfbsf] k|of]u plrt tl/sfaf6 ;Gt'lnt dnvfbsf] k|of]u 

/f]u ls/f lgoGq0f ug]{ /f]u ls/f lgoGq0f ug]{ 

laa/0f 
dfqf 

;Gt'ng s]=hL= k|lt /]fkgL 

df6f] k|f+=k= gf=–! gf=–@ km:kmf]/; kf]6f; 

k|f¨fl/s kbfy{, k|ltzt ! –^) !=% )=& – – 

km:kmf]/; s]=hL÷ x]= @) – – – )=% – 

kf]6f; s]=hL÷ x]= %) – – – – !=& 

;Gt'ng ! df6f]  –^) ±!=% ±)=& ±)=% ±!=& 

afnL pTkfbg 

ds} s]=hL=÷/f] !)) ±%=% –@=# – –!=) –@=) 

ux'F s]=hL= ÷/f] %) ±@ – –!=@ –)=$ –!=) 

;Gt'ng @ afnL   ± &=% –@=# –!=@ –!=$ –#=) 

klxnf] afnLnfO{ dn 
;fdfGo sDkf]i6 dn 
8f]sf]÷/f]  

@) ± &) ±!=@ ±)=# ±)=^ ±!=^ 

bf]>f] afnLnfO{ dn 
;fdfGo sDkf]i6 dn 
8f]sf]÷/f]  

!) ±#%  ±)=^ ±)=# ±)=* 

;Gt'ng # dnvfb   ±!)% ±!=@ ±)=( ±)=( ±@=$ 

;Gt'ng hDdf  ±%@=% ±)=& ± )=$ ±) ±!=! 

lgisif{M– df6f]sf] pj{/fzlQmdf a[l4 b]lvG5 t/ pTkfbg w]/} sd 5 . t;y{ pTkfbg a[l4 ug{ afnL 

Joj:yfkg tyf /f]u ls/f Joj:yfkgdf a9L hf]8 lbg' kb{5 . o;/L pTkfbg a[l4 ubf{ vfBtTj gk'u 

ePdf vfBtTjsf] klg Joj:yf ug'{ kb{5 .  
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;'wf/sf] ;Defjgf M 

ds} ux'+ 

gof+ hftsf] /fd|f] aLp gof+ hftsf] /fd|f] aLp 

aLp pkrf/ aLp pkrf/ 
klxnf] uf]8fO{ @%–#) lbg / 
bf]>f] uf]8fO{ $)–%) lbgdf 

klxnf] l;+rfO{ @)–#) lbg /  
bf]>f] $)–%) lbgdf 

plrt tl/sfaf6 ;Gt'lnt dnvfbsf] k|of]u plrt tl/sfaf6 ;Gt'lnt dnvfbsf] k|of]u 

/f]u ls/f lgoGq0f ug]{ /f]u ls/f lgoGq0f ug]{ 

laa/0f 
dfqf 

;Gt'ng s]=hL= k|lt /]fkgL 

df6f] k|f+=k= gf=–! gf=–@ km:kmf]/; kf]6f; 

k|f¨fl/s kbfy{, k|ltzt ! –^) !=% )=& – – 

km:kmf]/; s]=hL÷ x]= @) – – – )=% – 

kf]6f; s]=hL÷ x]= %) – – – – !=& 

;Gt'ng ! df6f]  –^) ±!=% ±)=& ±)=% ±!=& 

afnL pTkfbg 

ds} s]=hL=÷/f] !)) ±%=% –@=# – –!=) –@=) 

ux'F s]=hL= ÷/f] %) ±@ – –!=@ –)=$ –!=) 

;Gt'ng @ afnL   ± &=% –@=# –!=@ –!=$ –#=) 

klxnf] afnLnfO{ dn 
;fdfGo sDkf]i6 dn 
8f]sf]÷/f]  

@) ± &) ±!=@ ±)=# ±)=^ ±!=^ 

bf]>f] afnLnfO{ dn 
;fdfGo sDkf]i6 dn 
8f]sf]÷/f]  

!) ±#%  ±)=^ ±)=# ±)=* 

;Gt'ng # dnvfb   ±!)% ±!=@ ±)=( ±)=( ±@=$ 

;Gt'ng hDdf  ±%@=% ±)=& ± )=$ ±) ±!=! 

lgisif{M– df6f]sf] pj{/fzlQmdf a[l4 b]lvG5 t/ pTkfbg w]/} sd 5 . t;y{ pTkfbg a[l4 ug{ afnL 

Joj:yfkg tyf /f]u ls/f Joj:yfkgdf a9L hf]8 lbg' kb{5 . o;/L pTkfbg a[l4 ubf{ vfBtTj gk'u 

ePdf vfBtTjsf] klg Joj:yf ug'{ kb{5 .  
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;'wf/sf] ;Defjgf M 

ds} ux'+ 

gof+ hftsf] /fd|f] aLp gof+ hftsf] /fd|f] aLp 

aLp pkrf/ aLp pkrf/ 
klxnf] uf]8fO{ @%–#) lbg / 
bf]>f] uf]8fO{ $)–%) lbgdf 

klxnf] l;+rfO{ @)–#) lbg /  
bf]>f] $)–%) lbgdf 

plrt tl/sfaf6 ;Gt'lnt dnvfbsf] k|of]u plrt tl/sfaf6 ;Gt'lnt dnvfbsf] k|of]u 

/f]u ls/f lgoGq0f ug]{ /f]u ls/f lgoGq0f ug]{ 

laa/0f 
dfqf 

;Gt'ng s]=hL= k|lt /]fkgL 

df6f] k|f+=k= gf=–! gf=–@ km:kmf]/; kf]6f; 

k|f¨fl/s kbfy{, k|ltzt ! –^) !=% )=& – – 

km:kmf]/; s]=hL÷ x]= @) – – – )=% – 

kf]6f; s]=hL÷ x]= %) – – – – !=& 

;Gt'ng ! df6f]  –^) ±!=% ±)=& ±)=% ±!=& 

afnL pTkfbg 

ds} s]=hL=÷/f] !)) ±%=% –@=# – –!=) –@=) 

ux'F s]=hL= ÷/f] %) ±@ – –!=@ –)=$ –!=) 

;Gt'ng @ afnL   ± &=% –@=# –!=@ –!=$ –#=) 

klxnf] afnLnfO{ dn 
;fdfGo sDkf]i6 dn 
8f]sf]÷/f]  

@) ± &) ±!=@ ±)=# ±)=^ ±!=^ 

bf]>f] afnLnfO{ dn 
;fdfGo sDkf]i6 dn 
8f]sf]÷/f]  

!) ±#%  ±)=^ ±)=# ±)=* 

;Gt'ng # dnvfb   ±!)% ±!=@ ±)=( ±)=( ±@=$ 

;Gt'ng hDdf  ±%@=% ±)=& ± )=$ ±) ±!=! 

lgisif{M– df6f]sf] pj{/fzlQmdf a[l4 b]lvG5 t/ pTkfbg w]/} sd 5 . t;y{ pTkfbg a[l4 ug{ afnL 

Joj:yfkg tyf /f]u ls/f Joj:yfkgdf a9L hf]8 lbg' kb{5 . o;/L pTkfbg a[l4 ubf{ vfBtTj gk'u 

ePdf vfBtTjsf] klg Joj:yf ug'{ kb{5 .  

 

gof+ pTkfbg nIf cg';f/sf] vfBtTj ;Gt'ng 

laa/0f dfqf ;Gt'ng s]=hL= ÷/]fkgL 
df6f]  k|f+=k= gf=–! gf=–@ km:kmf]/; kf]6f; 
k|f¨fl/s kbfy{, k|ltzt ! –^) !=% )=& – – 
km:kmf]/; s]=hL÷x]= @) – – – )=% – 
kf]6f; s]=hL÷x]= %) – – – – !=& 
;Gt'ng ! df6f]  –^) ±!=% ±)=& ±)=% ±!=& 
afnLnfO{ cfjZos kg]{ vfBtTj 
ds} s]=hL=÷/f] @)) ±!) –$=^ – –!=( –$=) 
ux'F s]=hL=÷/f] !)) ±$ – –@=$ –)=* –@=) 
;Gt'ng @ afnL  ± !$ –$=^ –@=$ –@=& –^=) 
klxnf] afnLnfO{ dn 
uf]7]dn 8f]sf] ÷/f]  @) ±&) ±!=@ ±)=# ±)=^ ±!=^ 
l8=P=kL=s]=hL=÷/f] @  ±)=# – ±)=& – 
o"l/of s]=hL=÷/f] %  !=^% – – – 
kf]6f; s]=hL=÷/f] #  – – – ±!=#% 
bf]>f] afnLnfO{ dn 
uf]7]dn 8f]sf] ÷/f]  !) ±#% – ±)=^ ±)=# ±)=* 
l8=P=kL=s]=hL=÷/f] @ – – ±)=# ±)=& – 
o"l/of s]=hL=÷/f] @ – – ±)=^^ – – 
kf]6f; s]=hL=÷/f] # – – – – !=#% 
;Gt'ng # dnvfb  ±!)% ±#=!% ±!=*^ ±@=# ±%=! 
hDdf ;Gt'ng ±%( ±)=)% ±)=!^ ±)=! ±)=* 

 

  oxf+ /fd|f] afnL Joj:yfkg u/L, l8=P=kL=–$ s]=hL=, o"l/of– & s]=hL= / kf]6f;– ^ 

s]=hL= -cg'dflgt yk vr{ #)).–_ k|of]u ubf{ yk !)) s]=hL= ds} / %) s]=hL= ux'+ -

cg'dflgt yk !@)).– @ * ÷ s]=hL=_ pTkfbg a9\g] b]lvG5 .  
 

IPNS s[ifs kf7zfnfsf] th'{df 
  cj:yf laZn]if0f (situation analsysis) sf] cfwf/df afnL kfqf] tof/ ug]{ / afnL 

kfsqf]sf] cfwf/df ;d:of klxrfg u/L ;s]kl5 s[ifs kf7zfnf dfkm{t s[ifsnfO{ l;sfpgsf] 

nflu s] s] s'/fx? ;dfj]z ug{ ;lsG5 egL ;'wf/sf] ;+efjgfsf] vf]hL ul/G5 . h'g klxn] g} 

JofVof u/L ;lsPsf] 5 . t;y{ s[ifs kf7zfnf ;+rfng ubf{ ! /f]kgL hUuf 5gf}6 u/L cff 

If]qdf s[ifss} tl/sfaf6 v]tL ul/G5 / cfwf If]qkmndf pGgt k|ljlwsf] k|of]u u/L afnL 
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pTkfbg a9fpgsf] ;fy} df6f] ;'wf/ ;d]t ug]{ k|of; ul/G5 . h;nfO{ IPNS -Plss[t vfBtTj 

Joj:yfkg_ tl/sf elgG5 .  

k|bz{g Kn6sf] tof/L -cj:yf laZn]if0f u/L ;d:of klxrfg u/]sf] cfwf/df_ 

ds} v]tLsf] nflu 

IPNS tl/sf - II IPNS tl/sf – I s[ifs tl/sf– I s[ifs tl/sf – II 

 pGgt aLp 
 cGo ;a} IPNS-I 
tl/sf cg';f/ 
ug]{ . 

 k'/fgf] aLp 
 dnvfb a9fpg] -;Gt'lnt 
dfqfdf_ / plrt tl/sfn] 
k|of]u ug]{ 

 @ k6s uf]8d]n ug]{ @)–@% 
/ $)–%) lbgdf 

 cfjZostf cg';f/ /f]u 
ls/f lgoGq0f ug]{ . 

 k'/fgf] aLp 
 k/dk/fut 
dnvfbsf] 
k|of]u 

 k/dk/fut 
uf]8d]n 

 pGgt aLp 
 cGo ;a} 
tl/sf–I 
cg';f/  

 pTkfbg a9fpg pGgt aLp tyf yk dnvfb Joj:yfkg ug'{ kg]{ x'+bf $ j6f Kn6 
agfO{Psf] 5 t/ /fd|f] aLp k|of]u eO{/x]sf] 7fp+df @ j6f dfq Kn6 agfPdf klg 
k'Ub5 .  

 pk;d"x agfPsf] eP x/]s pk;d"xnfO{ a/faf/ efu kg]{ u/L If]qkmn laefhg ug]{ / 
k|To]s a}7sdf x/]s Kn6af6 %,% j6f af]6sf] prfO{, kft ;+Vof, /¨sf] uf9f kg, /f]u 
ls/f jf vfbtTj sdLsf] nIf0f cflb af/]df tTYofÍ ;Íng ug{ nufpg] . 

 IPNS k|bz{g Kn6df ;se/ d'Vo d'Vo ;d:of ;dfwfgsf] nflu dfq k|of; ug'{ 
kb{5 . obL yk s'/fx?sf] cWoog ug'{ k/]df d'Vo k|bz{g Kn6sf] j/Lk/L ;–;fgf 
kl/If0f Kn6x? :yfkgf u/L cWoog s[ifssf] cu'jfdf u/Lg] k/LIf0f (FLE) ug{ 
;lsG5 . h:t} M 
-!_ s[lif r'gsf] k|of]u u/]sf] ÷ gu/]sf] 
-@_ lhÍsf] k|of]u u/]sf] ÷ gu/]sf] 
-#_ ! k6s dfq uf]8]sf] / @ k6s uf]8]sf] cflb . 
-#_ ! k6s dfq uf]8]sf] / @ k6s uf]8]sf] cflb . 

 

 

 

 

 

 

 

  kl/If0f Kn6 – !  kl/If0f Kn6– @ 

  kl/If0f Kn6 – # 

k|bz{g Kn6 

lhÍsf] 
k|of]u 
u/]sf] 

lhÍsf] 
k|of]u 
gu/]sf} 

! k6s 
uf]8]sf 

 

@ k6s 
uf]8]sf 

s[lifr'g 
k|of]u 
u/]sf] 

s[lifr'g 
k|of]u 
gu/]sf] 



- 64 -

pTkfbg a9fpgsf] ;fy} df6f] ;'wf/ ;d]t ug]{ k|of; ul/G5 . h;nfO{ IPNS -Plss[t vfBtTj 

Joj:yfkg_ tl/sf elgG5 .  

k|bz{g Kn6sf] tof/L -cj:yf laZn]if0f u/L ;d:of klxrfg u/]sf] cfwf/df_ 

ds} v]tLsf] nflu 

IPNS tl/sf - II IPNS tl/sf – I s[ifs tl/sf– I s[ifs tl/sf – II 

 pGgt aLp 
 cGo ;a} IPNS-I 
tl/sf cg';f/ 
ug]{ . 

 k'/fgf] aLp 
 dnvfb a9fpg] -;Gt'lnt 
dfqfdf_ / plrt tl/sfn] 
k|of]u ug]{ 

 @ k6s uf]8d]n ug]{ @)–@% 
/ $)–%) lbgdf 

 cfjZostf cg';f/ /f]u 
ls/f lgoGq0f ug]{ . 

 k'/fgf] aLp 
 k/dk/fut 
dnvfbsf] 
k|of]u 

 k/dk/fut 
uf]8d]n 

 pGgt aLp 
 cGo ;a} 
tl/sf–I 
cg';f/  

 pTkfbg a9fpg pGgt aLp tyf yk dnvfb Joj:yfkg ug'{ kg]{ x'+bf $ j6f Kn6 
agfO{Psf] 5 t/ /fd|f] aLp k|of]u eO{/x]sf] 7fp+df @ j6f dfq Kn6 agfPdf klg 
k'Ub5 .  

 pk;d"x agfPsf] eP x/]s pk;d"xnfO{ a/faf/ efu kg]{ u/L If]qkmn laefhg ug]{ / 
k|To]s a}7sdf x/]s Kn6af6 %,% j6f af]6sf] prfO{, kft ;+Vof, /¨sf] uf9f kg, /f]u 
ls/f jf vfbtTj sdLsf] nIf0f cflb af/]df tTYofÍ ;Íng ug{ nufpg] . 

 IPNS k|bz{g Kn6df ;se/ d'Vo d'Vo ;d:of ;dfwfgsf] nflu dfq k|of; ug'{ 
kb{5 . obL yk s'/fx?sf] cWoog ug'{ k/]df d'Vo k|bz{g Kn6sf] j/Lk/L ;–;fgf 
kl/If0f Kn6x? :yfkgf u/L cWoog s[ifssf] cu'jfdf u/Lg] k/LIf0f (FLE) ug{ 
;lsG5 . h:t} M 
-!_ s[lif r'gsf] k|of]u u/]sf] ÷ gu/]sf] 
-@_ lhÍsf] k|of]u u/]sf] ÷ gu/]sf] 
-#_ ! k6s dfq uf]8]sf] / @ k6s uf]8]sf] cflb . 
-#_ ! k6s dfq uf]8]sf] / @ k6s uf]8]sf] cflb . 

 

 

 

 

 

 

 

  kl/If0f Kn6 – !  kl/If0f Kn6– @ 

  kl/If0f Kn6 – # 

k|bz{g Kn6 

lhÍsf] 
k|of]u 
u/]sf] 

lhÍsf] 
k|of]u 
gu/]sf} 

! k6s 
uf]8]sf 

 

@ k6s 
uf]8]sf 

s[lifr'g 
k|of]u 
u/]sf] 

s[lifr'g 
k|of]u 
gu/]sf] 
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pTkfbg a9fpgsf] ;fy} df6f] ;'wf/ ;d]t ug]{ k|of; ul/G5 . h;nfO{ IPNS -Plss[t vfBtTj 

Joj:yfkg_ tl/sf elgG5 .  

k|bz{g Kn6sf] tof/L -cj:yf laZn]if0f u/L ;d:of klxrfg u/]sf] cfwf/df_ 

ds} v]tLsf] nflu 

IPNS tl/sf - II IPNS tl/sf – I s[ifs tl/sf– I s[ifs tl/sf – II 

 pGgt aLp 
 cGo ;a} IPNS-I 
tl/sf cg';f/ 
ug]{ . 

 k'/fgf] aLp 
 dnvfb a9fpg] -;Gt'lnt 
dfqfdf_ / plrt tl/sfn] 
k|of]u ug]{ 

 @ k6s uf]8d]n ug]{ @)–@% 
/ $)–%) lbgdf 

 cfjZostf cg';f/ /f]u 
ls/f lgoGq0f ug]{ . 

 k'/fgf] aLp 
 k/dk/fut 
dnvfbsf] 
k|of]u 

 k/dk/fut 
uf]8d]n 

 pGgt aLp 
 cGo ;a} 
tl/sf–I 
cg';f/  

 pTkfbg a9fpg pGgt aLp tyf yk dnvfb Joj:yfkg ug'{ kg]{ x'+bf $ j6f Kn6 
agfO{Psf] 5 t/ /fd|f] aLp k|of]u eO{/x]sf] 7fp+df @ j6f dfq Kn6 agfPdf klg 
k'Ub5 .  

 pk;d"x agfPsf] eP x/]s pk;d"xnfO{ a/faf/ efu kg]{ u/L If]qkmn laefhg ug]{ / 
k|To]s a}7sdf x/]s Kn6af6 %,% j6f af]6sf] prfO{, kft ;+Vof, /¨sf] uf9f kg, /f]u 
ls/f jf vfbtTj sdLsf] nIf0f cflb af/]df tTYofÍ ;Íng ug{ nufpg] . 

 IPNS k|bz{g Kn6df ;se/ d'Vo d'Vo ;d:of ;dfwfgsf] nflu dfq k|of; ug'{ 
kb{5 . obL yk s'/fx?sf] cWoog ug'{ k/]df d'Vo k|bz{g Kn6sf] j/Lk/L ;–;fgf 
kl/If0f Kn6x? :yfkgf u/L cWoog s[ifssf] cu'jfdf u/Lg] k/LIf0f (FLE) ug{ 
;lsG5 . h:t} M 
-!_ s[lif r'gsf] k|of]u u/]sf] ÷ gu/]sf] 
-@_ lhÍsf] k|of]u u/]sf] ÷ gu/]sf] 
-#_ ! k6s dfq uf]8]sf] / @ k6s uf]8]sf] cflb . 
-#_ ! k6s dfq uf]8]sf] / @ k6s uf]8]sf] cflb . 

 

 

 

 

 

 

 

  kl/If0f Kn6 – !  kl/If0f Kn6– @ 

  kl/If0f Kn6 – # 

k|bz{g Kn6 

lhÍsf] 
k|of]u 
u/]sf] 

lhÍsf] 
k|of]u 
gu/]sf} 

! k6s 
uf]8]sf 

 

@ k6s 
uf]8]sf 

s[lifr'g 
k|of]u 
u/]sf] 

s[lifr'g 
k|of]u 
gu/]sf] 

cj:yf –@ 

afnL k|0ffnL  ds}–sfpnL 
df6f]sf] cj:yfM– k|fËfl/s kbfy{ @ k|ltzt, P2 O5 = #) s]=hL= K2O = !%) 

s]=hL=÷x]=,pH = $=% 
!= afnL ds} sfpnL 
@= hft dgsfdgf – ! sf7df08f} nf]sn 
#= aLpsf] u'0f:t/ /fd|f] C-1 Pu|f]e]6 
$= /f]Kg] ;do r}q aLp /fVg] ebf} –!% 
  la?jf /f]Kg] sflt{s– ! 
^= uf]8\g] ;do ! k6s @%–#) lbg kl5 cfjZostf cg';f/ -@ k6s_ 
&= af]6 ;+Vof k|lt 

/f]kgL 
@)))  !*))  

*= l;+rfO – ufu|Ldf af]s]/ af]6 af]6df /fVg] . 
(= dnvfb 
 uf]7]dn @) 8f]sf] k|lt /f]kgL #) 8f]sf] k|lt /f]kgL 
 o"l/of @ s]=hL=k|lt /f]kgL % s]=hL= k|lt /f]kgL 
 l8=P=kL= ! s]=hL= k|lt /f]kgL # s]=hL=k|lt /f]kgL 
 kf]6f;   
!)= k|of]u ug]{ ;do 

  /f]Kg] a]nf  
uf]7]dn ± l8=P=kL= ± ! 
s]=hL= o"l/of 

uf]7]dn ± l8=P=kL=± @ s]=hL= 
o"l/of ± af]/]S; -/f]Kg] a]nfdf_ 

 6k8«]l;Ë ! s]=hL= o"l/of @ k6s !=%, !=% s]=hL= o"l/of 
!!= ls/fx? ujf/f], v'd kft vfg] nffe|], nffxL 
!@= /f]ux? × yf]Kn], km]b s'lxg] 
!#= /f]u ls/f 

lgoGq0f 
gu/]sf 

ls6gf;s tyf 9';Lgf;s laiffbL 
@–# k6s k|of]u ug]{ u/]sf] .  

!$= pTkfbg !%) s]=hL= k|lt /f]kgL !))) s]=hL= k|lt /f]kgL 
vfBtTj ;Gt'ngsf] jt{dfg cj:yf 

df6f]sf] cj:yf 
s]=hL= k|lt x]S6/ 

dfqf 
k|fËfl/s 
kbfy{ 

gf=– ! gf=– @ km:kmf]/; kf]6f; 

k|fËfl/s kbfy{  @ – !@) ±@=# ±!=) – – 
km:km]f/; s]=hL=÷x] #) – – – ±)=&% – 
kf]6f; s]=hL=÷x] !%) – – – – ±%=) 
;Gt'ng– !, df6f] –!@) ±@=# ±!=@ ±)=&% ±%=) 
afnL pTkfbg 
ds} s]=hL= ÷/f]kgL !%) ±&=% –#=$ – –!=$ –#=) 
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df6f]sf] cj:yf 
s]=hL= k|lt x]S6/ 

dfqf 
k|fËfl/s 
kbfy{ 

gf=– ! gf=– @ km:kmf]/; kf]6f; 

sfpnL s]=hL=÷/f]kgL !))) ±*=) – –*=) –#=) –(=) 
;Gt'ng –@, afnL – ±!%=% –#=$ –*=) –$=$ – !@=) 
kxlnf] afnLdf dnvfb  
;fwf/0f uf]7]dn 8f]sf]÷/f] @) ±&) ±!=@ ±)=# ±)=^ ±!=^ 
o"l/of s]=hL= ÷/f] @ – ±)=&) – – – 
l8=P=kL= s]=hL= ÷/f] ! – ±)=!) – ±)=$ – 
bf]>f] afnLnfO{ dn 
sd;n uf]7]dn 8f]sf]÷/f] #) ±!)% – ±!=* ±)=( ±@=$ 
o"l/of s]=hL= ÷/f] % – – ±!=^ – – 
l8=P=kL= s]=hL= ÷/f] # – – ±)=$ ±!=) – 
;Gt'ng – #, dnvfb – ±!&% ±@=) ±$=! ±@=( ±$=) 
hDdf ;Gt'ng  ±&) ±)=( –@=* –)=& –#=) 

 pQm cj:yfdf df6f]df k|f¨fl/s kbfy{sf] ;'wf/ x'G5 . ds} afnLnfO{ gfO{6«f]hg dn a9L 
ePsf] 5 .  

 sfpnLdf gfO{6«f]hg, km:kmf]/; / kf]6f; ltg} dn gk'Ug] b]lvG5 . t;y{ o:tf] cj:yfdf 
ds} afnLdf gfO{6«f]hg 36fpg'sf ;fy} sfpnLsf] nflu yk dnsf] Joj:yf ug'{ kb{5 . 
cGoyf afnL pTkfbg 36g'sf] ;fy} df6f]sf] pj{/fzlQm klg 36\b} hfG5 . 

 olb Sofns'n]6/sf] k|of]u ug]{ ;DalGw tfnLd lnPsf] 5}g eg] df6f] hfFrsf] cfwf/df 
cfO{=lk=Pg=P;= tl/sfdf df6f] w]/} dlnnf] eP l;kmfl/; vfBtTjsf] Ps rf}yfO{ dfqf, 
dWod eP cfwf dfqf / sd eP l;kmfl/; vfBtTjsf] k'/} dfqf k|of]u ug]{ / s[ifs 
tl/sfdf r]s lni6 cg';f/ k/Dk/fut ?kdf k|of]u ug]{ dfqf g} /fVg] . 

IPNS tl/sfdf vfBtTjsf] ;Gt'ng M 

df6f]sf] cj:yf 
s]=hL= k|lt x]S6/ 

dfqf 
k|fËfl/s 
kbfy{ 

gf=– ! gf=– @ km:kmf]/; kf]6f; 

k|fËfl/s kbfy{  @=) – !@) ±@=# ±!=@ – – 
km:km]f/; s]=hL= ÷x]S6/ #) – – – ±)=&% – 
kf]6f; s]=hL= ÷x]S6/ !%) – – – – ±%=) 
;Gt'ng– !, df6f] –!@) ±@=# ±!=@ ±)=&% ±%=) 
afnL pTkfbg 
ds} s]=hL= ÷/f]kgL @)) ±!)=) –$=^ – –!=$ –#=) 
sfpnL s]=hL= ÷/f]kgL !))) ±*=) – –*=) –#=) –(=) 
;Gt'ng –@, afnL – ±!)=) –$=^ –*=) –$=( – !@=) 
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df6f]sf] cj:yf 
s]=hL= k|lt x]S6/ 

dfqf 
k|fËfl/s 
kbfy{ 

gf=– ! gf=– @ km:kmf]/; kf]6f; 

sfpnL s]=hL=÷/f]kgL !))) ±*=) – –*=) –#=) –(=) 
;Gt'ng –@, afnL – ±!%=% –#=$ –*=) –$=$ – !@=) 
kxlnf] afnLdf dnvfb  
;fwf/0f uf]7]dn 8f]sf]÷/f] @) ±&) ±!=@ ±)=# ±)=^ ±!=^ 
o"l/of s]=hL= ÷/f] @ – ±)=&) – – – 
l8=P=kL= s]=hL= ÷/f] ! – ±)=!) – ±)=$ – 
bf]>f] afnLnfO{ dn 
sd;n uf]7]dn 8f]sf]÷/f] #) ±!)% – ±!=* ±)=( ±@=$ 
o"l/of s]=hL= ÷/f] % – – ±!=^ – – 
l8=P=kL= s]=hL= ÷/f] # – – ±)=$ ±!=) – 
;Gt'ng – #, dnvfb – ±!&% ±@=) ±$=! ±@=( ±$=) 
hDdf ;Gt'ng  ±&) ±)=( –@=* –)=& –#=) 

 pQm cj:yfdf df6f]df k|f¨fl/s kbfy{sf] ;'wf/ x'G5 . ds} afnLnfO{ gfO{6«f]hg dn a9L 
ePsf] 5 .  

 sfpnLdf gfO{6«f]hg, km:kmf]/; / kf]6f; ltg} dn gk'Ug] b]lvG5 . t;y{ o:tf] cj:yfdf 
ds} afnLdf gfO{6«f]hg 36fpg'sf ;fy} sfpnLsf] nflu yk dnsf] Joj:yf ug'{ kb{5 . 
cGoyf afnL pTkfbg 36g'sf] ;fy} df6f]sf] pj{/fzlQm klg 36\b} hfG5 . 

 olb Sofns'n]6/sf] k|of]u ug]{ ;DalGw tfnLd lnPsf] 5}g eg] df6f] hfFrsf] cfwf/df 
cfO{=lk=Pg=P;= tl/sfdf df6f] w]/} dlnnf] eP l;kmfl/; vfBtTjsf] Ps rf}yfO{ dfqf, 
dWod eP cfwf dfqf / sd eP l;kmfl/; vfBtTjsf] k'/} dfqf k|of]u ug]{ / s[ifs 
tl/sfdf r]s lni6 cg';f/ k/Dk/fut ?kdf k|of]u ug]{ dfqf g} /fVg] . 

IPNS tl/sfdf vfBtTjsf] ;Gt'ng M 

df6f]sf] cj:yf 
s]=hL= k|lt x]S6/ 

dfqf 
k|fËfl/s 
kbfy{ 

gf=– ! gf=– @ km:kmf]/; kf]6f; 

k|fËfl/s kbfy{  @=) – !@) ±@=# ±!=@ – – 
km:km]f/; s]=hL= ÷x]S6/ #) – – – ±)=&% – 
kf]6f; s]=hL= ÷x]S6/ !%) – – – – ±%=) 
;Gt'ng– !, df6f] –!@) ±@=# ±!=@ ±)=&% ±%=) 
afnL pTkfbg 
ds} s]=hL= ÷/f]kgL @)) ±!)=) –$=^ – –!=$ –#=) 
sfpnL s]=hL= ÷/f]kgL !))) ±*=) – –*=) –#=) –(=) 
;Gt'ng –@, afnL – ±!)=) –$=^ –*=) –$=( – !@=) 
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df6f]sf] cj:yf 
s]=hL= k|lt x]S6/ 

dfqf 
k|fËfl/s 
kbfy{ 

gf=– ! gf=– @ km:kmf]/; kf]6f; 

sfpnL s]=hL=÷/f]kgL !))) ±*=) – –*=) –#=) –(=) 
;Gt'ng –@, afnL – ±!%=% –#=$ –*=) –$=$ – !@=) 
kxlnf] afnLdf dnvfb  
;fwf/0f uf]7]dn 8f]sf]÷/f] @) ±&) ±!=@ ±)=# ±)=^ ±!=^ 
o"l/of s]=hL= ÷/f] @ – ±)=&) – – – 
l8=P=kL= s]=hL= ÷/f] ! – ±)=!) – ±)=$ – 
bf]>f] afnLnfO{ dn 
sd;n uf]7]dn 8f]sf]÷/f] #) ±!)% – ±!=* ±)=( ±@=$ 
o"l/of s]=hL= ÷/f] % – – ±!=^ – – 
l8=P=kL= s]=hL= ÷/f] # – – ±)=$ ±!=) – 
;Gt'ng – #, dnvfb – ±!&% ±@=) ±$=! ±@=( ±$=) 
hDdf ;Gt'ng  ±&) ±)=( –@=* –)=& –#=) 

 pQm cj:yfdf df6f]df k|f¨fl/s kbfy{sf] ;'wf/ x'G5 . ds} afnLnfO{ gfO{6«f]hg dn a9L 
ePsf] 5 .  

 sfpnLdf gfO{6«f]hg, km:kmf]/; / kf]6f; ltg} dn gk'Ug] b]lvG5 . t;y{ o:tf] cj:yfdf 
ds} afnLdf gfO{6«f]hg 36fpg'sf ;fy} sfpnLsf] nflu yk dnsf] Joj:yf ug'{ kb{5 . 
cGoyf afnL pTkfbg 36g'sf] ;fy} df6f]sf] pj{/fzlQm klg 36\b} hfG5 . 

 olb Sofns'n]6/sf] k|of]u ug]{ ;DalGw tfnLd lnPsf] 5}g eg] df6f] hfFrsf] cfwf/df 
cfO{=lk=Pg=P;= tl/sfdf df6f] w]/} dlnnf] eP l;kmfl/; vfBtTjsf] Ps rf}yfO{ dfqf, 
dWod eP cfwf dfqf / sd eP l;kmfl/; vfBtTjsf] k'/} dfqf k|of]u ug]{ / s[ifs 
tl/sfdf r]s lni6 cg';f/ k/Dk/fut ?kdf k|of]u ug]{ dfqf g} /fVg] . 

IPNS tl/sfdf vfBtTjsf] ;Gt'ng M 

df6f]sf] cj:yf 
s]=hL= k|lt x]S6/ 

dfqf 
k|fËfl/s 
kbfy{ 

gf=– ! gf=– @ km:kmf]/; kf]6f; 

k|fËfl/s kbfy{  @=) – !@) ±@=# ±!=@ – – 
km:km]f/; s]=hL= ÷x]S6/ #) – – – ±)=&% – 
kf]6f; s]=hL= ÷x]S6/ !%) – – – – ±%=) 
;Gt'ng– !, df6f] –!@) ±@=# ±!=@ ±)=&% ±%=) 
afnL pTkfbg 
ds} s]=hL= ÷/f]kgL @)) ±!)=) –$=^ – –!=$ –#=) 
sfpnL s]=hL= ÷/f]kgL !))) ±*=) – –*=) –#=) –(=) 
;Gt'ng –@, afnL – ±!)=) –$=^ –*=) –$=( – !@=) 

df6f]sf] cj:yf 
s]=hL= k|lt x]S6/ 

dfqf 
k|fËfl/s 
kbfy{ 

gf=– ! gf=– @ km:kmf]/; kf]6f; 

ds}df dnvfb  
;fwf/0f uf]7]dn 8f]sf]÷/f]kgL @) ±&) ±!=@ ±)=# ±)=^ ±!=^ 
o"l/of s]=hL= ÷/f]kgL # – ±!=) – – – 
l8=P=kL= s]=hL= ÷/f]kgL @ – ±)=# – ±)=& – 
kf]6f; @ – – – – )=() 
sfpnLdf dnvfb 
sd;n uf]7]dn 8f]sf]÷/f]kgL #) ±!)% – ±!=* ±)=( ±@=$ 
o"l/of s]=hL= k|lt /f]kgL !@ – – ±#=( – – 
l8=P=kL= s]=hL= k|lt /f]kgL ^=) – – ±)=() ±@=! – 
kf]6f; %=) – – – – ±@=# 
;Gt'ng – #, dnvfb – ±!&% ±@=% ±^=( ±$=# ±&=@ 
hDdf ;Gt'ng – ±&# ±)=@ ±)=@ ±)=!% ±)=@ 

 

gf]6 M 

 ds}df yk ! s]=hL= o'/Lof, ! s]=hL= l8=P=kL=, / @ s]=hL= kf]6f; k|of]u ubf{ %) s]=hL= 

pTkfbg a9fpg ;Sg] b]lvG5 . 

 sfpnLsf] vf4ttjsf] cfaZostf k'/f ug{ & s]=hL= o'/Lof, # s]=hL= l8=P=kL= / % 

s]=hL= kf]6f;sf] cfaZostf kb{5 . 

  dfly lbO{Psf] afnL kfqf] cg';f/ vfBtTjsf] ;Gt'ng / cGo caZyf laZn]if0f u/L 

x]bf{ pSt afnL k|0ffnLdf tkl;n cg';f/sf] ;d:of b]lvG5 . 

;d:ofx? 

ds} sfpnL 
uf]8d]n Ps k6s dfq ePsf] dnvfbsf] sdL 
ujf/f] tyf v'd|] ls/fsf] ;d:of, af]6 ;+Vof sd l;+rfO{sf] c;'lawf 
pTkfbgdf sdL /f]u ls/fsf] k|sf]k 

;'wf/sf] ;Defjgf 

ds} sfpnL 

@ k6s uf]8d]n ug]{ 
o"l/of, l8=P=kL=/ kf]6f; cfjZostf cg'';f/ 
a9fpg] .  

af]6 ;+Vof @%)) k|lt /f]kgL /fVg]  yf]kf l;+rfO{ h8fg ug]{ 
yk dnvfbsf] k|of]u u/L pTkfbg 
a9fpg]  

/f]u ls/fsf] lgoGq0f÷laiffbLsf] ;'/lIft k|of]u 
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ds} 

IPNS tl/sf s[ifs tl/sf 

hft– dgsfdgf–! hft– dgsfdgf–! 

/f]Kg] ;do – r}q /f]Kg] ;do – r}q 

uf]8d]n– @ k6s uf]8d]n– ! k6s 

dnvfb dnvfb 

uf]7]dn–@) 8fsf] ÷ /f]= uf]7]dn–@) 8fsf]÷ 

/f]= 

o"l/of– # s]=hL=÷/f]= o"l/of– @ s]=hL=÷/f]= 

l8=P=kL=– # s]=hL= ÷/f]= l8=P=kL=– ! s]=hL= 

÷/f]= 

kf]6f;– @ s]=hL=÷ /f]= – 

af]6 ;+Vof–@%)) ÷/f]= af]6 ;+Vof–@))) 

÷/f]= 

  

 

 

 

 

 

 

 k
|of

]u 
u/

]s
f] 
 

 k|o
f]u

 g
u/

]s
f] 

! 
k6

s
 u

f]8
]s
f] 

 
@ 

k6
s
 u

f]8
]s
f] 

xf
tn

] l
y
r
]s
f] 

 la
iff
bL
 k

|of
]u 

 

s[lif r'g 

d'Vo k|bz{g Kn6sf] :yfkgf 

uf]8d]n 

ujf/f] 

ds}sf] hflto 
kl/If0f 

 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

!= dgsfdgf–! 
@= /fdk'/ sDkf]lh6 
#= c?0f–@ 
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ds} 

IPNS tl/sf s[ifs tl/sf 

hft– dgsfdgf–! hft– dgsfdgf–! 

/f]Kg] ;do – r}q /f]Kg] ;do – r}q 

uf]8d]n– @ k6s uf]8d]n– ! k6s 

dnvfb dnvfb 

uf]7]dn–@) 8fsf] ÷ /f]= uf]7]dn–@) 8fsf]÷ 

/f]= 

o"l/of– # s]=hL=÷/f]= o"l/of– @ s]=hL=÷/f]= 

l8=P=kL=– # s]=hL= ÷/f]= l8=P=kL=– ! s]=hL= 

÷/f]= 

kf]6f;– @ s]=hL=÷ /f]= – 

af]6 ;+Vof–@%)) ÷/f]= af]6 ;+Vof–@))) 

÷/f]= 

  

 

 

 

 

 

 

 k
|of

]u 
u/

]s
f] 
 

 k|o
f]u

 g
u/

]s
f] 

! 
k6

s
 u

f]8
]s
f] 

 
@ 

k6
s
 u

f]8
]s
f] 

xf
tn

] l
y
r
]s
f] 

 la
iff
bL
 k

|of
]u 

 

s[lif r'g 

d'Vo k|bz{g Kn6sf] :yfkgf 

uf]8d]n 

ujf/f] 

ds}sf] hflto 
kl/If0f 

 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

!= dgsfdgf–! 
@= /fdk'/ sDkf]lh6 
#= c?0f–@ 
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ds} 

IPNS tl/sf s[ifs tl/sf 

hft– dgsfdgf–! hft– dgsfdgf–! 

/f]Kg] ;do – r}q /f]Kg] ;do – r}q 

uf]8d]n– @ k6s uf]8d]n– ! k6s 

dnvfb dnvfb 

uf]7]dn–@) 8fsf] ÷ /f]= uf]7]dn–@) 8fsf]÷ 

/f]= 

o"l/of– # s]=hL=÷/f]= o"l/of– @ s]=hL=÷/f]= 

l8=P=kL=– # s]=hL= ÷/f]= l8=P=kL=– ! s]=hL= 

÷/f]= 

kf]6f;– @ s]=hL=÷ /f]= – 

af]6 ;+Vof–@%)) ÷/f]= af]6 ;+Vof–@))) 

÷/f]= 

  

 

 

 

 

 

 

 k
|of

]u 
u/

]s
f] 
 

 k|o
f]u

 g
u/

]s
f] 

! 
k6

s
 u

f]8
]s
f] 

 
@ 

k6
s
 u

f]8
]s
f] 

xf
tn

] l
y
r
]s
f] 

 la
iff
bL
 k

|of
]u 

 

s[lif r'g 

d'Vo k|bz{g Kn6sf] :yfkgf 

uf]8d]n 

ujf/f] 

ds}sf] hflto 
kl/If0f 

 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

!= dgsfdgf–! 
@= /fdk'/ sDkf]lh6 
#= c?0f–@ 

o;/L d'Vo k|bz{g Kn6sf] ;ffy} s[ifs åf/f ul/g] yk kl/If0f ;+rfng ug{ ;lsG5 . 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

sfpnL v]tLsf] nflu d'Vo k|bz{g Kn6sf] :yfkgf 

 

 

 

 

IPNS tl/sf s[ifs tl/sf 
hft– sf=nf]sn hft– sf=nf]sn 
/f]Kg] ;do – efb|–sflt{s /f]Kg] ;do – efb|–sflt{s 
uf]8d]n– @ k6s uf]8d]n– @ k6s 
l;+rfO{ – yf]kf l;+rfO{ l;+rfO{– ufu|Ldf af]s]/ 
dnvfb Dnvfb 
uf]7]dn–#) 8fsf] ÷ /f]= uf]7]dn–#) 8fsf] ÷ /f]= 
o"l/of– !@ s]=hL=÷/f]= o"l/of– % s]=hL=÷/f]= 
l8=P=kL=– ^ s]=hL= ÷/f]= l8=P=kL=– # s]=hL= ÷/f]= 
kf]6f;– % s]=hL=÷ /f]= af]/]S;– ! s]=hL=÷ /f]= 
af]/]S;– ! s]=hL=÷ /f]= /f]u ls/f lgoGq0f 
/f]u ls/f lgoGq0f laiffbLsf] k|of]u 
laiffbLsf] ;'/lIft k|of]u  

 

d'Vo k|bz{g Kn6sf] ;fy} s[ifsx?nfO{ laleGg kl/If0f ug{ l;sfpg ;lsG5 . h:t} M 
!= cuf}6] sfpnLsf] laleGg hflto kl/If0f 
@= km]b s'lxg] /f]usf] h}ljs tyf /f;folgs lgoGq0f 
#= laleGg z'Id tTjsf] k|efj cWoog . 

sfpnLsf] hftLo 
kl/If0f 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

– 
– 

!= l;Ne/ sk – ^) 
@= :gf]jn cnL{ 
#= :gf] ls+u 

multiplex 
spray 

  

 

 

z'Id tTjsf] 

k|of]u

s]lx klg k||of]u 
gu/]sf] 

Borex 
+df]lnJ8]gd  

Borex 

Trichoderma laiffbL 

km]b s'lxg] /f]u lgoGq0f 
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s[ifs kf7zfnfsf] of]hgf th'{df tyf ;+rfng lalw 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

k|f/lDes 5nkmn 

IPNS- s[ifs kf7zfnfsf] cfjwf/0ff / sfo{ lalwsf] hfgsf/L 

;xefuL s[ifssf] 5gf}6 

;fd'lxs k|ltj4tf 

;d'x ÷pk;d'x u7g 

cled'vLs/0f a}7s 

;fd'lxs k|bz{g :ynsf] Joj:yf / s[ifsn] ug]{ k/LIf0f 

lgoldt a}7ssf] sfo{ tflnsf -;DalGwt afnL÷ laifosf] Dofg'cn cg';f/_ 

kf7zfnfsf] lgodx? 

lgoldt afnL cjnf]sg / l;Sg] ;fdu|Lsf] 

k|of]u

;fd'lxs afnL d'NofÍg / clen]v Joj:yfkg 

s[ifs lbjz / /fd|f] kIfsf] k|rf/ k|;f/ 
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s[ifs kf7zfnfsf] of]hgf th'{df tyf ;+rfng lalw 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

k|f/lDes 5nkmn 

IPNS- s[ifs kf7zfnfsf] cfjwf/0ff / sfo{ lalwsf] hfgsf/L 

;xefuL s[ifssf] 5gf}6 

;fd'lxs k|ltj4tf 

;d'x ÷pk;d'x u7g 

cled'vLs/0f a}7s 

;fd'lxs k|bz{g :ynsf] Joj:yf / s[ifsn] ug]{ k/LIf0f 

lgoldt a}7ssf] sfo{ tflnsf -;DalGwt afnL÷ laifosf] Dofg'cn cg';f/_ 

kf7zfnfsf] lgodx? 

lgoldt afnL cjnf]sg / l;Sg] ;fdu|Lsf] 

k|of]u

;fd'lxs afnL d'NofÍg / clen]v Joj:yfkg 

s[ifs lbjz / /fd|f] kIfsf] k|rf/ k|;f/ 
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s[ifs kf7zfnfsf] of]hgf th'{df tyf ;+rfng lalw 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

k|f/lDes 5nkmn 

IPNS- s[ifs kf7zfnfsf] cfjwf/0ff / sfo{ lalwsf] hfgsf/L 

;xefuL s[ifssf] 5gf}6 

;fd'lxs k|ltj4tf 

;d'x ÷pk;d'x u7g 

cled'vLs/0f a}7s 

;fd'lxs k|bz{g :ynsf] Joj:yf / s[ifsn] ug]{ k/LIf0f 

lgoldt a}7ssf] sfo{ tflnsf -;DalGwt afnL÷ laifosf] Dofg'cn cg';f/_ 

kf7zfnfsf] lgodx? 

lgoldt afnL cjnf]sg / l;Sg] ;fdu|Lsf] 

k|of]u

;fd'lxs afnL d'NofÍg / clen]v Joj:yfkg 

s[ifs lbjz / /fd|f] kIfsf] k|rf/ k|;f/ 

lgoldt afnL cjnf]sg / 5nkmnsf] sfo{ tflnsf 

;do laifoj:t' tl/sf÷;fdfu|L >f]tAolSt 
7-7:15 xflh/L / s[ifs ;d"xaf6 ;xhstf{sf] rog ;d"x 5nkmn  

7:15-7:30 ;xhstf{af6 v]n k|:t't ug]{ pvfg, 6'Ssf  
7:30-7:45 s'g} Ps ;xefuLaf6 ut a}7ssf] k'g/fjnf]sg 

ug 
k|:t'tL  

7:45-8:15 ;d"xaf6 afnL cjnf]sg u/L Data sheet 
k|of]u u/]/ afnLsf] cj:yf, /f]u, ls/f vfBtTjsf] 
;d:of cflb tTYofÍ ;Íng ug]{  

cjnf]sg, 
sfkL, snd 

 

8:15-8:45 7'nf] sfuhdf cfk\mgf] ;d"xsf] cjnf]sg, klxrfg 
u/]sf] ;d:of / ;d:of ;dfwfgsf] ;'emfj ;d]t 
x/]s pk;d"xn] k|ltj]bg tof/ ug]{ . 

dfs{/, a|fpg 
k]k/ 

 

8:45-9:15  ;d"xsf] k|:t'tL 
 ;fd"lxs 5nkmnaf6 ;d:of klxrfg tyf 

;dfwfgsf] lgisif{ lgsfNg] -;xhstf{n] 
cfjZos jftfj/0f tof/ u/L lgrf]8 lgsfNg 
;xof]u ug]{_ 

k|:t'tL tyf 
;fd"lxs 
5nkmn 

 

9:15-9:30 ;xhstf{af6 ;d"x kl/rfngsf] nflu v]n 
r'6\lsnf k|:t't ug]{ ÷ lrofkfg 

;d"x kl/rfng 
;DalGw 1fga4{s 

v]n 

 

9:30-10:30 ;dofg's'n laz]if sIff / 5nkmn k|:t'tL tyf 
;fd"lxs 
5nkmn 

 

10:30-11:00 l;kmfl/zsf] sfof{Gjog tTsfn ug]{ ;fd"lxs 
?kdf! 

Aoaxfl/s 
k|of]u 

 

csf]{ a}7ssf] ldlt tf]Sg] / csf]{ a}7sdf 5nkmn 
x'g] laz]if sIffsf] laifo klg tf]Sg] . @ 

5nkmn  

! o;f] ubf{ s[ifs tl/sfdf cfk\mg} k/dk/fut sfd dfq ug]{ / IPNS tl/sfdf dfq 5nkmnsf] 
lgisif{af6 cfPsf] l;kmfl/z cg';f/ ug]{, obL tTsfn ug{ ;Dej gePdf To;sf] ef]nLkN6 jf 
kl;{kN6 -;se/ l56f]_ ug{ ;lsG5 . 

@ laifoj:t'df s'g s'g laifoj:t' ;dfj]z ug]{ eGg] s'/f] cjZyf laZn]if0faf6 klxrfg ePsf d'Vo 
;d:off / ltgsf] ;dfwfgsf] af/]df s]lGb|t x'g' cfjZos 5 . h:t} M pGgt aLpsf] dxTj, l;+rfO{ 
/ uf]8d]n, ;Gt'lnt dnvfbsf] cfjZostf, plrt dfqf / k|of]u ug]{ ;do, df6f] lau|g'sf] sf/0f 
/ ;'wf/sf] pkfo, uf]7]dnsf] ;'wf/, d'Vo d'Vo /f]u ls/f / /f]syfdsf pkfo cflb . 

 

 o;/L a}7s a:bf jf kf7zfnf ;+rfng ubf{ afnL cjnf]sg, df6f] hf+r cflbsf] nflu 
;xof]uL x'g] ;fdu|Lx? h:t} M gfO{6\|]6 l:6«k, /f]u ls/fsf] gd'gf -lrq_, vfBtTjsf] sdLsf] 
nIf0f b]vfpg] lrq, dtbfg afs;, xfO{8«f]hg k/cS;fO{8, e"–Ifo afs; h:tf ;fdu|Lx?sf] 
k|of]u u/L kf7zfnfnfO{ ;se/ a9L Jojxfl/s / /dfO{nf] jftfj/0f l;h{gf ug{ ;Sg' kb{5 . 
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lgoldt afnL cjnf]sg / 5nkmnsf] sfo{ tflnsf -s[ifs kf7zfnfsf] Ps lbg_ 

 xflh/L tyf ;xhstf{sf] rog M 
  IPNS s[ifs kf7zfnf s[ifsx?sf] cu'jfO{ / ;xefuLtf ;+rfng x'g] ePsf] x'+bf 
xflh/L kZrft pQm lbgsf] sfo{qmd ;+rfng ug{ ! hgf ;xhstf{sf] rog ul/G5 . o;f] 
ubf{ s[ifsx?df cfTdf laZjf; a9fpg'sf] ;fy} g]t[Tjsf] u'0f klg ljsf; x'G5 . 

 l;Sg] jftfj/0f tof/L M 

  kf7zfnfsf] sfd ;'? x'g c3L k|lzIfsaf6 lzIffk|b v]n, r'8\lsnf cflb ;'gfP/ 
;xefuLx?nfO{ km'lt{nf] agfpg' kb{5 . o;f] ubf{ kf7zfnf k|lt ;xefuLx?sf] Wofgfsif{0f 
a9\b5 . 

 ut a}7ssf] k'g/fjnf]sg M 

  ;xhstf{n] ;xefuL dWoaf6 ! hgfnfO{ af]nfO{ cl3Nnf] a}7sdf eP u/]sf 
sfdx?sf] k'g/fjnf]sg ug{ nufpg' kb{5 . o;f] ubf{ ut a}7sdf s] sfd ul/of] / pQm 
sfdaf6 afnLdf s] s:tf] k|efj k¥of] eGg] sf/0f vf]tNg ;3fp k'Ub5 . 

  ;d"xaf6 afnL cjnf]sg , ;d:of klxrfg / k|ltj]bg tof/ M 

  olb afnL nufO{ ;s]kl5 kf7zfnfsf] a}7s a;]sf] 5 eg] ;d"xaf6 afnL cjnf]sg 
ug]{ sfd x'G5 . afnL cjnf]sg ubf{ x/]s pk;d"xn] cf–cfk\mgf] Kn6df uO{ afnLsf] a[l4 -
prfO{, kft ;+Vof, kftsf] rf}8fO{_, vfBtTjsf] sdLsf] nIf0fx? -af]6 k+x]lng', a9\g g;Sg], 

kft÷af]6sf] /¨ cflb_ / /f]u ls/fsf] k|sf]k cflbsf] cjnf]sg ub{5g\ . x/]s pk;d''xn] 

cjnf]sgsf] cfwf/df s'g} ;d:of eP klxrfg u/L ;d:of ;dfwfgsf] nflu ;'emfj ;d]t /fvL 
cfk\mgf] pk;d"xsf] k|ltj]bg tof/L ub{5g\ . 

 ;fd"lxs 5nkmn tyf lgrf]8 M 

  x/]s pk;d"xn] afnL cjnf]sg kZrft tof/ u/]sf] k|ltj]bg 7'nf] ;d"xdf k|:t't 
ul/G5 / cGo pk;d"xsf ;b:ox?n] pQm k|:t'ltdf cf–cfk\mgf] s[of–k|lts[of lbO{G5 . o;/L 
x/]s pk;d"xsf] k|:t'lt ;lsPkl5 ;fd"lxs ?kdf ;d:ofsf] klxrf u/L ;dfwfgsf] pkfox? 
vf]Hg]sfd x'G5 . ;d:ofsf] ;dfwfg lgsfNg] sfddf k|lxIf÷>f]t JolQmn] laleGg a}slNks 
pkfo k|:t't u/L s[ifs af6} lgrf]8 lgsfNg nufpg' kb{5 . o;f] ubf{ lgrf]8sf] sfof{Gjog 
ug{ ;xefuLx? cu|;/ x'G5g\ . 

 k|lzIfsaf6 ;d"x kl/rfng M 

  ;d"xsf] s[otf a9fpg ;fd"lxs efjgfsf] ljsf; x'g] vfnsf z}lIfs v]n v]nfpg] 

tyf r'8\lsnf eGg] ubf{ ;d"xsf ;b:ox?sf] 3lgi6tf a9\g'sf] ;fy} dgf]/Ghg klg x'G5 .  

 laz]if sIff M 

 ut a}7sdf to u/] cg';f/sf] laifodf k|lzIfs÷>f]t JolQmn] g} laz]if sIff 
;+rfng ub{5g\ . o;/L laz]if sIff ;+rfng ubf{ lbuf] df6f] Joj:yfkgsf ljljw kIfx? 
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lgoldt afnL cjnf]sg / 5nkmnsf] sfo{ tflnsf -s[ifs kf7zfnfsf] Ps lbg_ 

 xflh/L tyf ;xhstf{sf] rog M 
  IPNS s[ifs kf7zfnf s[ifsx?sf] cu'jfO{ / ;xefuLtf ;+rfng x'g] ePsf] x'+bf 
xflh/L kZrft pQm lbgsf] sfo{qmd ;+rfng ug{ ! hgf ;xhstf{sf] rog ul/G5 . o;f] 
ubf{ s[ifsx?df cfTdf laZjf; a9fpg'sf] ;fy} g]t[Tjsf] u'0f klg ljsf; x'G5 . 

 l;Sg] jftfj/0f tof/L M 

  kf7zfnfsf] sfd ;'? x'g c3L k|lzIfsaf6 lzIffk|b v]n, r'8\lsnf cflb ;'gfP/ 
;xefuLx?nfO{ km'lt{nf] agfpg' kb{5 . o;f] ubf{ kf7zfnf k|lt ;xefuLx?sf] Wofgfsif{0f 
a9\b5 . 

 ut a}7ssf] k'g/fjnf]sg M 

  ;xhstf{n] ;xefuL dWoaf6 ! hgfnfO{ af]nfO{ cl3Nnf] a}7sdf eP u/]sf 
sfdx?sf] k'g/fjnf]sg ug{ nufpg' kb{5 . o;f] ubf{ ut a}7sdf s] sfd ul/of] / pQm 
sfdaf6 afnLdf s] s:tf] k|efj k¥of] eGg] sf/0f vf]tNg ;3fp k'Ub5 . 

  ;d"xaf6 afnL cjnf]sg , ;d:of klxrfg / k|ltj]bg tof/ M 

  olb afnL nufO{ ;s]kl5 kf7zfnfsf] a}7s a;]sf] 5 eg] ;d"xaf6 afnL cjnf]sg 
ug]{ sfd x'G5 . afnL cjnf]sg ubf{ x/]s pk;d"xn] cf–cfk\mgf] Kn6df uO{ afnLsf] a[l4 -
prfO{, kft ;+Vof, kftsf] rf}8fO{_, vfBtTjsf] sdLsf] nIf0fx? -af]6 k+x]lng', a9\g g;Sg], 

kft÷af]6sf] /¨ cflb_ / /f]u ls/fsf] k|sf]k cflbsf] cjnf]sg ub{5g\ . x/]s pk;d''xn] 

cjnf]sgsf] cfwf/df s'g} ;d:of eP klxrfg u/L ;d:of ;dfwfgsf] nflu ;'emfj ;d]t /fvL 
cfk\mgf] pk;d"xsf] k|ltj]bg tof/L ub{5g\ . 

 ;fd"lxs 5nkmn tyf lgrf]8 M 

  x/]s pk;d"xn] afnL cjnf]sg kZrft tof/ u/]sf] k|ltj]bg 7'nf] ;d"xdf k|:t't 
ul/G5 / cGo pk;d"xsf ;b:ox?n] pQm k|:t'ltdf cf–cfk\mgf] s[of–k|lts[of lbO{G5 . o;/L 
x/]s pk;d"xsf] k|:t'lt ;lsPkl5 ;fd"lxs ?kdf ;d:ofsf] klxrf u/L ;dfwfgsf] pkfox? 
vf]Hg]sfd x'G5 . ;d:ofsf] ;dfwfg lgsfNg] sfddf k|lxIf÷>f]t JolQmn] laleGg a}slNks 
pkfo k|:t't u/L s[ifs af6} lgrf]8 lgsfNg nufpg' kb{5 . o;f] ubf{ lgrf]8sf] sfof{Gjog 
ug{ ;xefuLx? cu|;/ x'G5g\ . 

 k|lzIfsaf6 ;d"x kl/rfng M 

  ;d"xsf] s[otf a9fpg ;fd"lxs efjgfsf] ljsf; x'g] vfnsf z}lIfs v]n v]nfpg] 

tyf r'8\lsnf eGg] ubf{ ;d"xsf ;b:ox?sf] 3lgi6tf a9\g'sf] ;fy} dgf]/Ghg klg x'G5 .  

 laz]if sIff M 

 ut a}7sdf to u/] cg';f/sf] laifodf k|lzIfs÷>f]t JolQmn] g} laz]if sIff 
;+rfng ub{5g\ . o;/L laz]if sIff ;+rfng ubf{ lbuf] df6f] Joj:yfkgsf ljljw kIfx? 
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lgoldt afnL cjnf]sg / 5nkmnsf] sfo{ tflnsf -s[ifs kf7zfnfsf] Ps lbg_ 

 xflh/L tyf ;xhstf{sf] rog M 
  IPNS s[ifs kf7zfnf s[ifsx?sf] cu'jfO{ / ;xefuLtf ;+rfng x'g] ePsf] x'+bf 
xflh/L kZrft pQm lbgsf] sfo{qmd ;+rfng ug{ ! hgf ;xhstf{sf] rog ul/G5 . o;f] 
ubf{ s[ifsx?df cfTdf laZjf; a9fpg'sf] ;fy} g]t[Tjsf] u'0f klg ljsf; x'G5 . 

 l;Sg] jftfj/0f tof/L M 

  kf7zfnfsf] sfd ;'? x'g c3L k|lzIfsaf6 lzIffk|b v]n, r'8\lsnf cflb ;'gfP/ 
;xefuLx?nfO{ km'lt{nf] agfpg' kb{5 . o;f] ubf{ kf7zfnf k|lt ;xefuLx?sf] Wofgfsif{0f 
a9\b5 . 

 ut a}7ssf] k'g/fjnf]sg M 

  ;xhstf{n] ;xefuL dWoaf6 ! hgfnfO{ af]nfO{ cl3Nnf] a}7sdf eP u/]sf 
sfdx?sf] k'g/fjnf]sg ug{ nufpg' kb{5 . o;f] ubf{ ut a}7sdf s] sfd ul/of] / pQm 
sfdaf6 afnLdf s] s:tf] k|efj k¥of] eGg] sf/0f vf]tNg ;3fp k'Ub5 . 

  ;d"xaf6 afnL cjnf]sg , ;d:of klxrfg / k|ltj]bg tof/ M 

  olb afnL nufO{ ;s]kl5 kf7zfnfsf] a}7s a;]sf] 5 eg] ;d"xaf6 afnL cjnf]sg 
ug]{ sfd x'G5 . afnL cjnf]sg ubf{ x/]s pk;d"xn] cf–cfk\mgf] Kn6df uO{ afnLsf] a[l4 -
prfO{, kft ;+Vof, kftsf] rf}8fO{_, vfBtTjsf] sdLsf] nIf0fx? -af]6 k+x]lng', a9\g g;Sg], 

kft÷af]6sf] /¨ cflb_ / /f]u ls/fsf] k|sf]k cflbsf] cjnf]sg ub{5g\ . x/]s pk;d''xn] 

cjnf]sgsf] cfwf/df s'g} ;d:of eP klxrfg u/L ;d:of ;dfwfgsf] nflu ;'emfj ;d]t /fvL 
cfk\mgf] pk;d"xsf] k|ltj]bg tof/L ub{5g\ . 

 ;fd"lxs 5nkmn tyf lgrf]8 M 

  x/]s pk;d"xn] afnL cjnf]sg kZrft tof/ u/]sf] k|ltj]bg 7'nf] ;d"xdf k|:t't 
ul/G5 / cGo pk;d"xsf ;b:ox?n] pQm k|:t'ltdf cf–cfk\mgf] s[of–k|lts[of lbO{G5 . o;/L 
x/]s pk;d"xsf] k|:t'lt ;lsPkl5 ;fd"lxs ?kdf ;d:ofsf] klxrf u/L ;dfwfgsf] pkfox? 
vf]Hg]sfd x'G5 . ;d:ofsf] ;dfwfg lgsfNg] sfddf k|lxIf÷>f]t JolQmn] laleGg a}slNks 
pkfo k|:t't u/L s[ifs af6} lgrf]8 lgsfNg nufpg' kb{5 . o;f] ubf{ lgrf]8sf] sfof{Gjog 
ug{ ;xefuLx? cu|;/ x'G5g\ . 

 k|lzIfsaf6 ;d"x kl/rfng M 

  ;d"xsf] s[otf a9fpg ;fd"lxs efjgfsf] ljsf; x'g] vfnsf z}lIfs v]n v]nfpg] 

tyf r'8\lsnf eGg] ubf{ ;d"xsf ;b:ox?sf] 3lgi6tf a9\g'sf] ;fy} dgf]/Ghg klg x'G5 .  

 laz]if sIff M 

 ut a}7sdf to u/] cg';f/sf] laifodf k|lzIfs÷>f]t JolQmn] g} laz]if sIff 
;+rfng ub{5g\ . o;/L laz]if sIff ;+rfng ubf{ lbuf] df6f] Joj:yfkgsf ljljw kIfx? 

df6f]sf] pj{/fzlQm Joj:yfkg, clDnokgf / ;'wf/, z'4 aLpsf] cfjZostf / dxTj, 
/;folgs dnx? / ltgdf kfO{g] vfBtTj, ;Gt'lnt dnvfbsf] k|of]u, d'Vo d'Vo /f]u ls/f / 
lgoGq0f, l;+rfO{sf] cfjZostf / d'Vo d'Vo ;do cflb h:tf laifox? ;d]6\g ;lsG5 . 
o;/L laz]if sIff ;+rfng ubf{ laifo;+ ;DalGwt l;Sg] ;fdu|Lx?sf] tof/ u/L k|of]u ubf{ 
l;Sg]÷l;sfpg] sfd ;lhnf] x'G5 . 

 l;kmfl/zsf] sfof{Gjog M 

 ;fd"lxs 5nkmnaf6 lgrf]8 lgsfn] cg';f/ s] sfd ug'{ kg]{ xf], t'?Gt} ug'{ kg]{ sfd 
eP ;f]xL lbg ug]{ / kl5 ug{ eP s'g lbg ug]{ xf] ;f]xL lbg tf]lsP cg';f/ ug'{ kb{5 . o;/L 
l;kmfl/zsf] sfof{Gjog ubf{ IPNS tl/sfaf6 dfq} ;d"xsf] lg0f{o cg';f/ ul/G5 / s[ifs 
tl/sfdf afnL k|0ffnL tyf vfBtTj Joj:yfkgsf] cj:yf laZn]if0f u/L tof/ ul/Psf] afnL 
kfqf] cg';f/ k/dk/fut tl/sfn] g} ug'{ kb{5 . t/ Plss[t vfBtTj Joj:yfkg (IPNS) / 
s[ifs tl/sf b'a}sf] /]s8{ /fVg' kb{5. 

 csf]{ a}7s tf]Sg] tyf a}7s ;dfkg M 

 o;/L Pp6f a}7ssf] ;dfkg x'g' cl3 ;xefuL s[ifsx?nfO{ pQm lbgsf] ;xhstf{ -
cu'jf_ n] wGojfb lb+b} csf]{ lbgsf] a}7s a:g] ldlt / laz]if sIffsf] laifo tf]Sg] tyf pQm 
lbgsf] nflu cfjZos kg]{ ;fdu|Lsf] Joj:yf ug]{ ;d]t Joj:yf ug'{ kb{5 . o;f] ubf{ ;d"xdf 
lhDd]jf/Lsf] efjgf a9\g'sf] ;fy} csf]{ a}7s ;'rf? ?kn] ;+rfng ug{ klg ;lhnf] x'G5 . 

 
l;Sg] ;fdu|Lsf] tof/L / k|of]u M 

!_ dtk]l6sf kl/Iff M 

  

  

 

 

  

 Pp6f ;fbf kmfO{nsf] cfwf efudf k|Zg n]lvG5 . pQm k|Zgsf] ;+u} -tn_ k|Zg;+u 
;DalGwt gd'gf /flvG5 . kmfO{nsf] tn kl§sf] cfwf efu sf6]/ # j6f vNtL -k]l6sf_ tof/ 
ul/Psf] x'G5 / pQm vNtL -k]l6sf_ dfyL a}slNks pQ/x? n]lvG5 . x/]s ;xefuLx?nfO{ Ps 

Ps j6f !"× !" sf] sf8{af]8{sf] 6'qmf -dtkq_ lbO{G5 / ;xefuLx?n] pQm 6'qmf -dtkq_ nfO{ 

ckm'n] /f]h]sf] k]l6df v;fn]/ cfk\mgf] pQ/ 5fGg] sfd ub{5g\ . o; tl/sfdf k|Zgsf] ;fydf 

k|Zg M tn lbO{Psf] gd'gf s'g dn xf] < 

 
dnsf] gd'gf  s v u 

  o"l/of l8=P=kL= kf]6f; 
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;DalGwt gd'gf, lrq cflb /fVg] x'+bf o; lsl;dsf] kl/Iff n]v k9 ug{ g;Sg]x?sf] nflu klg 
pkof]uL x'g'sf] ;fy} dgf]/Ghg klg x'G5 . 
 o;/L ;xefuLx?n] dt v;fn] h:t} u/L cfk\mgf] cledt hfx]/ ug]{ x'+bf o;nfO{ 
dtk]l6sf k/LIff elgPsf] xf] . 

@_ sk8fsf] y}nf÷Kjfn k/]sf] Knfli6s a§faf6 df6f]sf] kfgL wf/0f ug]{ Ifdtfsf] hf+r M 

  anf}6] df6f] / lrD6fO{nf] df6f], sd k|f¨fl/s kbfy{ ePsf] / a9L k|f¨fl/s kbfy{ ePsf] 

df6f]sf] t'ngf ug{ of] ;fdu|L÷tl/sf a9L pkof]uL x'G5 . 

#_ lk=Pr=k]k/÷sfuh M 
 df6f]sf] clDnokgf / ;'wf/sf] af/] 5nkmn ubf{ of] tl/sf÷;fdu|L pkof]uL x'G5 . 
clDno df6f]df s[lif r'g k|of]u ubf{ lk=Pr= a9\5 eGg] b]vfpg klg of] pkof]uL x'G5 .  

$_ gfO{6«]6 l:6«k M 
  o;sf] k|of]uaf6 df6f]df NO3 gfO{6«f]hg slt 5 eGg] gfKg ;lsG5 . vf; u/L df6f]df 
gfO{6«f]hg slt 5 / afnLsf] nflu gfO{6«f]hg tTsfn k|of]u ug{ cfjZos 5 5}g eGg] hfGg 
of] ;fdu|L pkof]uL x'G5 . o;n] ) b]lv %)) lk=lk=Pd= gfO{6«]6 b]vfp+5 . obL df6f]df %) 
lk=lk=Pd= eGbf sd NO3

- 5 eg] gfO{6«f]hg sd ePsf] dflgG5 . %)–!)) lk=lk=Pd= 5 eg] 
l7s} -dWod_ ePsf] dflgG5 / !)) lk=lk=Pd=eGbf a9L ePdf a9L 5 eGg] dflgG5 . o;sf] 

k|of]u gfO{6«f]hg dnsf] 6k8«]l;¨ ug{ cfjZos 5 5}g eGg] yfxf kfpg a9L pkof]uL x'G5 . 

%_ xfO{8«f]hg k/cS;fO{8 M 
 of] Ps /;fog xf] . o;n] df6f]df lhjf0f'sf] ;s[otf gfKg ;lsG5 . obL df6f]df 

xfO{8«f]hg k/cS;fO{8 /fVbf a9L lkm+h cfof] eg] Toxf+ lhjf0f'sf] ;s[otf / k|f¨fl/s kbfy{ 

a9L ePsf] dflgG5 . t;y{ df6f]df k|f¨fl/s kbfy{ sd jf a9L s:tf] 5 eGg] yfxf kfpg of] 

;fdu|L pkof]uL x'G5 .  

^_ e"–Ifo gfKg] afs; M 
 of] Pp6f cfotfsf/ afs; xf] . o;df df6f] e/]/ laleGg e'msfj -%), !) ), #)), 
^)) sf] em'sfj_ df 5fkf] /fVbf / g/fVbf s] slt df6f] au]/ hfG5 eGg] b]vfpg of] 
afs;÷;fdu|L a9L pkof]uL x'G5 . dWo kxf8L efudf df6f]sf] lagf; / pj{/fzlQm 36\g'sf] 
k|d'v sf/0f e"–Ifo g} xf] / 5fkf]n] e"–Ifo /f]Sg d4t ub{5 eGg] a'emfpg of] clt pkof]uL 
;fdu|L xf] . 

&_ /uLg lrqx? M 

 vf; u/L laleGg vfBtTjsf] sdL tyf /f]u ls/fsf] Ifltaf/] hfgsf/L u/fpg /¨Lg 
lrqx? a9L pkof]uL x'G5 . 
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;DalGwt gd'gf, lrq cflb /fVg] x'+bf o; lsl;dsf] kl/Iff n]v k9 ug{ g;Sg]x?sf] nflu klg 
pkof]uL x'g'sf] ;fy} dgf]/Ghg klg x'G5 . 
 o;/L ;xefuLx?n] dt v;fn] h:t} u/L cfk\mgf] cledt hfx]/ ug]{ x'+bf o;nfO{ 
dtk]l6sf k/LIff elgPsf] xf] . 

@_ sk8fsf] y}nf÷Kjfn k/]sf] Knfli6s a§faf6 df6f]sf] kfgL wf/0f ug]{ Ifdtfsf] hf+r M 

  anf}6] df6f] / lrD6fO{nf] df6f], sd k|f¨fl/s kbfy{ ePsf] / a9L k|f¨fl/s kbfy{ ePsf] 

df6f]sf] t'ngf ug{ of] ;fdu|L÷tl/sf a9L pkof]uL x'G5 . 

#_ lk=Pr=k]k/÷sfuh M 
 df6f]sf] clDnokgf / ;'wf/sf] af/] 5nkmn ubf{ of] tl/sf÷;fdu|L pkof]uL x'G5 . 
clDno df6f]df s[lif r'g k|of]u ubf{ lk=Pr= a9\5 eGg] b]vfpg klg of] pkof]uL x'G5 .  

$_ gfO{6«]6 l:6«k M 
  o;sf] k|of]uaf6 df6f]df NO3 gfO{6«f]hg slt 5 eGg] gfKg ;lsG5 . vf; u/L df6f]df 
gfO{6«f]hg slt 5 / afnLsf] nflu gfO{6«f]hg tTsfn k|of]u ug{ cfjZos 5 5}g eGg] hfGg 
of] ;fdu|L pkof]uL x'G5 . o;n] ) b]lv %)) lk=lk=Pd= gfO{6«]6 b]vfp+5 . obL df6f]df %) 
lk=lk=Pd= eGbf sd NO3

- 5 eg] gfO{6«f]hg sd ePsf] dflgG5 . %)–!)) lk=lk=Pd= 5 eg] 
l7s} -dWod_ ePsf] dflgG5 / !)) lk=lk=Pd=eGbf a9L ePdf a9L 5 eGg] dflgG5 . o;sf] 

k|of]u gfO{6«f]hg dnsf] 6k8«]l;¨ ug{ cfjZos 5 5}g eGg] yfxf kfpg a9L pkof]uL x'G5 . 

%_ xfO{8«f]hg k/cS;fO{8 M 
 of] Ps /;fog xf] . o;n] df6f]df lhjf0f'sf] ;s[otf gfKg ;lsG5 . obL df6f]df 

xfO{8«f]hg k/cS;fO{8 /fVbf a9L lkm+h cfof] eg] Toxf+ lhjf0f'sf] ;s[otf / k|f¨fl/s kbfy{ 

a9L ePsf] dflgG5 . t;y{ df6f]df k|f¨fl/s kbfy{ sd jf a9L s:tf] 5 eGg] yfxf kfpg of] 

;fdu|L pkof]uL x'G5 .  

^_ e"–Ifo gfKg] afs; M 
 of] Pp6f cfotfsf/ afs; xf] . o;df df6f] e/]/ laleGg e'msfj -%), !) ), #)), 
^)) sf] em'sfj_ df 5fkf] /fVbf / g/fVbf s] slt df6f] au]/ hfG5 eGg] b]vfpg of] 
afs;÷;fdu|L a9L pkof]uL x'G5 . dWo kxf8L efudf df6f]sf] lagf; / pj{/fzlQm 36\g'sf] 
k|d'v sf/0f e"–Ifo g} xf] / 5fkf]n] e"–Ifo /f]Sg d4t ub{5 eGg] a'emfpg of] clt pkof]uL 
;fdu|L xf] . 

&_ /uLg lrqx? M 

 vf; u/L laleGg vfBtTjsf] sdL tyf /f]u ls/fsf] Ifltaf/] hfgsf/L u/fpg /¨Lg 
lrqx? a9L pkof]uL x'G5 . 
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;DalGwt gd'gf, lrq cflb /fVg] x'+bf o; lsl;dsf] kl/Iff n]v k9 ug{ g;Sg]x?sf] nflu klg 
pkof]uL x'g'sf] ;fy} dgf]/Ghg klg x'G5 . 
 o;/L ;xefuLx?n] dt v;fn] h:t} u/L cfk\mgf] cledt hfx]/ ug]{ x'+bf o;nfO{ 
dtk]l6sf k/LIff elgPsf] xf] . 

@_ sk8fsf] y}nf÷Kjfn k/]sf] Knfli6s a§faf6 df6f]sf] kfgL wf/0f ug]{ Ifdtfsf] hf+r M 

  anf}6] df6f] / lrD6fO{nf] df6f], sd k|f¨fl/s kbfy{ ePsf] / a9L k|f¨fl/s kbfy{ ePsf] 

df6f]sf] t'ngf ug{ of] ;fdu|L÷tl/sf a9L pkof]uL x'G5 . 

#_ lk=Pr=k]k/÷sfuh M 
 df6f]sf] clDnokgf / ;'wf/sf] af/] 5nkmn ubf{ of] tl/sf÷;fdu|L pkof]uL x'G5 . 
clDno df6f]df s[lif r'g k|of]u ubf{ lk=Pr= a9\5 eGg] b]vfpg klg of] pkof]uL x'G5 .  

$_ gfO{6«]6 l:6«k M 
  o;sf] k|of]uaf6 df6f]df NO3 gfO{6«f]hg slt 5 eGg] gfKg ;lsG5 . vf; u/L df6f]df 
gfO{6«f]hg slt 5 / afnLsf] nflu gfO{6«f]hg tTsfn k|of]u ug{ cfjZos 5 5}g eGg] hfGg 
of] ;fdu|L pkof]uL x'G5 . o;n] ) b]lv %)) lk=lk=Pd= gfO{6«]6 b]vfp+5 . obL df6f]df %) 
lk=lk=Pd= eGbf sd NO3

- 5 eg] gfO{6«f]hg sd ePsf] dflgG5 . %)–!)) lk=lk=Pd= 5 eg] 
l7s} -dWod_ ePsf] dflgG5 / !)) lk=lk=Pd=eGbf a9L ePdf a9L 5 eGg] dflgG5 . o;sf] 

k|of]u gfO{6«f]hg dnsf] 6k8«]l;¨ ug{ cfjZos 5 5}g eGg] yfxf kfpg a9L pkof]uL x'G5 . 

%_ xfO{8«f]hg k/cS;fO{8 M 
 of] Ps /;fog xf] . o;n] df6f]df lhjf0f'sf] ;s[otf gfKg ;lsG5 . obL df6f]df 

xfO{8«f]hg k/cS;fO{8 /fVbf a9L lkm+h cfof] eg] Toxf+ lhjf0f'sf] ;s[otf / k|f¨fl/s kbfy{ 

a9L ePsf] dflgG5 . t;y{ df6f]df k|f¨fl/s kbfy{ sd jf a9L s:tf] 5 eGg] yfxf kfpg of] 

;fdu|L pkof]uL x'G5 .  

^_ e"–Ifo gfKg] afs; M 
 of] Pp6f cfotfsf/ afs; xf] . o;df df6f] e/]/ laleGg e'msfj -%), !) ), #)), 
^)) sf] em'sfj_ df 5fkf] /fVbf / g/fVbf s] slt df6f] au]/ hfG5 eGg] b]vfpg of] 
afs;÷;fdu|L a9L pkof]uL x'G5 . dWo kxf8L efudf df6f]sf] lagf; / pj{/fzlQm 36\g'sf] 
k|d'v sf/0f e"–Ifo g} xf] / 5fkf]n] e"–Ifo /f]Sg d4t ub{5 eGg] a'emfpg of] clt pkof]uL 
;fdu|L xf] . 

&_ /uLg lrqx? M 

 vf; u/L laleGg vfBtTjsf] sdL tyf /f]u ls/fsf] Ifltaf/] hfgsf/L u/fpg /¨Lg 
lrqx? a9L pkof]uL x'G5 . 

*_ udnfdf la?jf tof/ ug]{ M 

 
 

 
  0-0-0 N+P P+K N+K N+P+K N+P+K Micro

        
 

 o;/L la?jfdf laleGg dnvfbsf] s:tf] k|efj kb{5 eGg] b]vfpg df6f] /fvL laleGg 

kl/If0f u/]/ b]vfpg ;lsG5 . la?jfdf ;Gt'lnt dnvfbsf] cfjZos kb{5 eGGf] a'emfpg of] 

;fdu|L w]/} pkof]uL x'G5 .  
 

gf]6 M of] k|of]u, sd dlnnf] df6f]df ubf{ :ki6 km/s b]Vg ;lsG5 t/ dlnnf] df6f]df :ki6 km/s gb]lvg 
;Sb5 . 
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$= df6f] Joj:yfkg sfo{qmd ;DaGwL gd{; 

-g]kfn ;/sf/ ;lrj:t/ ldlt @)^%÷(÷! sf] lg0f{o cg';f/ :jLs[t_ 
 

$=! k|bz{g sfo{qmd 
qm= 
;+= 

sfo{qmd :jLs[t gd{; / vr{sf] cfwf/ 

!=! 
sDkf]i6 dn tof/ 
ug]{ k|ljlw k|bz{g 

– sDkf]i6 vf8n -!=% dL= x ! dL= x ! dL= sf] nflu HofdL @ 
hgf 
– s[lif r'g % s]=hL= 
– /f;folgs dn M o'/Lof # s]=hL, l8=P=kL= @ s]=hL 
– Knfli6s ;L6 M # j=dL= -@)) u]h_ 
– ;fO{gjf]8{ M @=% kmL6 x @ kmL6 
– tof/L sDkf]i6 dnsf] gd"gf k/LIf0f -@ gd"gf_ 

!=@ xl/of] dn k|bz{g 

– kxf8 ! /f], t/fO{ !=% s¶f 
– xl/of] dn agfpg] afnLsf] jLp -9}+rf, ;gO{, d'+u cflb_ # 

s]=hL= 
– /;fogLs dn gfO{6«f]hg ! s]=hL, km:kmf]/; ! s]=hL, kf]6f; ! 

s]=hL= 
– ;fO{gjf]8{ @=% kmL6 x @ kmL6 
– df6f] k/LIf0f $ gd"gf -@ gd"gf afnL cl3, @ afnL kl5_ 

!=# 
;"IdtTj k|of]u 
k|bz{g 

– kxf8 ! /f], t/fO{ !=% s¶f 
– ;'Id tTj -lh+s ;Nkm]6, sk/ ;Nkm]6, km]/; ;Nkm]6,  

;f]l8od df]lnA8]6 cflb_ jl9df !=% s]=lh= 
– ;fO{gjf]8{ @=%kmL6 x @ kmL6 
– df6f] k/LIf0f $ gd"gf -@ gd"gf afnL cl3, @ afnL kl5_ 

!=$ 
;"Id h}ljs dn 
k|bz{g 

– kxf8 ! /f], t/fO{ !=% s¶f  
– sf];]afnLsf] aLp @=% s]=hL= 
– ;'Id h}ljs dn -/fOhf]ljod cflb_ @)) u|fd 
– lrlg÷u'8sf] rfS;L jl9df ! s]=hL 
– ;fO{gjf]8{ @=%kmL6 x @ kmL6 

 
!=% 

Uf]f7] dn d'q tof/ 
ug]{ k|ljlw -esf/f] 
;'wf/_ k|bz{g 

– d'q ;+sngsf] nflu uf]7 ;'wf/ -O6f, 9'+uf, jfn'jf, l;d]06_  ¿= !%)).))
– uf]7]dn vf8n÷y'k|f] dfyL 5fxf/Lsf] Aoj:yf HofdL # hjfg 
– ;fO{gjf]8{ @=%kmL6 x @ kmL6 

!=^ 

Jffof] UofF; :n/Ljf6 
sDkf]i6 jgfpg] 
k|bz{g 
-gof‘_ 

– sDkf]i6 jgfpg] vf8n !ld x !ld x !ld sf] @ j6f vf8n 
s[ifsjf6  
/sd Aoxf]g]{ u/L tof/ ug{ nufpg] 

– Knfli6s l;6 -5fkf]sf] nflu_ ^ j=dL -@)) u]h_ 
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$= df6f] Joj:yfkg sfo{qmd ;DaGwL gd{; 

-g]kfn ;/sf/ ;lrj:t/ ldlt @)^%÷(÷! sf] lg0f{o cg';f/ :jLs[t_ 
 

$=! k|bz{g sfo{qmd 
qm= 
;+= 

sfo{qmd :jLs[t gd{; / vr{sf] cfwf/ 

!=! 
sDkf]i6 dn tof/ 
ug]{ k|ljlw k|bz{g 

– sDkf]i6 vf8n -!=% dL= x ! dL= x ! dL= sf] nflu HofdL @ 
hgf 
– s[lif r'g % s]=hL= 
– /f;folgs dn M o'/Lof # s]=hL, l8=P=kL= @ s]=hL 
– Knfli6s ;L6 M # j=dL= -@)) u]h_ 
– ;fO{gjf]8{ M @=% kmL6 x @ kmL6 
– tof/L sDkf]i6 dnsf] gd"gf k/LIf0f -@ gd"gf_ 

!=@ xl/of] dn k|bz{g 

– kxf8 ! /f], t/fO{ !=% s¶f 
– xl/of] dn agfpg] afnLsf] jLp -9}+rf, ;gO{, d'+u cflb_ # 

s]=hL= 
– /;fogLs dn gfO{6«f]hg ! s]=hL, km:kmf]/; ! s]=hL, kf]6f; ! 

s]=hL= 
– ;fO{gjf]8{ @=% kmL6 x @ kmL6 
– df6f] k/LIf0f $ gd"gf -@ gd"gf afnL cl3, @ afnL kl5_ 

!=# 
;"IdtTj k|of]u 
k|bz{g 

– kxf8 ! /f], t/fO{ !=% s¶f 
– ;'Id tTj -lh+s ;Nkm]6, sk/ ;Nkm]6, km]/; ;Nkm]6,  

;f]l8od df]lnA8]6 cflb_ jl9df !=% s]=lh= 
– ;fO{gjf]8{ @=%kmL6 x @ kmL6 
– df6f] k/LIf0f $ gd"gf -@ gd"gf afnL cl3, @ afnL kl5_ 

!=$ 
;"Id h}ljs dn 
k|bz{g 

– kxf8 ! /f], t/fO{ !=% s¶f  
– sf];]afnLsf] aLp @=% s]=hL= 
– ;'Id h}ljs dn -/fOhf]ljod cflb_ @)) u|fd 
– lrlg÷u'8sf] rfS;L jl9df ! s]=hL 
– ;fO{gjf]8{ @=%kmL6 x @ kmL6 

 
!=% 

Uf]f7] dn d'q tof/ 
ug]{ k|ljlw -esf/f] 
;'wf/_ k|bz{g 

– d'q ;+sngsf] nflu uf]7 ;'wf/ -O6f, 9'+uf, jfn'jf, l;d]06_  ¿= !%)).))
– uf]7]dn vf8n÷y'k|f] dfyL 5fxf/Lsf] Aoj:yf HofdL # hjfg 
– ;fO{gjf]8{ @=%kmL6 x @ kmL6 

!=^ 

Jffof] UofF; :n/Ljf6 
sDkf]i6 jgfpg] 
k|bz{g 
-gof‘_ 

– sDkf]i6 jgfpg] vf8n !ld x !ld x !ld sf] @ j6f vf8n 
s[ifsjf6  
/sd Aoxf]g]{ u/L tof/ ug{ nufpg] 

– Knfli6s l;6 -5fkf]sf] nflu_ ^ j=dL -@)) u]h_ 
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$= df6f] Joj:yfkg sfo{qmd ;DaGwL gd{; 

-g]kfn ;/sf/ ;lrj:t/ ldlt @)^%÷(÷! sf] lg0f{o cg';f/ :jLs[t_ 
 

$=! k|bz{g sfo{qmd 
qm= 
;+= 

sfo{qmd :jLs[t gd{; / vr{sf] cfwf/ 

!=! 
sDkf]i6 dn tof/ 
ug]{ k|ljlw k|bz{g 

– sDkf]i6 vf8n -!=% dL= x ! dL= x ! dL= sf] nflu HofdL @ 
hgf 
– s[lif r'g % s]=hL= 
– /f;folgs dn M o'/Lof # s]=hL, l8=P=kL= @ s]=hL 
– Knfli6s ;L6 M # j=dL= -@)) u]h_ 
– ;fO{gjf]8{ M @=% kmL6 x @ kmL6 
– tof/L sDkf]i6 dnsf] gd"gf k/LIf0f -@ gd"gf_ 

!=@ xl/of] dn k|bz{g 

– kxf8 ! /f], t/fO{ !=% s¶f 
– xl/of] dn agfpg] afnLsf] jLp -9}+rf, ;gO{, d'+u cflb_ # 

s]=hL= 
– /;fogLs dn gfO{6«f]hg ! s]=hL, km:kmf]/; ! s]=hL, kf]6f; ! 

s]=hL= 
– ;fO{gjf]8{ @=% kmL6 x @ kmL6 
– df6f] k/LIf0f $ gd"gf -@ gd"gf afnL cl3, @ afnL kl5_ 

!=# 
;"IdtTj k|of]u 
k|bz{g 

– kxf8 ! /f], t/fO{ !=% s¶f 
– ;'Id tTj -lh+s ;Nkm]6, sk/ ;Nkm]6, km]/; ;Nkm]6,  

;f]l8od df]lnA8]6 cflb_ jl9df !=% s]=lh= 
– ;fO{gjf]8{ @=%kmL6 x @ kmL6 
– df6f] k/LIf0f $ gd"gf -@ gd"gf afnL cl3, @ afnL kl5_ 

!=$ 
;"Id h}ljs dn 
k|bz{g 

– kxf8 ! /f], t/fO{ !=% s¶f  
– sf];]afnLsf] aLp @=% s]=hL= 
– ;'Id h}ljs dn -/fOhf]ljod cflb_ @)) u|fd 
– lrlg÷u'8sf] rfS;L jl9df ! s]=hL 
– ;fO{gjf]8{ @=%kmL6 x @ kmL6 

 
!=% 

Uf]f7] dn d'q tof/ 
ug]{ k|ljlw -esf/f] 
;'wf/_ k|bz{g 

– d'q ;+sngsf] nflu uf]7 ;'wf/ -O6f, 9'+uf, jfn'jf, l;d]06_  ¿= !%)).))
– uf]7]dn vf8n÷y'k|f] dfyL 5fxf/Lsf] Aoj:yf HofdL # hjfg 
– ;fO{gjf]8{ @=%kmL6 x @ kmL6 

!=^ 

Jffof] UofF; :n/Ljf6 
sDkf]i6 jgfpg] 
k|bz{g 
-gof‘_ 

– sDkf]i6 jgfpg] vf8n !ld x !ld x !ld sf] @ j6f vf8n 
s[ifsjf6  
/sd Aoxf]g]{ u/L tof/ ug{ nufpg] 

– Knfli6s l;6 -5fkf]sf] nflu_ ^ j=dL -@)) u]h_ 

qm= 
;+= 

sfo{qmd :jLs[t gd{; / vr{sf] cfwf/ 

– k|f+uf/Ls j:t' ;+sngsf] nfluf HofdL @ hgf 
– ;fO{gjf]8{ @=%kmL6 x @ kmL6 

!=& 
s[lif r'g k|of]u 
k|bz{g 

– kxf8 ! /f], t/fO{ !=% s¶f 
– s[lif r'g jl9df #)) s]=lh= 
– ;fO{gjf]8{ @=%kmL6 x @ kmL6 -kxf8 ! /f] , t/fO{ !=% s¶f 

!=* 
eld{sDkf]i6 k|bz{g 
-goF‘_ 

Knfli6s ef8f] -:k'g, hfnL nufotsf ;fdfu|L ¿ =!@%).– 
u8\of}nf pGghftsf] ¿= @%).– 

kl/df0fdf cfwfl/t k]z ePsf gd{;sf] vr{sf] cfwf/ l:js[t :yflgo -lhNnf_ b//]6 cg';f/ 

x'g] .  

 

$=@ df6f] kl/If0f lzlj/ ;~rfng 
qm=;+= sfo{qmd :jLs[t gd{; / vr{sf] cfwf/ 
@ df6f] kl/If0f lzlj/ ;~rfng 

– Dff6f] k/LIf0f lzlj/ ;~rfng @ lbg 
– klxnf] lbg df6f] k/LIf0f -!)) gd"gf_ 
– bf];|f] lbg df6f] Joj:yfkg tflnd÷ 
cGt/s[of 

–lrofkfg, Aofg/, :6];g/L Joj:yfkg cflbsf] nflu 
lhNnf s[lif ljsf; sfof{non] vr{ Aoj:yf ug]{ 
¿=!%)).)) 

!)) j6f df6f]sf gd"gf k/LIf0fsf nflu cfjZos l/-
Ph]G6 vl/b ¿= ^^)).))  
OGwg cflbsf nflu ¿=%)))=)) 

 

$=# PsLs[t vfBtTj Joj:yfkg s[ifs kf7zfnf ;~rfng 

qm=;+= sfo{qmd s[ofsnfkx¿ 
l:js[t  
gd{; 

#=! PsafnL k4lt   

 cGt/lqmof uf]i7L klxnf] k6s cGt/lqmof uf]i7L b'O{ hgf k|lzIfs ;d]t u/L 
hDdf $) hgfdf gj9fO{ lrofkfgsf] nflu ¿ #).–sf b/n]  

1200 

  k|lzIfs eQf b'O{ hgfnfO{ ¿=#)) k|lt AoQmLsf b/n] 600 

  bf]>f] k6s cGt/lqmof uf]i7L tyf ;d"x u7g ubf{ s[ifs / 
;xefuL ;d]t u/L #) hgfnfO{ lrofkfg ¿ #) sf b/n] 

900 

  k|lzIfs eQf b'O{ hgfnfO{ ¿=#)) sf b/n] 600 

 :ynut kf7zfnf 
;~rfngfy{ z}lIfs 
;fdfu|L vl/b tyf 
Joj:yfkg 

pNn]lvt ljifodf kf7zfnf ;~rfngsf] nflu rflxg] /lhi6/, 
:s]n, 86k]g, l;;fsnd, dfs{/k]g, rf6{ k]k/, dn jLp cflb / 
tflnd ;~rfng ;fdu|L KnfO{p8 af]8{, /+lug snd @%, a|fpg 
k]k/ !^) j6f, udnf ^j6f,jfF; 7'nf] ^ j6f, kf]lnlyg Aofu 
cfwf s]=lh, /j/ Aof08, sk8f cflbsf] nflu 

6350 

  gf]6skL tyf :6]zg/L @% ;xefuLnfO{ ¿#)sf b/n] ! k6ssf] 
nflu 

750 
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qm=;+= sfo{qmd s[ofsnfkx¿ 
l:js[t  
gd{; 

  s[ifs cfjZostf klxrfg uf]i7L ;~rfng ug{ % k6ssf] 
nflu b'O{ hgfnfO{ ¿ #))sf b/n] 

3000 

  df6f] ljZn]if0f ;fdfu|L vl/b 4300 

  df6f] / dnvfb ljZn]if0f ¿ #)))sf b/n] Ps k6s 3000 

  ;fjf/L ;fwg ¿=@)) sf b/n] %k6s 1000 

  Vffhf vr{ @& hjfg % k6s ¿ #)sf b/n] 4050 

  cfdlGqt hgk|ltlglw, lhNnf :t/Lo sfof{no k|d'v tyf cGo 
;xefuL s[ifsx¿ u/L hDdf !)) hgfnfO{ ¿ #) sf b/n] 
lrofkfg vr{ jfkt 

3000 

  k|yd, lålto / t[tLo x'g] s[ifs ;d"xnfO{ k'/:sf/ /sd qmdzM 
¿%)), ¿#)) / ¿@)) k|lt AolQmsf b/n] 

1000 

  s[ifs lbj; ;~rfng -;"rgf k|jfx, Aofg/, lrofkfg, d;nGb, 
kmf]6f] w'nfO{ cflbsf] nflu_ 

2000 

  PsLs[t vfBtTj Joj:yfkg s[ifs kf7zfnfsf] k|fljlws k|ltj]bg 
tof/ -# k|lt_ 

500 

  s'n hDdf /sd ¿ 32250 

#=@ b'O{ afnL k4lt   

 cGt/lqmof uf]i7L klxnf] k6s cGt/lqmof uf]i7L b'O{ hgf k|lzIfs ;d]t u/L 
hDdf $) hgfdf gj9fO{ lrofkfgsf] nflu ¿ #).–sf b/n]  

1200 

  k|lzIfs eQf b'O{ hgfnfO{ ¿=#)) k|lt AoQmLsf b/n] 600 

  bf]>f] k6s cGt/lqmof uf]i7L tyf ;d"x u7g ubf{ s[ifs / 
;xefuL ;d]t u/L #) hgfnfO{ lrofkfn ¿ #)sf b/n] 

900 

  k|lzIfs eQf b'O{ hgfnfO{ ¿=#)) sf b/n] 600 

 z}lIfs ;fdfu|L 
vl/b tyf 
Joj:yfkg vr{ 

pNn]lvt ljifodf kf7zfnf ;~rfngsf] nflu rflxg] /lhi6/, 
:s]n, 86k]g, l;;fsnd, dfs{/k]g, rf6{ k]k/, dn jLp cflb / 
tflnd ;~rfng ;fdu|L KnfO{p8 af]8{, /+lug snd @%, a|fpg 
k]k/ !^) j6f, udnf ^ j6f, jfF; 7'nf] ^ j6f, kf]lnlyg Aofu 
cfwf s]=lh, /j/ Aof08, sk8f cflbsf] nflu 

6350 

  gf]6skL tyf :6]zg/L @% ;xefuLnfO{ ¿#)sf b/n] @ k6ssf] 
nflu 

1500 

  s[ifs cfjZostf klxrfg uf]i7L ;~rfng ug{ !) k6ssf] 
nflu b'O{ hgfnfO{ ¿ #))sf b/n] 

6000 

  df6f] ljZn]if0f ;fdfu|L vl/b 4300 

  Vffhf vr{ @% hgf s[ifs / @hgf k|lzIfs ;d]t u/L 
@&hgfnfO{ ¿ #) sf b/n] !) k6s 

8100 

  ;jf/L ;fwg ¿ @))sf b/n] !) k6s 2000 

  df6f] / dnvfb ljZn]if0f #))) sf b/n] @ k6s 6000 
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qm=;+= sfo{qmd s[ofsnfkx¿ 
l:js[t  
gd{; 

  s[ifs cfjZostf klxrfg uf]i7L ;~rfng ug{ % k6ssf] 
nflu b'O{ hgfnfO{ ¿ #))sf b/n] 

3000 

  df6f] ljZn]if0f ;fdfu|L vl/b 4300 

  df6f] / dnvfb ljZn]if0f ¿ #)))sf b/n] Ps k6s 3000 

  ;fjf/L ;fwg ¿=@)) sf b/n] %k6s 1000 

  Vffhf vr{ @& hjfg % k6s ¿ #)sf b/n] 4050 

  cfdlGqt hgk|ltlglw, lhNnf :t/Lo sfof{no k|d'v tyf cGo 
;xefuL s[ifsx¿ u/L hDdf !)) hgfnfO{ ¿ #) sf b/n] 
lrofkfg vr{ jfkt 

3000 

  k|yd, lålto / t[tLo x'g] s[ifs ;d"xnfO{ k'/:sf/ /sd qmdzM 
¿%)), ¿#)) / ¿@)) k|lt AolQmsf b/n] 

1000 

  s[ifs lbj; ;~rfng -;"rgf k|jfx, Aofg/, lrofkfg, d;nGb, 
kmf]6f] w'nfO{ cflbsf] nflu_ 

2000 

  PsLs[t vfBtTj Joj:yfkg s[ifs kf7zfnfsf] k|fljlws k|ltj]bg 
tof/ -# k|lt_ 

500 

  s'n hDdf /sd ¿ 32250 

#=@ b'O{ afnL k4lt   

 cGt/lqmof uf]i7L klxnf] k6s cGt/lqmof uf]i7L b'O{ hgf k|lzIfs ;d]t u/L 
hDdf $) hgfdf gj9fO{ lrofkfgsf] nflu ¿ #).–sf b/n]  

1200 

  k|lzIfs eQf b'O{ hgfnfO{ ¿=#)) k|lt AoQmLsf b/n] 600 

  bf]>f] k6s cGt/lqmof uf]i7L tyf ;d"x u7g ubf{ s[ifs / 
;xefuL ;d]t u/L #) hgfnfO{ lrofkfn ¿ #)sf b/n] 

900 

  k|lzIfs eQf b'O{ hgfnfO{ ¿=#)) sf b/n] 600 

 z}lIfs ;fdfu|L 
vl/b tyf 
Joj:yfkg vr{ 

pNn]lvt ljifodf kf7zfnf ;~rfngsf] nflu rflxg] /lhi6/, 
:s]n, 86k]g, l;;fsnd, dfs{/k]g, rf6{ k]k/, dn jLp cflb / 
tflnd ;~rfng ;fdu|L KnfO{p8 af]8{, /+lug snd @%, a|fpg 
k]k/ !^) j6f, udnf ^ j6f, jfF; 7'nf] ^ j6f, kf]lnlyg Aofu 
cfwf s]=lh, /j/ Aof08, sk8f cflbsf] nflu 

6350 

  gf]6skL tyf :6]zg/L @% ;xefuLnfO{ ¿#)sf b/n] @ k6ssf] 
nflu 

1500 

  s[ifs cfjZostf klxrfg uf]i7L ;~rfng ug{ !) k6ssf] 
nflu b'O{ hgfnfO{ ¿ #))sf b/n] 

6000 

  df6f] ljZn]if0f ;fdfu|L vl/b 4300 

  Vffhf vr{ @% hgf s[ifs / @hgf k|lzIfs ;d]t u/L 
@&hgfnfO{ ¿ #) sf b/n] !) k6s 

8100 

  ;jf/L ;fwg ¿ @))sf b/n] !) k6s 2000 

  df6f] / dnvfb ljZn]if0f #))) sf b/n] @ k6s 6000 
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qm=;+= sfo{qmd s[ofsnfkx¿ 
l:js[t  
gd{; 

  s[ifs cfjZostf klxrfg uf]i7L ;~rfng ug{ % k6ssf] 
nflu b'O{ hgfnfO{ ¿ #))sf b/n] 

3000 

  df6f] ljZn]if0f ;fdfu|L vl/b 4300 

  df6f] / dnvfb ljZn]if0f ¿ #)))sf b/n] Ps k6s 3000 

  ;fjf/L ;fwg ¿=@)) sf b/n] %k6s 1000 

  Vffhf vr{ @& hjfg % k6s ¿ #)sf b/n] 4050 

  cfdlGqt hgk|ltlglw, lhNnf :t/Lo sfof{no k|d'v tyf cGo 
;xefuL s[ifsx¿ u/L hDdf !)) hgfnfO{ ¿ #) sf b/n] 
lrofkfg vr{ jfkt 

3000 

  k|yd, lålto / t[tLo x'g] s[ifs ;d"xnfO{ k'/:sf/ /sd qmdzM 
¿%)), ¿#)) / ¿@)) k|lt AolQmsf b/n] 

1000 

  s[ifs lbj; ;~rfng -;"rgf k|jfx, Aofg/, lrofkfg, d;nGb, 
kmf]6f] w'nfO{ cflbsf] nflu_ 

2000 

  PsLs[t vfBtTj Joj:yfkg s[ifs kf7zfnfsf] k|fljlws k|ltj]bg 
tof/ -# k|lt_ 

500 

  s'n hDdf /sd ¿ 32250 

#=@ b'O{ afnL k4lt   

 cGt/lqmof uf]i7L klxnf] k6s cGt/lqmof uf]i7L b'O{ hgf k|lzIfs ;d]t u/L 
hDdf $) hgfdf gj9fO{ lrofkfgsf] nflu ¿ #).–sf b/n]  

1200 

  k|lzIfs eQf b'O{ hgfnfO{ ¿=#)) k|lt AoQmLsf b/n] 600 

  bf]>f] k6s cGt/lqmof uf]i7L tyf ;d"x u7g ubf{ s[ifs / 
;xefuL ;d]t u/L #) hgfnfO{ lrofkfn ¿ #)sf b/n] 

900 

  k|lzIfs eQf b'O{ hgfnfO{ ¿=#)) sf b/n] 600 

 z}lIfs ;fdfu|L 
vl/b tyf 
Joj:yfkg vr{ 

pNn]lvt ljifodf kf7zfnf ;~rfngsf] nflu rflxg] /lhi6/, 
:s]n, 86k]g, l;;fsnd, dfs{/k]g, rf6{ k]k/, dn jLp cflb / 
tflnd ;~rfng ;fdu|L KnfO{p8 af]8{, /+lug snd @%, a|fpg 
k]k/ !^) j6f, udnf ^ j6f, jfF; 7'nf] ^ j6f, kf]lnlyg Aofu 
cfwf s]=lh, /j/ Aof08, sk8f cflbsf] nflu 

6350 

  gf]6skL tyf :6]zg/L @% ;xefuLnfO{ ¿#)sf b/n] @ k6ssf] 
nflu 

1500 

  s[ifs cfjZostf klxrfg uf]i7L ;~rfng ug{ !) k6ssf] 
nflu b'O{ hgfnfO{ ¿ #))sf b/n] 

6000 

  df6f] ljZn]if0f ;fdfu|L vl/b 4300 

  Vffhf vr{ @% hgf s[ifs / @hgf k|lzIfs ;d]t u/L 
@&hgfnfO{ ¿ #) sf b/n] !) k6s 

8100 

  ;jf/L ;fwg ¿ @))sf b/n] !) k6s 2000 

  df6f] / dnvfb ljZn]if0f #))) sf b/n] @ k6s 6000 

qm=;+= sfo{qmd s[ofsnfkx¿ 
l:js[t  
gd{; 

  cfdlGqt hgk|ltlglw, lhNnf :t/Lo sfof{no k|d'v tyf cGo 
;xefuL s[ifsx¿ u/L hDdf !)) hgfnfO{ ¿ #) sf b/n] 
lrofkfg vr{ jfkt 

3000 

  k|yd,lålto / t[tLo x'g] s[ifs ;d"xnfO{ k'/:sf/ /sd qmdzM 
¿%)), ¿#)) / ¿@)) k|lt AolQmsf b/n] 

1000 

  s[ifs lbj; ;~rfng -;"rgf k|jfx, Aofg/, lrofkfg, d;nGb, 
kmf]6f] w'nfO{ cflbsf] nflu_ 

2000 

  PsLs[t vfBtTj Joj:yfkg s[ifs kf7zfnfsf] k|fljlws k|ltj]bg 
tof/ -# k|lt_ 

500 

  hDdf ¿ 44050 

#=# ltg afnL k4lt b'O{ afnL k4tL jdf]lhdsf] vr{ 44050 

 ltg afnL rqm k4tL x'g] 7fpdf kf7zfnf ;~rfng ubf{ $ b]lv %j6f sIff yk 
;~rfng ug'{ kg]{ xG5 / To;sf] nflu lgDg jdf]lhd yk /sd ;dfjf]; ug'{ kg]{ 
x'G5 . afnL rqmsf] cfwf/df of] sIff yk ul/G5 . hxf yk $ sIffsf] /sd jdf]lhd 
;dfj]z ul/Psf] 5 . 

 

 yk sfo{qmddf 
nfUg] /sd 

vfhf vr{ @% hgf s[ifs / @ k|lzIfs ;d]t @& hgfnfO{ ¿= 
#) sf b/n] $ k6s 

3240 

  k|lzIfs eQf @ hgfnfO{ ¿#))k|lt AolQmsf b/n] $ k6ssf] 
nflu 

2400 

  df6f] / dnvfb ljZn]if0f ¿#)))sf b/n] ! k6ssf] 3000 

  ;jf/L ;fwg ¿@))sf b/n] $ k6s 800 

  hDdf ¿ 53490 

$ cWoog sfo{qmd   

$=! 
lj¿jfsf] vfBtTj 
;d:of cWoog 

k|ZgfjnL 5kfO{ 5000 

  u0fsnfO{ kfl/>lds 6750 

  u0fsf] tflnd Joj:yfkg 500 

  8f6f k|f];]l;Î 2750 

  Dff6f]sf] gd"gf ;+sng / 9'jfgL ¿ $) k|lt gd"gfsf b/n]  2000 

  Dff6f]sf] gd"gf ljZn]if0f -%) gd"gf_ -kL=Pr=, 6], k|f=k=, gf, 
kmf], kf], df], lh, cf, s, Dof cflb_ 

14150 

  k|ltj]bg 5kfO{ 15000 

  hDdf 46150 
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$=$  lj¿jfsf] vfBtTj ;d:of cWoog 
  lj¿jfx¿sf] ljsfz / j[l4sf nflu df6f] jf6 pknAw x'g] ljleGg vfB tTjx¿sf] 

dxTjk'0f{ e"ldsf /x]sf] x'G5 . lj¿jfn] lt tTjx¿ k|fKt ug]{ d'Vo ;|f]tx¿df df6f], k|f+uf/Ls 

kbfy{ / /;folgs dn kb{5g . o; cWoogn] d'VotM df6f]df ePsf] vfBtTj ;DaGwL 

;d:ofx¿sf] cWoog, u'0f:t/Lo sDkf]i6 dn agfpg ljleGg pknAw k|f+uf/Ls ;|f]tsf] 

cWoog k/LIf0f tyf ljleGg k|f+uf/Ls dndf ePsf vfB TfTj hfFr tyf To;sf] k|efjsfl/tf 

jf/] cWoog u/L df6f]sf] pj{/f zlQm nfO{ lbuf] ¿kdf Joj:yfkg ug]{ /x]sf] 5 . 

 
p2]Zo M  

  df6f]df /x]sf] lj¿jfsf] vfB tTj ;DaGwL ;d:of / ltgsf lg/fs/0f tyf dnvfb 

Joj:yfkgdf k|f+uf/Ls ;|f]tsf] k|j{4g u/L df6f]sf] pj{/f zlQm Joj:yfkg, lj¿jfsf] ljsf; / 

j[l4df ;'wf/ NofO{ s[lif pTkfbsTjdf ;'wf/ Nofpg] . 

 
sfo{ljlw M 

 df6f] Joj:yfkg lgb]{zgfno dftxtsf k|of]uzfnfx¿n] lj¿jfsf] vfBTfTj ;d:of cWoog 

ug]{ . 

 :yfg ljz]if jf ks]6 If]qsf] afnL gfnLsf] l:ytLaf/]df s[ifsx¿;+u k|ZgfjnL dfkm{tsf 

;fy} lkmN8 e|d0f÷cjnf]sg u/L ;"rgf ;+sng ug]{ . 

 pQm If]qdf df6f]] tyf jf]6 lj¿jfsf] gd"gf -sDtLdf %) gd"gf x'g'kg]{ cfjZostf cg';f/ 

gd"gf yk ug{ ;lsg]_ ;+sng ug]{ / k|of]uzfnfdf kl/If0f ug]{ tyf cfjZos k/]df lkmN8 

k/LIf0f ug]{ . 

 8f6f k|f];]l;Ë ug]{, ;d:ofsf] lj:t[t ljZn]if0f ug]{, ;dfwfg ;lxtsf] k|ltj]bg tof/ 

ug]{ . 

 
$=% df6f] tyf /f;folgs dnsf] k|of]uzfnf ljZn]if0f b/  

l;=g+= zLif{s g+= vfB s[lif If]qsf] cfo b/ s}lkmot 

!= !=!=)&=#) s_ df6f] ljZn]if0f   

  k|fËfl/s kbfy{ ljZn]if0f  !)).– /;fog tyf 
cGo ljZn]if0f 
;fdu|Ldf 
ePsf] d'No 

  df6f]sf] lk=Pr=ljZn]if0f  !).– 
  6]S:r/ ljZn]if0f   #).– 
  gfO6«f]hg ljZn]if0f  *).– 
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$=$  lj¿jfsf] vfBtTj ;d:of cWoog 
  lj¿jfx¿sf] ljsfz / j[l4sf nflu df6f] jf6 pknAw x'g] ljleGg vfB tTjx¿sf] 

dxTjk'0f{ e"ldsf /x]sf] x'G5 . lj¿jfn] lt tTjx¿ k|fKt ug]{ d'Vo ;|f]tx¿df df6f], k|f+uf/Ls 

kbfy{ / /;folgs dn kb{5g . o; cWoogn] d'VotM df6f]df ePsf] vfBtTj ;DaGwL 

;d:ofx¿sf] cWoog, u'0f:t/Lo sDkf]i6 dn agfpg ljleGg pknAw k|f+uf/Ls ;|f]tsf] 

cWoog k/LIf0f tyf ljleGg k|f+uf/Ls dndf ePsf vfB TfTj hfFr tyf To;sf] k|efjsfl/tf 

jf/] cWoog u/L df6f]sf] pj{/f zlQm nfO{ lbuf] ¿kdf Joj:yfkg ug]{ /x]sf] 5 . 

 
p2]Zo M  

  df6f]df /x]sf] lj¿jfsf] vfB tTj ;DaGwL ;d:of / ltgsf lg/fs/0f tyf dnvfb 

Joj:yfkgdf k|f+uf/Ls ;|f]tsf] k|j{4g u/L df6f]sf] pj{/f zlQm Joj:yfkg, lj¿jfsf] ljsf; / 

j[l4df ;'wf/ NofO{ s[lif pTkfbsTjdf ;'wf/ Nofpg] . 

 
sfo{ljlw M 

 df6f] Joj:yfkg lgb]{zgfno dftxtsf k|of]uzfnfx¿n] lj¿jfsf] vfBTfTj ;d:of cWoog 

ug]{ . 

 :yfg ljz]if jf ks]6 If]qsf] afnL gfnLsf] l:ytLaf/]df s[ifsx¿;+u k|ZgfjnL dfkm{tsf 

;fy} lkmN8 e|d0f÷cjnf]sg u/L ;"rgf ;+sng ug]{ . 

 pQm If]qdf df6f]] tyf jf]6 lj¿jfsf] gd"gf -sDtLdf %) gd"gf x'g'kg]{ cfjZostf cg';f/ 

gd"gf yk ug{ ;lsg]_ ;+sng ug]{ / k|of]uzfnfdf kl/If0f ug]{ tyf cfjZos k/]df lkmN8 

k/LIf0f ug]{ . 

 8f6f k|f];]l;Ë ug]{, ;d:ofsf] lj:t[t ljZn]if0f ug]{, ;dfwfg ;lxtsf] k|ltj]bg tof/ 

ug]{ . 

 
$=% df6f] tyf /f;folgs dnsf] k|of]uzfnf ljZn]if0f b/  

l;=g+= zLif{s g+= vfB s[lif If]qsf] cfo b/ s}lkmot 

!= !=!=)&=#) s_ df6f] ljZn]if0f   

  k|fËfl/s kbfy{ ljZn]if0f  !)).– /;fog tyf 
cGo ljZn]if0f 
;fdu|Ldf 
ePsf] d'No 

  df6f]sf] lk=Pr=ljZn]if0f  !).– 
  6]S:r/ ljZn]if0f   #).– 
  gfO6«f]hg ljZn]if0f  *).– 
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l;=g+= zLif{s g+= vfB s[lif If]qsf] cfo b/ s}lkmot 

 
 lj¿jfn] k|fKt ug{] kmf]:km/; 

ljZn]if0f  
 !)).– a[l4sf] 

cg'kftdf gofF 
b//]6 lgwf{/0f 
ul/Psf] . 

 
 lj¿jfn] k|fKt ug{] kf]6fl;od 

ljZn]if0f  
 *).– 

  z'IdtTj ljZn]]if0f M df]lnA8]gd  $)).– 
  lhGs, cfO/g, sk/, DofËlgh  @%).– 
@=  v_/f;folgs dn ljZn]if0f   /;fog tyf 

cGo ljZn]if0f 
;fdu|Ldf 
ePsf] d'No 
a[l4sf] 
cg'kftdf gofF 
b//]6 lgwf{/0f 
ul/Psf] . 

  s'n gfO6«]fhg ljZn]if0f  #)).– 
  gfO6«]6 gfO6«f]hg ljZn]if0f  #)).– 
  Pdf]lgsn gfO6«f]hg ljZn]if0f  !%).– 
  s'n kmf]:km/; ljZn]if0f %)).– 

#= 

 k|mofS;gn kmf]:km/; kfgLdf 
3'ngzLn, ;fO6«Ls Pl;8df 
3'nglzn, ;fO6«Ls Pl;8 
c3'ngzLn km:kmf]/; ljZn]if0f 

!@)).–  

   kf]6f; (STTB) tl/sf  ^%).– 
   kf]6f; -km\n]d kmf]6f]ld6/ tl/sf_  $)).– 
 $  u_ k|fËfl/s dn ljZn]if0f 

  
 
gofF b/ /]6 
lgwf{/0f ug{ 
cfjZos  
ePsf] . 

  s'n gfO6«]fhg ljZn]if0f $%).– 
  s'n kmf]:km/; ljZn]if0f %)).– 
  kf]6f; -km\n]d kmf]6f]ld6/ tl/sf_ $)).– 
  lr:ofg ljZn]if0f @).– 
  k|fËfl/s sfa{g ljZn]if0f !@) .– 
  kL=Pr= ljZn]if0f !@ .– 

 

b|i6JoM  

 s[ifs cfkm}n] NofPsf] gd'gf ljZn]if0f z'Nsdf &% k|ltzt 5'6 lbg] . 

 ;/sf/L sfof{no jf ;/sf/L :jfldTj /x]sf :yfgx?af6 cfPsf gd'gf ljZn]if0f 

z'Nsdf ztk|ltzt 5'6 . 

 cWoog cg';Gwfg sfo{sf nflu ljBfyL{ jf ljZjljBfnosf ;DalGwt cWo]tfn] 

cWoog s]Gb| jf ljZjljBfnosf] ;DalGwt ljefun] l;kmfl/; kq k]z u/]df 

gd'gfsf] ljZn]if0f z'Nsdf %) k|ltzt 5'6 lbg] . 
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